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DESARROLLO Y PERSPECTIVA DE LA PROFESIÓN
Y LOS SEGMENTOS DEL MERCADO PROFESIONAL

DEL NUTRIÓLOGO

 es una carrera comprometida con la
identificación de las necesidades de atención
y servicio en el ámbito de la nutrición de
individuos o poblaciones. Contribuye con las
acciones que mejoren la calidad de vida
mediante una correcta alimentación.

La estructura curricular dispuesta en
materias de formación básica, de formación
complementaria, de la formación profesional,
y las áreas de prácticas, organizada en
disciplinas ofrecidas modularmente, que
toman las cuatro grandes áreas del
conocimiento establecidas en las directrices
curriculares.

Actualmente se habla de Servicios de
Restauración Colectiva, concepto
relativamente reciente que sustituye al
tradicional de Servicios de Alimentación
empleado tanto a nivel de instituciones de
salud como empresariales.

Nutrición Clínica. Este campo se relaciona con
la evaluación y atención nutricional de
individuos que requieren planes de
alimentación para el cuidado de su salud. 

Educación e investigación. Este campo se relaciona con la generación,
aplicación y
difusión de la nutriología, la formación de recursos humanos técnicos y
profesionales que contribuyan a la solución de problemas alimentarios y
nutricionales de la sociedad.

Nutrición comunitaria. Este campo se
caracteriza por la evaluación y atención
nutricional de grupos con características
comunes. 

Comercial y empresarial. Se identifica como la creación de empresas y
comercios que ofrecen productos, bienes y servicios del área de
alimentación y nutrición, con la finalidad de
 generar capital para la creación de empleos y para satisfacer necesidades
de la población. 


