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Elaboracion de estuclio que va

lore las relaciones entre

produccién y dispeonibilidad alimentaria, eonsume
alimentarie y estade alimentarie nutrimental en la
f comunidadl.

Agenda 2030 para el
Desarrolle Sestenible

La regién de América Latina y el
Caribe ha avanzado de forma
significativa en aras del ejercicio
efectivo del derecho a wuna
alimentacién adecuada y de la
proteccidon de la salud de todos
sus habitantes.
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Economia

Reduecién de la
desnutricidn infantil

El retraso en el crecimiento en nifias y nifios
menores de 5 afios se redujo de 16,7% a 9%
entre 2000 y 2018 y la emaciacién infantil
se ubica en 1,3%. La Regidén se encuentra
sensiblemente  por debajo de las
prevalencias mundiales de desnutricidon de

nifias y nifios.

La alimentaciéon
peco saludalble

Es uno de los cuatro factores de riesgo
principales  para el desarrollo de
enfermedades no transmisibles, junto con
la actividad fisica insuficiente, el tabaco y
el consumo nocivo de alcohol. Se estima
que 11 millones de adultos murieron en el
mundo por causas asociadas a una
alimentacién inadecuada en 2017.
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Emeaciacion

La emaciacién o el bajo peso para
la estatura es un padecimiento
poco frecuente entre las nifias y los
nifios menores de 5 afios de la
Regidn. Su prevalencia se situa muy
por debajo de la mundial (7,3% en
el afio 2018).

Retrase en el
crecimiento

El caso mds extremo es el de

Guatemala, donde casi la mitad

de las nifias y los nifios menores

fios padecen retraso en el
crecimiento.
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