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- Epidemiologia 1 571,
estudia la distribucion, frecuencia, determinantes, . !
relaciones, predicciones y control de los factores \
relacionados con la salud y ¢
3 — enfermedad en poblaciones humanas. ;
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/} | Consumo y alimentacién T
' establece la exclusién de la alimentacion autéctona, natural; tradicional-y 4_,
popular; determina y promueve, un tipo de alimentacion en general —
industrializada o procesada o una
v alimentacién "occidentalizada" por decirlo asi, como la Unica vélida y esto Jﬁ
puede constatarse, tanto en los altos indices de consumo de alimentos, con
v poca calidad nutritiva asi como por la sofisticacion de los medios y métodos de
< promocién de los productos, que por cierto también elevan constantemente J—‘
los costos
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OCUPACION, SALARIO, COSTO DE CANASTA BASICA, CONSUMO ALIMENTARIO Y
ESTADO ALIMENTARIO NUTRIMENTAL EN LA COMUNIDAD DE PRACTICAS

Alcanzar los objetivos y metas de la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible implica lograr un mundo sin hambre,
inseguridad alimentaria y malnutricién en cualquiera de
sus formas. En

las ¢ltimas décadas, la regién de América Latina y el
Caribe ha avanzado de forma significativa en aras del
ejercicio efectivo del derecho a una alimentacién
adecuada y de la proteccién de la salud de todos sus
habitantes.
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Un gran reto de la regién es afrontar el
problema de la malnutricién desde un
enfoque de politicas publicas multisectoriales.
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La alimentacién poco saludable, es uno de los
cuatro factores de riesgo principales para el
desarrollo de enfermedades no transmisibles,
junto con la actividad fisica insuficiente, el
tabaco y el consumo nocivo de alcohol.

Su&;alimenjracion

se define como la condicién de un individuo
cuyo consumo habitual de alimentos es
insuficiente para proporcionarle la cantidad
de energia alimentaria necesaria

para llevar una vida normal, activa y sana

La FAD

estima que mds de 1 900 millones de personas en el
mundo sufrieron inseguridad alimentaria moderada
o grave en el trienio 2016-2018, es decir, una de
cada cuatro personas. De ellas, mas de 650
millones experimentaron inseguridad alimentaria
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Poner el fin a todas las formas del mal
nutricion

Retreso del crecimiento
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