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LA PROFESION Y LOS SEGMENTS DEL

mercado profesional del nutridlogo

Los nutricionistas son preparados
para identificar, evaluar y
desarrollar adecuados planes de
alimentacion para diferentes
individuos y poblaciones.

6 CAMPOS DONDE SE PUEDE
DESEMPENAR ACTIVIDADES &
| ESPECIFICAS. (AMMFEN- 1997).

1. NUTRIC\ON

CLINICA.

La Nutriologia es una ciencia
multidisciplinaria del siglo XX; su juventud
se debe a que fue necesario contar con
teorias cientificas que explicaran, en lo
macro, la alimentacién y, de manera
celular, la nutricion.

Es la evaluacion y atencidon nutricional de
individuos que requieren planes de alimentacion,
desde prevencion, tx, control, rehabilitacion he
investigacion. Se desempefia en hospitales,

clinicas, centros y consultorios para atender

individuos sanos, en riesgo o enfermos.

2. NUTRICIGN

COMUNITARIA.

Se desempefia en centros de salud

comunitarios, instituciones que tienen a su
cargo programas de asistencia social,
hospitales, centros educativos, , deportivos y
establecimientos comunales.
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3. LA ADMINISTRACION DE SERVIC\IS
DE RESTAURACION COLECTIVA.

Se relaciona con la planeacion y direccién de las
actividades de un servicio de alimentacién con la
finalidad de brindarlo, con los mas altos
estandares de calidad, a los comensales que lo
demandan.
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S. CIENCIAS DE
LOS ALIMENT(S.
Controla y mejora la calidad de produccidn,
distribucion, transformacion y
comercializacion de alimentos, asi como el
desarrollo para el consumo humano.

4. EDUCACION E
INVESTIGACIN.
se relaciona con la generacién, aplicacién y
difusion de la nutriologia, la formacion de
recursos humanos técnicos y profesionales que
contribuyan a la solucion de problemas
alimentarios y nutricionales de la sociedad.
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6. COMERCIAL Y
EMPRESARIAL.
Es la creacion de empresas y comercios que
ofrecen productos, bienes y servicios, con la
finalidad de generar capital para la creacion
de empleos y satisfacer necesidades de la
poblacion.
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