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3.1. CAMBIOS EN EL PERFIL EPIDEMIOLOGICO ALIMENTARIO-
NUTRIMENTAL A PARTIR DE LA GLOBALIZACION NEOLIBERAL. .

La epidemiologia es la disciplina cientifica que estudia

la distribucion, frecuencia, determinantes, relaciones,

predicciones y control de los factores relacionados con
la salud y enfermedad en poblaciones humanas.

Globalizacién y consumo: una
mirada desde la educacién

superior.
Vivimos en un mundo

marcado por la

globalizacién, entendida

En las ditimas décadas, se han
de conducta, estilo y habitas { como el proceso de
en el consumo a.u:.m-.u Pé !! acercamiento e
cual ha modificado el panorama B integracién de culturas,
nutricional de la poblacién. naciones y estados.

La socledad del consumo.
En este mundo de
“superabundancia®, a
menudo se produce una
doble paradoja, por una

El desarrolio de las fuerzas
productivas ha llevado al sistema
capitalista, hacia una nueva fase

de "capitalismo global” en la qun n
parte, muchas personas

persigue mediante lar P
de la tasa de
plusvalia, el alza de la tasa de que tienen acceso a
ganancia cuantiosos blenes
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En temas d nutricién y salud, bajo la

industrializada o procesada o una
alimentacién “occidentalizada” por
decirlo asi

DENTRO DE ESTE PANORAMA, SE
FORMA LA CULTURA LIGHT, EN EL

MERCADO, COMO UN SUSTITUTO DE
RS e S iy PRODUCTOS BASICOS Y SOBRE
LA SOCIEDAD MODERNA TODO COMO UN AUTENTICO
A DA N et NGO DESCUBRIMIENTO, QUE PERMITE
O MEJOR DICHO EN EL 60OZAR DE LOS
CONSUMISMO PLACERES GASTRONOMICOS MAS
PECAMINOSOS Y CALORICOS
REQUIERE DF CONDICIONES - ION
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NUTRICIONALES 1, PIRO. o & 173~ " - (N iR ATRAVESADO POR TRES
TAMBIEN ECONOMICAS, St et OCESOS DE TRANSIC
MATERIALES, ECOLOGICAS, ~Z0%%, s CRITICOS EN LA HISTORIA DEL
SOCIALES Y CULTURALES. e D AT DESARROLLO: LA TRANSICION
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MEXICO SE ENCUENTRA EN
FASES AVANZADAS DE
TRANSICIONES DEMOG
Y EPIDEMIOLOBICA Y

TAMBIEN HA CAMINADO UN
LARGO TRECHO EN LA
NUTRICIONAL
LA DESNUTRICION ES UN FENOMENO
PARTICULARMENTE ELOCUENTE SOBRE LAS
DESIGUALDADES SOCIALES.
AL ssa UN INDICADOR

EN
NINEZ (MENORES DE CINCO ANOS),

DE MANERA
SOBREPESO
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PARTE. ES UNA DE LAS EPIDEMIAS é NIVELES DE DESARROLLO ACEPTABLES A
QUE MAYOR FUERZA Y NIVEL BLOBAL,
VELOCIDAD
AROS DE LA HlST%A -
EN MEXICO EL SOBREPESO HA
DESTACADO COMO UN
PROBLEMA DE SALUD DURANTE
LAS ULTIMAS DOS
DECADAS Y, AUNQUE PARECIA
'- QUE EN‘IRE 2006 Y 2012 SU
) AVANCE SE FR&W EN 2016
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b COBRADO FUERZA
EN CUALQUIER CASO, EL B
IMPACTO DEL SOBREPESO Y LA,
OBESIDAD SOBRE EL ESTADO
DE SALUD DE LAS
PERSONAS ES mwnoso Y
SE OBSERVA EN EL COMO LAS DISLIPIDEMIAS, LA
INCREMENTO DE mmnsmoss DIABETES TIPO 2, LA
CRONICAS CADA VEZ HIPERTENSION ARTERIAL Y
MAS FRECUENTES : ENFERMEDADES DEL CORAZ
LA IN;%!;H?CIO& ggcgvnsm e
ESTAD Do
EPIDEMIOLOBICAS Y onll
UN PANORAMA SUMAMENTE
COMPLICADO i
ALIMENTARIO GENERADA
POR EL DESARROLLO
ICO Y LA
GLOBALIZACION, LEJOS DE
AMPLIAR EL N:CESO AMAS Y

MEJORES
DIETAS
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