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Consiguen extraer la mayor cantidad de 

energía de los vegetales en una 

alimentación totalmente hervíbora. Los 

rumiantes -vacas, ovejas, cabras y 

demás- tienen sistemas digestivos 

adaptados para hacer algo 

extraordinario, fermentar las fibras 

vegetales para obtener los precursores 

de energía. Así funciona el sistema 

digestivo de un rumiante. 

Los rumiantes son animales con un estómago dividido en cuatro cámaras (una de ellas 

el rumen), regurgitan y mastican su alimento después de tragarlo1 y en su rumen se 

hospedan distintos microorganismos capaces de digerir alimentos fibrosos y plantas 

como el pasto, el cual tiene un contenido de fibra alto y un valor nutricional bajo para 

ser consumido por animales monogástricos 

La anatomía del sistema digestivo de un rumiante incluye, de principio a fin, la boca; 

la lengua; las glándulas salivales, que producen saliva para regular el pH de la panza; el 

esófago; el estómago que tiene cuatro compartimentos (el rumen, el retículo, el 

omaso y el abomaso); el páncreas; la vesícula biliar; el intestino delgado y el intestino 

grueso. 
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