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MECANISMOS
COMPENSATORIOS
DEL CORAZON

SISTEMA NERVIOSO

SIMPATICO

MECANISMO COMPENSATORIOS

Ante un incremento en los requerimientos tisulares de
sangre es necesario un incremento en el VM y una
redistribuciéon del flujo hacia los érganos prioritarios. Para
cubrir este requerimiento, la respuesta simpaticoadrenal
refleja es el mecanismo de respuesta mas rapido.

VASOCONSTRICCION

MIOCARDIO NORADRENALINA ARTERIOLAR

Estimula los receptores

aumenta la poscarga,

Tanto el miocardio como el sistema adrenérgicos, generando dos tipos
vascular periférico poseen de respuesta. Por un lado un obstaculizando aun mas la
receptores simpaticos. Al disminuir incremento en la FC y en el eyeccion ventricular. En estadios
elVMola preS|or‘1 sang.umea, se inotropismo cardiaco a expensas iniciales, esto es. beneficioso por el
produce una liberaciéon de de un aumento en el consumo de consecuente incremento en el
noradrenalina por parte del SNS 'y 02 (a través de los receptores B)y retorno venoso y la precarga
la glandula adrenal. por el otro vasoconstriccion

periférica selectiva (efecto a
adrenérgico)
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los rinones cumplen una funcién
central en la expansion de la
volemia facilitando el llenado
ventricular.

PARA LOGRAR ESTO

HIPERTROFIA CARDIACA

La hipertrofia es un mecanismo adaptativo a la elevada tension crénica sobre las fibras miocardicas
causada por sobrecarga de volumen o presion. Cuando existe una sobrecarga en la presion dentro del
ventriculo, la pared incrementa su espesor disminuyendo el volumen de la cdmara. Este tipo de
patrén se denomina hipertrofia concéntrica.

OBJETIVOS
SIGNOS CLINICOS TERAPEUTICOS

Los objetivos terapéuticos para el manejo

Segun el agente causantey su de la IC buscan reducir la precarga y
localizacion anatémica, la IC congestiva poscarga, mejorar la contractilidad y
puede presentarse como izquierda, regular la frecuencia y el ritmo cardiacos.
derecha o global. No hay variacién en los La reduccion de la precarga y poscarga se
principios fisiopatolégicos entre ambas. alcanza aumentando la eliminacién de

sodio y agua mediante la utilizacion de
diuréticos, sumado a la reducciéon de la
ingestion de sodio.
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