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INTEGRACIÓN 
METABÓLICA  

Se re�ere a la coordinación y 

regulación de múltiples rutas 

metabólicas, que interactúan 

entre sí para mantener la 

homeostasis celular y sistémica.

PROCESO 
ESENCIAL
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La glucosa es uno de los 
principales metabolitos comunes. 
La glucólisis es la ruta metabólica 

principal para la degradación de la 
glucosa, que produce piruvato, 

ATP y NADH.

METABOLISMO DE 
LOS CARBOHIDRATOS
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Los ácidos grasos son los 
principales metabolitos 
comunes. La beta-oxidación 
es la ruta metabólica principal 
para la degradación de los 
ácidos grasos, que produce 
acetil-CoA, ATP y NADH.

METABOLISMO 
DE LOS LÍPIDOS

03

los carbohidratos y los lípidos 
pueden ser utilizados como 
sustratos para la síntesis de 

proteínas. Además, los ácidos 
nucleicos son sintetizados a partir 

de precursores de la glucosa

 INTERRELACIÓN DEL 
METABOLISMO DE 

CARBOHIDRATOS, LÍPIDOS, 
PROTEÍNAS 
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