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ORATORIA 
Masculinidad frágil, ¿yo?, ¡No lo creo!. 

Honorables miembros del jurado calificador, estimados compañeros que me 

escuchan, muy buenos días tengan todos ustedes, mi nombre es Luis Darinel Ozuna 

Cinco, soy alumno de la carrera de Medicina Veterinaria y Zootecnia , curso el 

segundo grado y vengo a disertar ante ustedes el tema “Masculinidad frágil”. 

El hombre tan predecible, insensible y básico ¿verdad?, más dominante y 

competitivo que las mujeres y, por supuesto, más fuerte así es como 

tradicionalmente  asociamos  a los hombres con estereotipos perfectamente  definido 

pero ¡dejemos de definirnos! aquí es dónde empieza la masculinidad frágil. La 

masculinidad frágil es un constructo social, una construcción en un tiempo y 

espacio, se basa en la tradición de asociar a los hombres con un estereotipo bien 

definido lo cuál puede acabar en actividades misóginas, homófobas o que 

promueven la violencia. 

Cuando hablamos de masculinidad frágil, nos referimos a esas actitudes que se 

construyen dentro de un paradigma machista y patriarcal que exige el varón ser 

fuerte, insensible, superior, independiente, esconder sus emociones y miedos. De 

esta manera el varón tiene que hacer un gran esfuerzo para sostener muchas veces 

para sostener este estereotipo exigido. Lo cuál muchas veces pone el mismo frente 

a un callejón sin salida. El problema surge cuándo al sentir amenazada su 

masculinidad, ataca, acción muy bien poderada dentro de este estereotipo “macho”. 

 


