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Bienestar animal  Tipos de comportamiento 

animal 

Estrés y su relación con 

el bienestar animal  
Efecto del medio ambiente con 

el comportamiento animal 

Este incluye dos 

elementos importantes en 

el bienestar animal estos 

son la salud física de los 

animales y su estado 

emocional 

Comprende aspectos tales 

como la ausencia de 

enfermedades y lesiones, 

una alimentación 

adecuada y el confort 

físico y térmico 

Salud física: 

El estado emocional 

supone tanto la ausencia 

de emociones negativas 

como la presencia de 

emociones positivas  

Estado emocional 

Disminución del consumo de 

alimentos 

Inhibición del 

comportamiento reproductor 

El comportamiento innato es 

el que está preprogramado 

genéticamente en un 

organismo y puede realizarse 

en respuesta a una señal sin 

experiencia previa 

El comportamiento adquirido 

es el que surge del aprendizaje 

del individuo en su constante 

interacción con el ambiente 

 

Estos efectos incluyen los 

cambios en la función inmune y el 

aumento consecuente de la 

susceptibilidad a las 

enfermedades, la disminución de 

la ingesta de alimento y de la 

rumia, la inhibición de la 

liberación de oxitocina y la 

reducción de la fertilidad 

El término estrés se ha utilizado 

ampliamente en biología para 

describir un conjunto de cambios 

fisiológicos y de conducta 

desencadenados por un estímulo 

aversivo 

Las características del ambiente 

limitan o promueven los 

desplazamientos de las especies y 

determinan migraciones que 

afectan directamente la estructura 

de su población 

Un ambiente difícil sin 

posibilidad de adaptación, que 

causaría la muerte del animal o 

enfermedades multifactoriales 

Un ambiente inadecuado o 

difícil con posibilidad de 

adaptación, que requerirá un 

coste: las consecuencias 

negativas de la respuesta de 

estrés y las de los cambios de 

comportamiento 

Un ambiente adecuado con 

facilidad de adaptación, que no 

requerirá ningún coste biológico 

y que por tanto será un estado 

óptimo de bienestar animal 


