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Conceptos Fundamentados.

-Ayuda al individuo enfermo o sano a realizar aquellas actividades que contribuyen a la
salud o a su recuperacion (o una muerte en paz) y que podria llevar a cabo sin ayuda si
tuviese la fuerza, la voluntad o los conocimientos necesario.

-Profesién del cuidado que enfatiza las relaciones humanas, la ayuda y el autocuidado
mediante la promocion de la salud, la prevencion de las enfermedades y el cuidado a
aquellos que lo necesitan.

-Auxiliar de Enfermeria tiene formacion en enfermeria y se considera un técnico en esta
area especializados en cuidados basicos y no practican técnicas invasivas un profesional
de enfermeria en cambio tiene estudios, universidad y entregan cuidados especializados y
participan en los diagnésticos clinicos.

Analisis de la situacion actual de la enfermeria.

La enfermeria es una profesion que existe desde hace siglos, pero su estado actual
enfrenta desafios debido al sistema de salud en constante cambio y la necesidad de mas
enfermeras, la enfermeria incluida la escasez de enfermeras, el impacto de la tecnologia
en la enfermeria y las posibles soluciones para abordar estos problemas ademas este
articulo discutird como las enfermeras pueden seguir siendo competitivas en su campo
adaptandose a las nuevas tecnologias y continuando su educacion.

A medida que el mundo continta lidiando con la pandemia, se ha destacado la
importancia de las enfermeras para brindar atencién médica de calidad, la enfermeria se
ha convertido en una parte fundamental del sistema de salud, y las enfermeras
desempefian un papel esencial en el cuidado de los pacientes y en ayudarlos a
recuperarse

La situacién actual de la enfermeria es de grandes retos y oportunidades las enfermeras
trabajan incansablemente para brindar atencién a quienes mas lo necesitan y al mismo
tiempo, enfrentan niveles de estrés y agotamiento sin precedentes debido a las exigencias
de su profesion se analizara la situacion actual de la enfermeria, analizando sus desafios,
oportunidades y posibles soluciones para mejorar su eficacia en la prestacion de cuidados
de calidad.

Conceptos de Paradigmas.

Categorizacién: Hablar sobre la enfermeria moderna he igual la autora Florence
Nightingale la autora habla sobre la importancia del entorno y el mismo entorno puede ser
manipulado y controlado.

Integracion: Esto nos da la responsabilidad ya que tenemos que ver a la persona de
forma integral, con todos sus aspectos positivos, pero también negativos y con base a eso
ayudarle a completar esa necesidad de esta persona presente.



Transformacion: Con lo anterior se refirma que los cuidados no son empiricos ni
producto de una necesidad ocasional mas bien estan basados en un conocimiento
cientifico






