
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mi Universidad 

Nombre Del Alumno: Sergio Alberto Gomez Nieto 

Nombre Del Tema: Fundamentos Teóricos. 

Nombre De la Materia: Fundamentos de Enfermería ll 

Nombre Del Profesor: Juana Inés Hernández López 

Nombre De la Licenciatura: Enfermería   



Conceptos Fundamentados. 

-Ayuda al individuo enfermo o sano a realizar aquellas actividades que contribuyen a la 

salud o a su recuperación (o una muerte en paz) y que podría llevar a cabo sin ayuda si 

tuviese la fuerza, la voluntad o los conocimientos necesario. 

-Profesión del cuidado que enfatiza las relaciones humanas, la ayuda y el autocuidado 

mediante la promoción de la salud, la prevención de las enfermedades y el cuidado a 

aquellos que lo necesitan. 

-Auxiliar de Enfermería tiene formación en enfermería y se considera un técnico en esta 

área especializados en cuidados básicos y no practican técnicas invasivas un profesional 

de enfermería en cambio tiene estudios, universidad y entregan cuidados especializados y 

participan en los diagnósticos clínicos. 

 

Análisis de la situación actual de la enfermería.  

La enfermería es una profesión que existe desde hace siglos, pero su estado actual 
enfrenta desafíos debido al sistema de salud en constante cambio y la necesidad de más 
enfermeras, la enfermería incluida la escasez de enfermeras, el impacto de la tecnología 
en la enfermería y las posibles soluciones para abordar estos problemas además este 
artículo discutirá cómo las enfermeras pueden seguir siendo competitivas en su campo 
adaptándose a las nuevas tecnologías y continuando su educación. 

A medida que el mundo continúa lidiando con la pandemia, se ha destacado la 
importancia de las enfermeras para brindar atención médica de calidad, la enfermería se 
ha convertido en una parte fundamental del sistema de salud, y las enfermeras 
desempeñan un papel esencial en el cuidado de los pacientes y en ayudarlos a 
recuperarse 

La situación actual de la enfermería es de grandes retos y oportunidades las enfermeras 
trabajan incansablemente para brindar atención a quienes más lo necesitan y al mismo 
tiempo, enfrentan niveles de estrés y agotamiento sin precedentes debido a las exigencias 
de su profesión se analizará la situación actual de la enfermería, analizando sus desafíos, 
oportunidades y posibles soluciones para mejorar su eficacia en la prestación de cuidados 
de calidad. 

Conceptos de Paradigmas. 

Categorización: Hablar sobre la enfermería moderna he igual la autora Florence 
Nightingale la autora habla sobre la importancia del entorno y el mismo entorno puede ser 
manipulado y controlado. 

 

Integración: Esto nos da la responsabilidad ya que tenemos que ver a la persona de 
forma integral, con todos sus aspectos positivos, pero también negativos y con base a eso 
ayudarle a completar esa necesidad de esta persona presente. 



Transformación: Con lo anterior se refirma que los cuidados no son empíricos ni 
producto de una necesidad ocasional más bien están basados en un conocimiento 
científico  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


