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Conceptos  de  enfermería

Es una aproximación holística a la valoración funcional humana en
cualquier marco y en cualquier grupo de edad, en todos los puntos
de la relación salud-enfermedad. Incorpora los conceptos de
interacción cliente-entorno, etapa de desarrollo, salud-enfermedad y
cultura en la idea holística de patrones de vida dinámicos.
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marjory gordon

jean watson
Enfermería consiste en conocimiento, pensamiento, valores, filosofía,
compromiso y acción con cierto grado de pasión. Los aspectos de la
relación enfermera-paciente se traducen en un resultado
terapéutico incluido en el proceso de cuidado transpersonal.

dorothy johnson
La enfermería está designada a ayudar a las personas a prevenir o
recuperarse de una enfermedad o una lesión.

situación actual  de  la  
enfermería

La enfermería es una de las profesiones más noble y respetable que
puede existir debido a que se tiene un trato muy directo con el
paciente. El personal de enfermería conforme pasa el tiempo se ha
dado la tarea de dar respuesta a la atención en las zonas rurales y a
seguirse preparando para prestar su servicio de la forma más
adecuada posible.

Los enfermeros han estado presentes a lo largo de la historia por
generaciones, comprometidos y apasionados día a día con su tarea en
cada comunidad, centro médico y hospital en el cual laboran. Por lo
tanto en la actualidad se encarga de desarrollar y utilizar más su
amplio conocimiento basado en sus modelos y teorías.
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Utilizando el basto conocimiento se fundamenta la práctica y así se
deja la dependencia que ha caracterizado mucho a esta disciplina y
que solo la ha conceptualizado como la realización de tareas
complementarias a la labor médica y no se ve su amplio panorama en
cuestión de todo el trabajo que dicha profesión tiene que realizar.

Los enfermeros enfrentan muchísimos desafíos en el sistema de salud
como lo es emergencias, terapia intensiva, alta complejidad y además
estar en contacto con el paciente, su familiar e intercambiar por así
decirlo "conceptos" con el equipo de salud. 

Con la pandemia los enfermeros se les hizo un gran reconocimiento
por su arduo trabajo y compromiso ya que ellos fueron los que
estuvieron viviendo la experiencia con cada paciente que atendían.
Esta profesión es de primera importancia para la gestión del cuidado
de los pacientes y el adecuado funcionamiento de cualquier hospital o
donde se preste un servicio al cuidado de la salud. 

Los profesionales de enfermería constituyen el principal elemento de
los equipos de salud y en muchos lugares del mundo, son los primeros
y algunas veces el único recurso humano en contacto con los
pacientes y comunidades. El liderazgo del personal de enfermaría ha
resultado clave en el desarrollo de procesos asistenciales
fundamentales para la respuesta de alguna patología presente.

paradigmas en enfermería
persona

Se refiere a los receptores de cuidado de enfermería, incluyendo a
los individuos, las familias, las comunidades y otros grupos. 

Concibe al ser humano como un organismo biológico, racional y
pensante. Como un todo integral dinámico con capacidad para
conocerse, utilizar las ideas, las palabras y los símbolos para
pensar, comunicar y guiar sus esfuerzos, capacidad de reflexionar
sobre su propia experiencia y hechos colaterales a fin de llevar a
cabo acciones de autocuidado dependiente. 
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entorno

salud

rol profesional

Hace referencia a las personas significativas y al ambiente físico
donde se desenvuelven, así como el lugar en donde ocurre el
cuidado

Es el estado de bienestar de la persona que puede variar desde el
bienestar de alto nivel hasta la enfermedad terminal.

Acciones o intervenciones emprendidas por las enfermeras en
nombre de la persona o junto con ella, y las metas o resultados de
sus acciones, que son vistas como un proceso sistemático
organizado e individualizado que las sustentan

Conjunto de factores externos que influyen sobre la decisión de la
persona de emprender los autocuidados o sobre su capacidad de
ejercerlo.

La salud es un estado que para la persona significa cosas
diferentes en sus distintos componentes. Significa integridad
física, estructural y funcional; ausencia de defecto que implique
deterioro de la persona; desarrollo progresivo e integrado del ser
humano como una unidad individual, acercándose a niveles de
integración cada vez más altos. Por tanto lo considera como la
percepción del bienestar que tiene una persona.

Servicio humano, que se presta cuando la persona no puede
cuidarse por sí misma para mantener la salud, la vida y el
bienestar, por tanto es proporcionar a las personas y grupos
asistencia directa en su autocuidado, según sus requerimientos,
debido a las incapacidades que vienen dadas por sus situaciones
personales.


