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Introduccion

El comportamiento miden la manera en que un
nino se esta desarrollando. Son listas de
verificacion y cuestionarios para los padres.
Incluyen preguntas sobre el lenguaje, el
movimiento, el pensamiento, el comportamiento
y las emociones de su hijo o hija.



Cuando se trabaja con nifios uno de los principales puntos a tomar en cuenta
es la evaluacion psicomotriz y la percepcion visomotriz ya que ambos tienen la
funcién sustancial del aprendizaje.

El término madurez se refiere a la aptitud que ha alcanzado una funcién para
encarar una determinada experiencia. Aprendizaje El aprendizaje tiene lugar en
el sistema nervioso central, en especial en el cerebro, de manera mas
especifica, en la corteza cerebral.

Las percepciones estan ligadas a las funciones nerviosas y es por eso que se
ven como una actividad analitico-sintética del cerebro. Memoria La memoria
codifica y almacena la informacion relevante para ofrecerla cuando se solicita.
De no existir esta funcion o si tuviera defectos, entonces el aprendizaje tendria
enormes tropiezos o no se daria, Existen varios tipos de memoria, sin embargo,
los dos que se consideran fundamentales son: la memoria a largo plazo y la
memoria a corto plazo. Los nifios de preescolar parecen tener una memoria
mas limitada a corto plazo que la de los adultos, porque no son capaces de
codificar. Conforme el nifio crece y madura, aumenta su capacidad de recordar.
Su memoria se convierte mas en logica y simbdlica, que en concreta y funciona

La adolescencia es un periodo madurativo durante el cual los nifios
dependientes se convierten en adultos independientes. Por lo general,
comienza alrededor de los 10 afios de edad y se extiende hasta fines de la
segunda o principios de la tercera década de la vida.

Durante la adolescencia, los nifios presentan un crecimiento fisico, intelectual y
emocional sorprendente. Guiar a los adolescentes a través de este periodo
representa un desafio para padres y médicos. Desarrollo intelectual y
conductual: En la adolescencia temprana, los nifilos empiezan a desarrollar la
capacidad de resumen, el pensamiento l6gico

Un area de conflicto importante surge del deseo del adolescente de tener mas
libertad, que choca con el poderoso instinto de los padres de proteger a sus
hijos de cualquier dafo. Los padres pueden requerir ayuda para renegociar su
papel y permitir que lentamente que los adolescentes adquieran mas derechos
y esperar que acepten mayor responsabilidades sobre si mismos y dentro de la
familia.



Desarrollo en la adolescencia Un periodo de transicion de crucial importancia
La OMS define la adolescencia como el periodo de crecimiento y desarrollo
humano que se produce después de la nifiez y antes de la edad adulta, entre
los 10 y los 19 afios. Se trata de una de las etapas de transicion mas
importantes en la vida del ser humano, que se caracteriza por un ritmo
acelerado de crecimiento y de cambios, superado anicamente por el que
experimentan los lactantes.

La familia y la comunidad representan un apoyo fundamental Los adolescentes
dependen de su familia, su comunidad, su escuela, sus servicios de salud y su
lugar de trabajo para adquirir toda una serie de competencias importantes que
pueden ayudarles a hacer frente a las presiones que experimentan y hacer una
transicion satisfactoria de la infancia a la edad adulta. Los padres, los
miembros de la comunidad, los proveedores de servicios y las instituciones
sociales tienen la responsabilidad de promover el desarrollo y la adaptacion de
los adolescentes y de intervenir eficazmente cuando surjan problemas.

Las alteraciones de la postura suelen pasar inadvertidas dado que al inicio no
causan mayores molestias, siendo la mayoria de las veces demasiado tarde
para corregir totalmente la alteracion. Por esa razén, la evaluacion fisico
postural realizada como parte de una evaluacion integral y rutinaria es el mas
efectivo método de deteccidn precoz, por cuanto se evalta al individuo durante
la infancia y la adolescencia, periodo en que el tratamiento de cualquier
alteracion resulta mas efectivo. Equipo y ambiente necesarios:

Ningun equipo en especial. Elegir un ambiente privado, totalmente protegido de
miradas de personas extrafas.

Para las familias, uno de los problemas fundamentales se centra en la
consecucién del diagnostico. La busqueda del diagndstico es una de las fases
gue entraifia mayores dificultades para el enfermo y su familia ya que la
incertidumbre produce una gran desestabilizacion emocional.

Emplear el Proceso de Atencion de Enfermeria como herramienta fundamental
para desarrollar juicio clinico integral que le permita a la enfermera
proporcionar cuidados basicos y extendidos al adolescente dentro de un
entorno terapéutico.

Habilidades de la persona entrevistadora - Establecer una relacién de
confianza. - Mostrarinterés y preocupacion genuina por la persona, sensibilidad
en el trato y actitud de escucha empatica.



Conclusioén:

El equipo de salud, cuando va a tomar una decision, utiliza una gran cantidad
de informacidn, y los registros de enfermeria son un componente destacado de
ella. Estos registros se definen como la recopilacion de datos del paciente,
relacionados con su salud y con su enfermedad. Contienen observaciones,
consideraciones, resultados de examenes, diagnosticos de enfermeria,
informacion de los farmacos administrados y todos los datos que se originan en
las acciones que el equipo realiza en los pacientes.
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