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Conceptos 

-Endocarditis: La endocarditis es una inflamación del revestimiento interno 

de las cavidades y las válvulas del corazón (endocardio) que puede poner en 

riesgo la vida. 

La endocarditis, por lo general, se debe a una infección. Las bacterias, los 

hongos u otros gérmenes ingresan al torrente sanguíneo y se adhieren a las 

zonas dañadas del corazón. Los factores que aumentan las probabilidades de 

que se produzca una endocarditis incluyen válvulas cardíacas artificiales, 

válvulas cardíacas dañadas u otros defectos del corazón. 

Sintomas: Los síntomas de la endocarditis pueden variar de una persona a 

otra. La endocarditis puede desarrollarse lenta o repentinamente. Depende 

del tipo de gérmenes que provoquen la infección y si hay otros problemas 

cardíacos. 

Los síntomas comunes de la endocarditis incluyen los siguientes: 

-Dolor en las articulaciones y los músculos 

-Dolor en el pecho cuando respiras 

-Fatiga 

-Síntomas similares a los de la gripe, como fiebre y escalofríos 

-Sudoraciones nocturnas 

-Falta de aire 

-Hinchazón en los pies, las piernas o el vientre 

-Un sonido sibilante nuevo o modificado en el corazón (soplo) 

-Pericarditis: La pericarditis es la inflamación de una doble membrana que 

rodea al corazón, llamada pericardio. 

Puede dar lugar a derrame pericardico (formación de líquido entre la 

membrana que está pegada al corazón y la que está en contacto con los 

pulmones) y también puede dar lugar a engrosamiento, retracción y 

calcificación del pericardio. 
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El derrame pericardico presiona sobre el corazón y restringe la acción de 

bombeo. 

El pronóstico es bueno en la mayoría de los casos y lo habitual se que 

desaparezcan los síntomas en unos días con el tratamiento adecuado. 

-Vulvopatías: Las valvulopatías son aquellas enfermedades que afectan a 

una o más válvulas del corazón, debido a que o no se abren o cierran de 

manera correcta, lo que influye en el buen funcionamiento del corazón. Las 

válvulas del corazón son la mitral, la aórtica, la pulmonar y la tricúspide. 

Las valvulopatías son un conjunto de enfermedades de las válvulas del 

corazón. La función de las válvulas del corazón es abrirse y cerrarse durante 

el ciclo cardiaco. Las valvulopatías ocurren cuando una o más válvulas del 

corazón no se abren (estenosis) o se cierran (insuficiencia) de forma 

correcta.  La causa más frecuente de enfermedad valvular es la degeneración 

valvular. 

-Arritmia: Una arritmia, o latidos cardíacos irregulares, es un problema 

con la frecuencia o el ritmo de los latidos cardíacos. El corazón puede latir 

demasiado rápido, demasiado lento o con un ritmo irregular. 

Es normal que la frecuencia cardíaca se acelere durante la actividad física y 

que disminuya durante el reposo o el sueño. También es normal sentir que el 

corazón omite un latido ocasionalmente. Pero un ritmo irregular que ocurre 

en forma frecuente puede significar que el corazón no está bombeando 

suficiente cantidad de sangre al cuerpo. Es posible que se sienta mareado, se 

desmaye o tenga otros síntomas. 

-insuficiencia cardiaca: La insuficiencia cardiaca provoca que el 

corazón pierda la capacidad de mantener ese flujo adecuado, aun a expensas 

de aumentar las presiones. 

Los principales síntomas que causa la insuficiencia cardiaca son los derivados 

de: 

Una disminución del aporte de oxígeno a los tejidos, debido a un descenso 

del gasto cardiaco. 
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Los mecanismos compensadores, que tienden a aumentar las presiones 

intravasculares y provocar síntomas de congestión. 

-Sincope: El síncope es una pérdida del conocimiento (desmayo) 

que se produce cuando la presión arterial llega a niveles muy bajos 

y no llega suficiente cantidad de sangre al cerebro. Una persona 

podría sentir falta de aire, palpitaciones o molestias en el pecho 

antes de desmayarse. 

-Shock cardiogenico : El choque cardiogénico, también conocido como 

choque cardíaco, ocurre cuando el corazón no puede bombear suficiente 

sangre y oxígeno al cerebro y otros órganos vitales. Esta es una emergencia 

potencialmente mortal. Es tratable si se diagnostica de inmediato, por lo que 

es importante conocer las señales de advertencia 

-Aneurisma de aorta: Un aneurisma de aorta es un bulto con aspecto 

similar a un globo que se produce en la aorta, la arteria principal que lleva 

sangre oxigenada al cuerpo. La aorta tiene paredes gruesas que resisten a la 

presión arterial normal 

-isquemia arterial periférica:  

La isquemia arterial periférica o enfermedad arterial periférica (EAP) es un 

conjunto de síntomas y signos que aparecen como consecuencia de la 

reducción del flujo sanguíneo arterial en las extremidades, especialmente en 

miembros inferiores. 

-tromboflebitis:  La tromboflebitis es un proceso inflamatorio que hace 

que se forme un coágulo de sangre que bloquea una o más venas, por lo 

general en las piernas. La vena afectada puede estar cerca de la superficie de 

la piel (tromboflebitis superficial) o muy adentro de un músculo (trombosis 

venosa profunda. La tromboflebitis suele ocurrir en las venas de la capa 

superior de la piel, ubicadas en áreas con flujo sanguíneo deficiente. En casos 

menos frecuentes, el coágulo puede ser el indicador de una afección más 

grave, llamada trombosis venosa profunda. 

Los síntomas pueden incluir enrojecimiento, inflamación y dolor. 
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-Traumatismo toracico: Un traumatismo de tórax es una lesión de 

gravedad que en muchos casos causa discapacidad o incluso la muerte. De 

hecho es, entre los diferentes traumas físicos, la principal causa de mortalidad 

tras los traumas a la cabeza y lesiones de la médula espinal. 














