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CUADRO SINOPTICO
Unidad 1;: MEDICINA TRADICIONAL Y SALUD

Unidad 2: COSTUMBRES Y TRADICIONES EN LA MEDICINA
TRADICIONAL PARA LA ATENCION DE LA SALUD

Alumno: Dulce Navidad Hernandez Garcia.

8vo cuatrimestre grupo “A”.

Licenciatura en enfermeria.

Materia: ENFERMERIA Y PRACTICAS ALTERNATIVAS DE SALUD.
Docente: GUADALUPE CRISTEL RIVERA ARIAS
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La costumbre es un conjunto de prdcticas o hdbitos que se adquieren mediante la repeticién y
la constancia. Pueden pertenecer a un ser humano o a una sociedad entera, y forman parte de

su idiosincrasia particular y de su identidad familiar, regional o nacional.

Las costumbres pueden existir de manera formal o
informal, es decir, institucionalizadas o libres. Por
otro lado, pueden ser consideradas como “buenas
costumbres o malas costumbres’, dependiendo del
margen de aprobacion social que tengan dentro de
la comunidad.
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Una costumbre es una practica que puede crearse e
implantarse a traves de la practica ritual y reiterada
de sus acciones; mientras que una tradicion no
puede crearse de la nada, sino que requiere de la
aceptacion y la perpetuacion de una costumbre a lo
largo del tiempo.

Antibiéticos de la Madre Naturaleza

La costumbre es tambien una de las fuentes del
derecho en el sentido de que, desde los tiempos del
Derecho romano, ya se entendia que la manera
tradicional y ancestral de hacer las cosas gozaba de
clerto caracter de ley dentro de una comunidad
determinada.

CURANDERO:

el curandero entre los mexicaneros y tepehuanos de Durango tiene la
facultad de enfrentar y curar varias enfermedades, particularmente
cuatro consideradas como peligrosas. Debe ser del sexo masculino y
prepararse durante cinco arios con constantes ayunos.

YERBATERO:

Son quienes poseen el conocimiento milenario de la herbolaria a
traves de la cual remedian ciertos males. En base a este conocimiento
preparan infusiones, pomadas, aceites y lociones para curar o
prevenir la enfermedad. Son ellos los encargados de llevar a cabo las
limpias, en las que ademas de las plantas y sus derivados, se valen de
incienso, tabaco, veladoras y oraciones.

PARTERAS:

una practica medica milenaria que se ha venido desarrollando y
perfeccionando con el tiempo por las mujeres y que ha salvado
incontables vidas. Tambien conocidas en algunas culturas como
grandes sanadoras, las parteras contaban, y cuentan pues es un
oficio que ha tomado fuerza en nuestros dias, con vasta experiencia y
conocimiento sobre el embarazo, el trabajo de parto, el puerperio y
los cuidados del recien nacido

REZANDEROS:

Designacion que reciben algunos curanderos, debido a utilizar
oraciones, rezos, plegarias, etcétera, como parte de sus tratamientos
y en las ceremonias dedicadas a la tierra, en los funerales,
bendiciones y demas actos simbaolicos.
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