
DIDACTICA

Para Imideo G Nérici
La didáctica se interesa 

por el cómo va a ser 
enseñado

La didáctica es el estudio del conjunto de recursos técnicos 
que tienen por finalidad dirigir el aprendizaje del alumno

El objeto de llevarle a alcanzar un estado de madurez que le permita encarar 
la realidad, de manera consciente, eficiente y responsable, para actuar en 

ella como ciudadano participante y responsable.

Fernández Sarramona 
Tarín

La didáctica es la rama de la pedagogía que se ocupa de orientar la acción 
educadora sistemática, y en sentido más amplio

Como la dirección total del aprendizaje

Fernández Huerta

A la didáctica general le corresponde el conjunto de conocimientos 
didácticos aplicables a todo sujeto

Mientras la didáctica especial es todo el trabajo docente y métodos aplicados a cada una de 
las disciplinas o artes humanas dignas de consideración

Luis A de Mattos
Compendio de 

Didáctica General
"La didáctica es la disciplina pedagógica de carácter práctico y normativo que tiene 

por objeto especifico la técnica de la enseñanza

LA DIDACTICA 
SUS 

METODOS.

Objetivos de la didáctica
El planteamiento de Imideo G 

Nérici

· Llevar a cabo los propósitos de la educación.
· Hacer el proceso de enseñanza- aprendizaje más eficaz.
· Aplicar los nuevos conocimientos provenientes de la biología, la psicología, la sociología y la filosofía que 
puedan hacer la enseñanza más consecuente y coherente.
· Orientar la enseñanza de acuerdo con la edad evolutiva del alumno y alumna para ayudarles a desarrollarse 
y realizarse plenamente, en función de sus esfuerzos de aprendizaje.
· Adecuar la enseñanza y el aprendizaje, a las posibilidades y necesidades del alumnado.
· Inspirar las actividades escolares en la realidad y ayudar al alumno (a) a percibir el fenómeno del aprendizaje 
como un todo, y no como algo artificialmente dividido en fragmentos. Orientar el planeamiento de actividades 
de aprendizaje de manera que haya progreso, continuidad y unidad, para que los objetivos de la educación 
sean suficientemente logrados

Principios, métodos, 
técnicas, motivación, 

aprendizaje, actividades, 
etc.

Principio de 
individualización

Este principio se refiere a lo que nos hace únicos frente a nosotros(as) 
mismos(as) y frente a las demás personas.

El proceso educativo debe adaptarse al educando, porque es persona irrepetible y 
única.

La enseñanza colectiva pretende someter al educando a una misma situación, razonamiento o 
contenido, sin tomar en cuenta que la interpretación, comprensión etc.

Principio de 
Socialización

Por otra parte, la relación educadora(a)-educando(a) se enmarca en un contexto social y 
cultural que permite esta correspondencia.

Además de la cultura, los seres humanos se relacionan entre sí, esto es, viven en 
comunidad, ligados por códigos y canales de comunicación convencionales.

Las personas desarrollan un comportamiento humano gracias a las demás 
personas.

Principio de 
Autonomía

La autonomía en el ser humano significa capacidad para tomar sus 
propias decisiones

En la medida en que se es libre, se es autónomo. El fin de la tarea educativa es lograr la autonomía, porque el 
principio y el fin de la educación consiste en hacer personas libres, es decir, autónomas.

La libertad supone por una parte ausencia de coacción, independencia y libertad y, por otra, capacidad de elegir

Principio 
de 

actividad

La enseñanza tradicional, llamada por lo mismo "pasiva", pone el énfasis en lo que hace o dice la maestra o el 
maestro, relegando a un segundo plano al alumno(a) quien es agente de su propia educación.

Según Lorenzo Luzuriaga, para que la idea de actividad se 
cumpla satisfactoriamente, deben existir ciertas condiciones

- Estar de acuerdo con los objetivos 
propuestos.

- Estar incluidas en un plan o programa de 
trabajo

EL PROCESO 
DE APRENDER

Aprender es un 
proceso

Dónde y cuándo es 
posible aprender

La persona tiene oportunidad de aprender siempre y en todas las circunstancias y en cualquier lugar: en los juegos, viajes, reuniones, 
espectáculos, discusiones, asambleas, escuelas, colegios, universidades, centros de trabajo, la calle y en nuestra relación con las 

demás personas.

Se puede aprender a través de múltiples medios: la radio, el cine, la televisión, los libros, las revistas, los periódicos, 
las conversaciones, discusiones en equipo y en cualquier actividad cotidiana

El aprendizaje 
se realiza 

Por la actividad de la 
persona, de manera 

espontánea y natural.

Existe, además, el aprendizaje formal que de manera sistemática e intencionada sé 
que realizamos en las instituciones educativas

En cualquier etapa de la vida se puede aprender: se aprende en la niñez, 
en la adolescencia y cuando somos personas adultas

Se puede 
clasificar en 

cuatro grandes 
áreas:

· Los conocimientos
· Las habilidades
· Las actitudes

· Las conductas.

 Los elementos 
didácticos

Es el centro del aprendizaje Es protagonista, autor o autora del proceso 
enseñanza aprendizaje

En función de su aprendizaje existe la institución o centro 
educativo, la cual se adapta a ella o él, por esa razón la 

institución se adecua a las características del desarrollo de 
los y las estudiantes como por ejemplo la edad evolutiva, 

diferencias individuales, intereses, necesidades y 
aspiraciones.

El profesor o profesora

Es un orientador(a), facilitador(a), guía, asesor(a) y acompañante de los y 
las estudiantes en el proceso de enseñanza-aprendizaje.

El profesor o profesora debe ser por excelencia fuente de estímulos e información, mediador(a) de los 
procesos de aprendizaje, de tal manera que permita y facilite el aprender a aprender.

Los objetivos

Toda acción didáctica supone objetivos, que son los que orientan el proceso educativo.

En tal sentido, existen objetivos generales que pueden ser del sistema educativo, de la institución, 
de un nivel, de un grado, de un curso o de una asignatura

Métodos y Técnicas de 
enseñanza

Tanto los métodos como las técnicas son fundamentales en la enseñanza y deben estar, lo más 
próximo que sea posible, a la manera de aprender de los alumnos y alumnas.

El proceso de enseñanza- aprendizaje de cada asignatura, requiere métodos y técnicas específicos que promuevan 
en los y las estudiantes la participación activa, cooperativa y autónoma, en los trabajos propuestos para la clase



Los métodos

Didáctico
La organización racional y práctica de los recursos y procedimientos del profesor con el 

propósito de dirigir el aprendizaje de los alumnos hacia los resultados previstos y deseados, 

Esto es de conducir a los alumnos desde el no saber nada hasta el dominio seguro y satisfactorio de la 
asignatura, de modo que se hagan más aptos para la vida en común y se capaciten mejor para su futuro 

trabajo profesional.

Es El método didáctico conduce el aprendizaje de los alumnos en los siguientes sentidos

· De lo más fácil a lo más difícil
 · De lo más simple a lo más complejo
· De lo más próximo e inmediato a lo más remoto y mediato
· De lo concreto a lo abstracto
· De la observación a la experimentación de esta a la reflexión y a la formación de teorías
· De la acción práctica y efectiva a la interiorización

Inductivo

La inducción es un modo de razonar, que consiste en 
sacar de los hechos particulares una conclusión general

El método inductivo consiste en ir de lo particular y 
concreto a lo general y abstracto.

· La manera como los alumnos y alumnas inician el proceso de aprendizaje, obedece a un proceso 
inductivo.
 · El método inductivo conduce a un aprendizaje comprensivo y no memorístico.
 · El proceso inductivo es la base de los métodos de enseñanza-aprendizaje que enfatizan en el 
descubrimiento, la construcción y la acción por parte del estudiantado.

 Deductivo
Se da este método cuando el proceso para estudiar un 

determinado tema o problema procede de lo general a lo 
particular. 

Parte de las definiciones, reglas, principios etc. 
Llega a los ejemplos y a las aplicaciones. Son métodos deductivos: el sintético, el demostrativo, 

el racional.

Lógico Establece las leyes del pensamiento y del raciocinio para descubrir la verdad 
o confirmarla, mediante conclusiones ciertas y verdaderas

Este método emplea 
los rigurosos 

procedimientos de:

· Análisis (que va del todo a las partes)
· Síntesis (que va de las partes al todo)

 · Inducción (que va de lo singular o particular a lo universal)
· Deducción (que va de lo universal a lo particular o singular)?

Psicológicos

Son los que llevan la investigación del plano del objeto al plano del sujeto, y se 
fundamentan en la observación y comprensión del ser

El progreso de la humanidad depende, en gran parte, de los descubrimientos 
científicos, que permiten conocer, utilizar y comprender todo lo que existe

Un conocimiento es necesario cuando se basa en la 
necesidad de otro.

Recursos didácticos

Material impreso

Libros, revistas, periódicos textos programados etc. Su uso es de vital importancia en el 
proceso enseñanza - aprendizaje.

Se utilizan para que las alumnas o alumnos: mediten, verifiquen, amplíen y adquieran una visión más 
completa de la materia objeto de estudio; investiguen y se provean de fundamentos de discusión.

El Pizarrón

Desarrollar problemas y fórmulas;
 Elaborar cuadros sinópticos, guiones, resúmenes etc.

 Hacer gráficas diagramas etc.
 Ilustrar fenómenos, procesos, etc. haciendo uso:

Rotafolio

· Consiste en una serie de láminas unidas que pueden 
rotarse. Contienen dibujos, gráficas, frases, etc.

· El desarrollo sintético de un tema.
· Ilustrar un proceso o fenómeno.

Carteles Consiste en láminas sueltas, contienen dibujos, 
gráficas, frases, etc-

· Propiciar una discusión reflexiva
· Despertar el interés por asuntos de diversa índole

· Estimular la capacidad creadora del alumno o alumna

Gráficas
Representar cualitativa o cuantitativamente un hecho, proceso etc.

 Favorecer la interpretación reflexiva y fundamentada de los cambios manifestados 
en determinado fenómeno.

Ilustraciones

Estimular el interés por el tema de estudio
 Propiciar la observación, interpretación y comentario del 

problema en cuestión.
 Facilitar la comprensión de un hecho, fenómeno, etc.

Mapas
· Representar gráficamente una realidad física

· Ubicar al alumnado en un espacio determinado.
· Facilitar la comprensión de hechos o fenómenos.

Material de 
experimentación

· Verifique sus propias hipótesis
· Ponga en práctica las informaciones teóricas 

recibidas.
· Tenga posibilidades de desarrollar su capacidad 

creadora.

Material audiovisual

· Acercar al estudiantado a la realidad
· Ilustrar un tema de estudio

· Proporcionar una visión sintética del tema
· Estimular y mantener el interés de las alumnas y alumnos.

Tecnica didáctica

El método indica el camino y la técnica indica cómo recorrerlo.
· Considerar los objetivos y contenidos específicos.

· Revisar previamente los temas o contenidos a 
tratar

La técnica de autoaprendizaje Llegar a una conferencia, debate, mesa redonda, taller, plenaria, o clase, sabiendo de 
antemano qué se va a tratar,

· Equilibrar la teoría con la práctica. Con eso se favorece la congruencia y sistematización del aprendizaje.

· Analizar las características de sus alumnos y alumnas, por ejemplo: si no saben hablar francés, resultaría poco útil la 
proyección de una película en ese idioma. 

Examinar los costos, de acuerdo con la utilidad y la capacidad. No podemos programar algunas técnicas que por su diseño 
resulten demasiado costosas y por lo tanto irrealizables.

· Analizar sus ventajas y desventajas, buscando la técnica que permita lograr los objetivos con mayor eficiencia y el modo 
de neutralizar y disminuir sus desventajas.

Como herramienta educativa
En función de un tema específico.

Con un objetivo concreto por lograr.

Organización de 
la presentación

Introducción

- Buena presentación personal con ropa adecuada y cómoda.

- Presentarse con buen ánimo.

- Empezar puntualmente.

- Antes de empezar a hablar, tomar contacto visual con el grupo, eso invita a la participación.

- Mantener el contacto visual con todo el grupo.

- Hablar claro, fuerte y con buena pronunciación.

Desarrollo

- Hablar libremente, usar únicamente algunos apuntes.

- Empezar con la presentación de los puntos principales, dar una 
visión panorámica.

- Utilización de la voz, variando la fuerza, la velocidad, tono de voz 
para acentuar puntos principales, para entender contextos y para 

concentrar la atención.

- Formar oraciones cortas y observar las pausas.

- No desviarse del tema.
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