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Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

 

 

Cuadro sinóptico  



 Se cambia la forma de 

hacer psicoterapia. 

 Se cambia el concepto 

del hombre. 

 La valoración orgásmica 

 Introduce el concepto 

de Responsabilidad. 

 

 

 

 

  

4.5 Principales aportaciones 
del humanismo a la 

psicología 

Las aportaciones más 
importantes 

Valoración de la psicología 
humanista 

Propuesta de Rogers 

Gendlin 

Wertz 

Fue sobre la importancia de la actitud del 

terapeuta, y por extensión las del educador, 

parecen tener un alto grado de aceptación. 

Señalo que Rogers fue pionero en insistir en la unión 

entre la psicoterapia y las técnicas objetivas de la 

psicología experimental. 

Sus conclusiones son que el tratamiento es muy desigual, Wertz 

achaca esta situación, en parte, a los historiadores pero también 

señala que refleja el fracaso de los psicólogos humanistas en darse a 

conocer en toda su complejidad. 


