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 Humanismo  

 Antecedentes del humanismo  

  Una corriente la filosofía-cultural que corre 

paralela al renacimiento, cuya características 

fundamental es el interés por ser el ser humano, el 

cual representa la perfección sobre todas las cosas   

 Indicadores del humano  

 El humanismo es una consideración, todo estamos 

necesitados en una y otra media de encontrar la 

identidad perdida, el humanismo nos permite ser el  

hombre/ mujer sano que cura al enfermo es también 

un buscador que había recorrido el camino.     

 Representante del humanismo  

1. Abraham Harold maslow 

2. Carl ransom Rogers   

3. Rallo may  

Principios básicos del humanismo  

 Estas características son a su vez las principales en 

el humanismo que se puede considerar como el 

tercer intento por reconciliar la sabiduría pagana y 

la espiritual, tras el primer intento realizado por san 

Justino cuando encontró similitudes entre las 

escuelas griegas y el cristianismo, argumentado que 

los paganos habían copiado el antiguo testamento, 

llegando a la conclusión que el campo del saber 

humano no alcanza más allá la fe, situando la razón 

como una simple esclava sin derecho propios, al 

servicios de la doctrina relevada.   

 Principales aportaciones del 

humanismo a la psicología  

1. Se cambia la forma de hacer psicoterapia perls 

cambia de estrategia trabajando con el 

representante  

2. Se cambia el concepto del hombre  

3. La valoración orgásmica  

4. Introduce el concepto de responsabilidad.  


