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INTRODUCCIÓN:  

Este documento fue elaborado con la finalidad de dar a entender la estructuración de la 

materia de fundamentos psicopedagógicos generales en la unidad 1 donde se abordará 

temas de gran importancia para nuestro desarrollo, por lo que la finalidad de este documento 

es dar a entender perfectamente estos temas, para ello se indago en diferentes fuentes para 

obtener la mejor información y de la mejor forma. Donde prácticamente se verán los 

principales temas como la psicopedagogía y como está compuesta incluyendo subtemas 

acerca de la relación interdisciplinaria que tiene y su desarrollo en el ámbito de aprendizaje.  
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PSICOPEDAGOGÍA CIENCIA INTERDISCIPLINARIA 

 

Como principal tema abarcaremos en lo primordial de los temas en lo que se encuentra que 

la psicopedagogía es una ciencia interdisciplinaria por el hecho de poder ser aplicada para 

obtener la ventaja de estudiar los conocimientos de la humanidad en cierto punto como la 

enseñanza y el aprendizaje. La psicopedagogía como ciencia interdisciplinaria durante los 

años desde su creación a obtenido un status científico reconocido por que ha dado un 

resultado progresivo y constante ante la integración de psicología en la pedagogía, no solo 

en la actualidad a ayudado si no que esta herramienta a existido desde hace mucho tiempo 

por ello siempre suele tener antecedentes históricos de las que se hablan por ello influyen en 

otras ciencias sociales que hoy en día están muy desarrolladas para utilizarlas como una 

excelente función en la educación.  Por ello cada ciencia cuenta con sus propios problemas, 

teorías y metodologías para obtener un resultado del favorecedor.  

Por otra parte la psicopedagogía ha sido tomada como una disciplina que estudiar también 

otras ciencias pero la principal es la que consiste en estudiar el comportamiento de los 

humanos como también sus situaciones socioeducativas. Las otras ciencias que ha sido 

estudiada por esta disciplina son la psicología evolutiva la cual consiste en que esta 

psicología está considerada que el desarrollo del humano surge desde la raíz del cambio 

sistemático de carácter psicológico que ocurre durante todo el proceso de vida del sujeto. la 

segunda ciencia que estudia esta la psicopedagogía es la del aprendizaje la que se encarga 

de desarrollar las destrezas que siempre acompañaran durante toda su vida, por ello el 

aprendizaje es un proceso para obtener conocimiento y destrezas que con base el tiempo se 

adquieren de diferentes formas en el ámbito educativo con ello lo acompañan lo que son los 

valores que obtienen ya sea en el hogar o centro educativo en la que el individuo se 

encuentre, lo valores son la distinción de un individuo lo que hace que sea único. Esta 

ciencia principalmente se encarga estudiar el proceso de aprendizaje que posee el ser 

humano y de lo que es capaz de aprender.  

La tercera ciencia que es estudiada por esta disciplina es llamada sociología pues sin 

embargo esta ciencia es de gran importancia en este ámbito porque se encarga lo que 

ocurre o había ocurrido en la sociedad por decir que esta ciencia a estudiado al humano 

desde su existencia. Esta disciplina no solo significa eso si no que también está muy 
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apegada a al compromiso, profundidad y gusto por la sociedad. Esta ciencia siempre a 

contado con una conciencia crítica que ha estado investigando a lo largo del tiempo a cada 

tipo de sociedad que se integra dentro de la humanidad y por qué el origen de este grupo 

social. Esta herramienta ha sido muy eficaz en la actualidad ya que forma parámetros que 

teóricos que forman también metodologías como clásicos y contemporáneos. Aparte de las 

muchas ciencias que estudia la psicopedagógica existe una singular que estudia la 

naturaleza, el origen y la validez del conocimiento, pues esto abarca un sin fin de temas de 

mayor relevancia para la sociedad y la humanidad ya que esta rama estudia fundamentos y 

métodos del conocimiento científico para ello todo  todos los factores de forma histórica 

estudiando a la humanidad con la finalidad de construir un proceso de construcción del 

conocimiento que conforme los años a estado evolucionando y conforme a ello  justificar 

todo el proceso de conocimiento que conforme los años a estado yendo de generación en 

generación. 

La siguiente sección consiste en los principios y ámbitos que tiene la psicopedagogía en lo 

que se puede encontrar que gracias a ello hemos podido estudiar el comportamiento de los 

individuos durante un lapso de tiempo con ello también poder abarcar la ventaja de poder 

identificar sus aptitudes al igual que su vocación en el caso de las personas adolescentes y 

adultos. El primer principio al que la psicología está enfocada es al de prevención que 

contribuye en tratar de que la persona sea dotar a la persona con estrategias para que el 

individuo no sufra problemas futuros durante el transcurso de su aprendizaje. El segundo 

consta de del desarrollo el cual se encarga de apoyar al individuo a poder superar sus 

obstáculos y poder adquirir nuevas habilidades para que con ello pueda aprovechar su 

talento para un mejor rendimiento en sus propósitos y objetivos. Por último esta la acción 

social el cual nos da a entender que para que un individuo pueda convivir de la mejor forma 

con otro individuo es haberlo capacitado con las estrategias correctas para poder tener la 

oportunidad de pertenecer a un grupo social por su forma de adaptación a su entorno y el 

hecho de poder establecer relaciones positivas con personas físicas. 

Algo que cabe más resaltar en psicopedagogía son las técnicas y estrategias que utiliza para 

el manejo de estrategias de enseñanza. Comenzando con las técnicas que son las 

primordiales para este proceso que constan de la evolución de la forma de aprendizaje que 

se manejaba desde hace años hasta la actualidad pues consiste en métodos de diagnóstico 

y entrevista. Las estrategias conforme a la psicopedagogía las estrategias que existen son el 
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diagnostico, normativo, ser didáctico y metodológico. El primero consiste, pero caracterizar y 

funcionamiento del sistema educacional. El segundo consta en establecer normas que 

permitan perfeccionar la dirección científica de la educación. La tercera en presentar 

métodos que formen procedimientos con esto tener la mayor eficiencia en el proceso 

educativo. Y por último tenemos el metodológico que contribuye con métodos y 

procedimientos de técnicas de investigación dependiendo a lo que se va enfocar en el estilo 

educacional.    

 

 

 

 

 

CONCLUSIÓN:  

Cabe mencionar que el abarcar estos temas es de gran importancia para nuestra carrera ya 

que contribuye con nuestro desarrollo. Lo más importante es lo impresionante que es la 

psicopedagogía al poder estudiar varias ramas y demostrar la finalidad que tiene cada uno y 

el propósito. También las técnicas y estrategias que podemos adquirir con un buen proceso 

de seguimiento. Todos estos temas me han ayudado a comprender de una buena forma los 

beneficios que nos aporta a la humanidad el que se ponga en prácticas las técnicas y 

estrategias, siento que nos abrirá camino a nuevos desafíos siempre y cuando se siga paso 

a paso para poder encontrar una solución, metodología y todo lo que forme organización 

durante el proceso estudiantil, como también es un gran aportador para la humanidad.  
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