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           El propósito del siguiente ensayo es responder a la siguiente pregunta ¿Cuáles 

son los problemas o necesidades que requieren atención dentro de su labor profesional y 

como lo relacionarías con la metodología de la investigación? 

Por lo que a manera de introducción comenzare con lo siguiente: Algunas personas 

piensan que la psicología educativa sólo es el conocimiento que se adquiere de la 

Psicología y con aplicación en las actividades para el salón de clases. Otros creen que 

implica la aplicación de métodos de psicología en el aula y la vida escolar. 

La psicología educativa es diferente de otras ramas de la psicología porque "su objeto 

principal es la comprensión y el mejoramiento de la educación" (Alarcón H., 2001). Los 

psicólogos educativos estudian lo que la gente expresa y hace en el proceso educativo, lo 

que los maestros enseñan y cómo los alumnos aprenden significativamente en el contexto 

de un currículum particular, en un entorno específico donde se pretende llevar a cabo la 

formación y/o la capacitación. También se afirma que en su carácter de disciplina 

pluriparadigmática ha fundamentado sus núcleos teórico-conceptual, tecnológico-

instrumental y técnico práctico (Coll 1983, Díaz Barriga y Hernández 1994).    

La psicología educativa se enfoca en el estudio psicológico de los problemas cotidianos 

de la educación, a partir de los cuales se derivan principios, modelos, teorías, 

procedimientos de enseñanza y métodos, prácticas de planeación, instrucción y 

evaluación; así como métodos de investigación, análisis estadísticos y procedimientos de 

medición y evaluación para estudiar los procesos que desarrollan los estudiantes en su 

proceso formativo, ya sea en      el nivel escolarizado o en el no formal.Las metas de la 

psicología educativa son comprender los procesos de enseñanza y aprendizaje. Los 

psicólogos educativos desarrollan conocimientos y métodos; también utilizan los 

conocimientos y métodos de la Psicología y otras disciplinas relacionadas para estudiar el 

aprendizaje y la enseñanza en situaciones complicadas. 

El objetivo principal de la Psicología educativa es entender la enseñanza y el aprendizaje, 

y la investigación es un instrumento fundamental. Los psicólogos educativos diseñan y 

conducen muchos tipos diferentes de estudios de investigación en su intento por 

comprender la enseñanza y el aprendizaje. 



Conducir investigaciones para probar respuestas posibles es una de las tareas 

fundamentales de la Psicología educativa. La otra es la combinación de los resultados de 

varios estudios en teorías que intentan presentar una perspectiva unificada de áreas 

como la enseñanza, el aprendizaje en diversos contextos y las       características del 

desarrollo del ser humano. 

Continuando con el desarrollo del ensayo Los métodos de la investigación usados en 

psicología educativa tienden para ser dibujados de la psicología y de otras ciencias 

sociales como la pedagogía. Hay también una historia de la innovación metodológica 

significativa por los psicólogos educativos, y los psicólogos que investigan problemas 

educativos. Problemas de la dirección de los métodos de la investigación en diseño de la 

investigación y análisis de datos. 

El diseño de la investigación informa al planteamientos, experimentos y estudios de 

observación para asegurarse de que sus resultados tienen validez interna, externa y 

ecológica. El análisis de datos abarca los métodos para los datos (no numéricos) 

cuantitativos (numérico) y cualitativos del proceso de la investigación. Aunque, 

históricamente, el uso de métodos cuantitativos a menudo era considerado una marca 

esencial de la beca, la investigación educativa moderna de la psicología utiliza métodos 

cuantitativos y cualitativos. 

Métodos cuantitativos: 

El análisis factorial se utiliza para resumir relaciones entre un sistema grande de variables 

o de preguntas de la prueba, para desarrollar teorías sobre construcciones mentales tales 

como uno mismo-eficacia o ansiedad, y para determinar la confiabilidad y la validez de las 

cuentas de la prueba. 

El meta-análisis, es la combinación de los resultados de investigación individuales para 

producir una revisión cuantitativa de la literatura. En un meta- análisis, los tamaños del 

efecto que representan, por ejemplo, las diferencias entre el tratamiento agrupan en un 

sistema de experimentos similares, se hacen un promedio para obtener un solo valor 

agregado que representa la mejor estimulación del efecto del tratamiento. 



Métodos cualitativos: 

El método antropológico de la etnografía se ha utilizado para describir la enseñanza y el 

aprendizaje en clase. En estudios de este tipo, el investigador puede recoger notas de 

campo detalladas como observador participante u observador pasivo. Más adelante, las 

notas y otros datos se pueden categorizar e interpretar con métodos como el muestreo 

teórico. 

La triangulación, la práctica de comprobar los resultados con fuentes de datos múltiples, 

es muy valorada en la investigación cualitativa. 

Los casos de estudio son formas de investigación cualitativa que se centran en una única 

persona, una organización, un acontecimiento o en otra entidad. 

En el análisis del protocolo se pide al participante en la investigación que piense en voz 

alta mientras realiza una tarea, como por ejemplo solucionar un problema de 

matemáticas. En análisis del protocolo, se piensa que los datos verbales indican a qué 

información está atendiendo el sujeto, pero no se interpretan explícitamente como una 

explicación o justificación para el comportamiento. 

Toda esta investigación es necesaria ya que La investigación sobre el control de las 

clases y la pedagogía se propone guiar la práctica de la enseñanza y formar los 

fundamentos para los programas de formación de profesores. Las metas del control de 

clase son crear un ambiente conducente a aprender y a desarrollar las habilidades de 

autocontrol de los estudiantes. 

Más específicamente, el control de clase se esfuerza en crear relaciones positivas entre el 

profesor y el estudiante y entre iguales, manejar grupos de estudiante para lograr un 

adecuado comportamiento ante las tareas, y utilizar el asesoramiento y otros métodos 

psicológicos para ayudar a los estudiantes que presentan problemas psicosociales 

persistentes. 



La Psicología Educativa es diferente a otras ramas de la Psicología porque su objeto 

principal es la comprensión y el mejoramiento de la educación (Alarcón H., 2001). Los 

psicólogos educativos estudian lo que la gente expresa y hace en el proceso educativo, lo 

que los maestros enseñan y como los alumnos lo aprenden significativamente en el 

contexto de un currículum particular, en el entorno específico donde se pretende lleva a 

cabo la formación y/o la capacitación. 

La escuela encargada del desarrollo del alumno, debe considerar a éste como un ser 

integral, con diferentes necesidades e inquietudes y no sólo enfocarse a las de carácter  

cognitivo.  Al  ser  la  escuela  la  Institución  encargada  de  formar  personas íntegras, 

debe ocuparse de aspectos de carácter emocional, social y psicológico, y no limitarse a la 

transmisión de conocimientos teóricos. 

A manera de conclusión se llega a lo siguiente tanto los estudios descriptivos como la 

investigación experimental pueden proporcionar información valiosa para los profesores. 

La experimentación permite a los psicólogos educativos ir más allá de los pronósticos y en 

realidad estudian la causa y el efecto. Las correlaciones le permiten pronosticar eventos 

que es probable que ocurran en el aula.  

Los estudios experimentales pueden indicar relaciones de causa y efecto, y deben 

ayudarle a implementar cambios útiles. La psicología educativa implica el contenido y el 

proceso. Los descubrimientos de la investigación ofrecen varias respuestas posibles para 

problemas específicos y la teoría ofrece perspectivas para analizar casi cualquier 

situación que se pueda suscitar.  

El proceso de análisis de la investigación y la teoría alentará al psicólogo a realizar 

consideraciones de forma crítica, sin embargo, en las investigaciones se puede hacer uso 

de una serie de metodologías de investigación inscritas en lo cuantitativo y en lo 

cualitativo, lo que implica el análisis de lo cualitativamente humano. 
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