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Para comenzar a redactar este breve ensayo, acerca del taller de la elaboración de 

tesis, me gustaría señalar que como maestrante en educación con formación en 

competencias profesionales. Esta guía me ha servido de mucha ayuda debido a que 

trae los elementos más importantes para poder redactar una tesis, explica de 

manera detallada cada punto a desarrollar y las herramientas que se utilizara para 

obtener la información.  

Me llama mucho la atención los enfoques que se les debe dar desde un punto de 

vista enseñanza-aprendizaje, pues bien la tesis es una manera de hacer referencia 

a una afirmación que ha tenido que pasar por un proceso es decir una 

argumentación y una justificación para así poder demostrar la verdad en hechos y 

materiales de apoyo, siendo así un hecho demostrable. 

Una tesis es poder llevar a cabo un proyecto de investigación ya sea por el termino 

de estudios en la carrera universitaria, una tesis es profundizar y extender el campo 

de estudio teniendo en cuenta un determinado objeto de estudio en donde exista 

una base de información, el alumno o autor de la tesis tiene que hacer una revisión 

critica sobre el tema que estudiara, usando las ideas de su carrera, el autor utilizara 

una buena metodología de investigación científico mismo que puede ser cualitativa 

o cuantitativa dependiendo el estudio o en dados casos una mezcla de ambas.  

Cabe señalar que no existe una guía estrictamente específica con los pasos a seguir 

para la elaboración de tesis pues depende bastante del tipo de carrera, el área de 

estudio y la capacidad intelectual de cada estudiante para desarrollarla. 

De todas maneras a continuación les proporciono un ensayo acerca de los puntos 

más importantes para la elaboración de tesis que puede resultarte útil, esta guía 

que se nos proporcionó durante el taller fue de gran apoyo e incluso me impulsa a 

comenzar a indagar acerca de mi tema de investigación, aplicando método por 

método, implementando las técnicas de campo, así como son las encuestas, 

entrevistas, la observación que se basa principalmente en observar el fenómeno de 

estudio.  



 

 

Antes de nada cabe recalcar que la  tesis  es la columna vertebral de un texto 

argumentativo en donde se expone el tema  a indagar, investigar  se mantiene con 

razonamientos la tesis más que nada se trata de una opinión sustentada, 

argumentada con fundamentos específicos debe dar razones, profundizar en puntos 

clave e importantes para el desarrollo argumentativo  

Una buena característica de la  tesis es que es debatible, debe dar efecto a nuevas 

opiniones por lo que si se trata de una idea cerrada no podrá dar surgimiento al 

intercambio de reflexiones y opiniones, por lo tanto esto da lugar a que una tesis 

también debe ser específica, procurando que no debe estar basada en varias ideas 

y el punto más importante es que debe ser original, novedoso algo nuevo que 

impacte a los lectores y sobre todo estructurada. Para hacer una buena tesis 

tenemos que profundizar en campo abierto, navegando en distintas fuentes 

primarias, examinando lo que los expertos relatan en el tema.  

Como lo hemos estado estudiando y trabajando estas últimas sesiones para que la 

tesis tenga una buena estructura es necesario elaborar una introducción llamativa 

que cautive al lector, misma que debe contener información general de los 

antecedentes, el objetivo, la misión del trabajo investigativo, el motivo causal que lo 

llevo a que se indagara dicha tesis y la importancia que se da en el área de estudio, 

hacer un pequeño hincapié en los objetivos generales, su hipótesis, metodología 

que se siguió para el desarrollo de la misma.  

Por otra parte nos basaremos en los objetivos de la tesis trabajada misma que se 

debe escribir de forma clara y sencilla delimitando lo que se pretende alcanzar con 

la investigación y como se va a lograr, como se sabe los objetivos se dividen en 

generales los que pretenden solucionar el problema y el resultado final al que se 

quiere llegar por consecuente tenemos los objetivos específicos explicando el curso 

para complementar la ejecución del trabajo, resumiendo y presentando la idea 

central del trabajo.  



Para proseguir con el trabajo es necesario el planteamiento del problema es aquí 

donde se da a conocer el argumento con el que se trabajara aclarando todos los 

motivos por el cual se decidió hacer dicho trabajo ya sea por interés personal o 

académico del autor, en resumen el planteamiento del problema delimita la finalidad 

del trabajo básicamente es el punto de partida en donde se da el enfoque y se centra 

en un punto específico.  

La hipótesis para contextualizar más, busca las variables para el desarrollo de la 

tesis estableciendo una buena estructura las cuales se deben tomar en cuenta para 

los resultados de datos precisos para así poder resolver el problema que se planteó 

al principio. 

Con respecto a los antecedentes se forman por la recopilación de las 

investigaciones, trabajos ya realizados por otros autores o bien especialistas en el 

área de estudio mismo donde se ubica el tema de tesis que vamos a desarrollar, se 

puede decir que los antecedentes fijan los argumentos más relevantes para el 

desarrollo de la investigación.    

El marco teórico es la parte fundamental de toda investigación pues la información 

se presenta de manera detallada e organizada los métodos a seguir para el 

desarrollo de los objetivos del planteamiento, con ello obtener una mejor visión del 

estudio. Extiende la descripción del problema y reúne la teoría con la investigación 

y los factores que se estudian.  

1.  describe los problemas en las investigaciones, por ello también es 

llamando “marco referencial”. 

2. Es una herramienta fundamental para el análisis de los problemas de 

investigación. 

3. Da sentido a los hechos o fenómenos y orienta la organización de los 

mismos. 



4. Es el eje integrador de todo el proceso de investigación. Sin el marco 

teórico no tiene sentido el problema, no se puede proceder a elaborar un 

diseño metodológico con el cual probar las hipótesis. 

Otro punto es el llamado, marco metodológico en esta parte la tesis brinda detalles 

de cómo se realiza la investigación y el contexto es una agrupación de técnicas y 

procedimientos que se utiliza para formular la hipótesis, resolviendo problemas para 

llevar a cabo la investigación, el marco metodológico demuestra cómo se realizó el 

análisis de datos y su interpretación, no obstante en este apartado se debe dar una 

gran cantidad de detalles de cómo se realizó la investigación es por eso que su 

redacción debe ser clara precisa y organizada debido a que aquí se explicara la 

metodología con la que se llevara  a cabo el proyecto. 

 

Las técnicas o instrumentos de investigación son las maneras de reunir la 

información del tema de estudio, existen técnicas diferentes para cada tipo de 

estudio, el empleo de estas diferentes técnicas permite obtener datos muy 

necesarios para dar respuesta al problema y sus diferentes cuestiones.  

La técnica de investigación documental busca información en fuentes ajenas como 

libros, es decir información en medios diversos, fichas bibliográficas.  

Técnica de campo es un desarrollo que permite brindar datos de la realidad y 

estudiarlos así tal cual se presentan, en esta investigación se usan ficheros o 

representaciones que al mezclarlos con técnicas como el cuestionario, la entrevista, 

la observación, la  encuesta, permiten recopilar y analizar los datos que se van a 

estudiar.  

Con la información obtenida a través de estas técnicas se pueden organizar todas 

las etapas de la investigación. 

 

Procesamiento de datos e información guarda y verifica toda la información de los 

datos que se obtuvieron de los estudios realizados, para ello hay efectuar una serie 

de pasos para que se aborden de forma mitológica. 



En relación con el universo, es aquella agrupación de personas, cosas o fenómenos 

que están relacionados con la investigación que compartan alguna característica 

definitiva, en ella se seleccionara un pequeño grupo que se le llamara muestra, se 

le llama población estadística al conjunto de elementos que son primordiales para 

un experimento los elementos que lo componen como ya dijimos puede ser 

individuos, animales, fenómenos la parte del universo a la que el investigador tiene 

acceso se denomina población. 

Tipos de muestreo para ello existen dos técnicas principales de muestreo las que 

se basan de un primer plano en probabilidad y las que no, en primera instancia están 

el muestreo probabilístico en donde las muestras se capturan por medio de un 

proceso que les brinda a todos los individuos la misma oportunidad de ser 

seleccionados.  

El muestreo aleatorio simple el método de muestreo básico utilizado en métodos 

estadísticos y cálculos.  

El muestreo sistemático es aquel en el que los elementos de la población se ponen 

en una lista y luego en cada elemento de la lista se selecciona sistemáticamente 

para su inclusión en la muestra 

Muestreo estratificado es una técnica de muestreo en la que el investigador divide 

a toda la población objetivo en diferentes subgrupos o estratos, y luego selecciona 

aleatoriamente a los sujetos finales de los diferentes estratos de forma proporcional. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Para finalizar la importancia de hacer una tesis  es contar con las posibilidades de 

que el estudiante obtenga la posibilidad de checar minuciosamente un tema de 

estudio seleccionado que sea conocido o en su caso algo innovador.  

Lo que nos interesa es que el autor de la tesis pueda obtener nueva información, 

esclareciendo sus dudas, rompiendo los paradigmas de lo ya conocido. 

La finalidad de la tesis es poner en práctica las teorías aprendidas, dar la 

oportunidad de estudiar un tema diferente a profundidad, enseñar la evidencia 

correspondiente, sugerir alternativas, evidenciar las capacidades para planificar y 

tramitar un proyecto. Este trabajo o sea la tesis debe mostrar un buen conocimiento 

y una buena comprensión, todas las tesis se deberá presentar en un estilo 

académico apropiado y en un formato que garantice que se están cumpliendo los 

objetivos precisos de la tesis. 

Hay que dejar en claro que los propósitos y objetivos de la tesis a desarrollar deben 

estar claramente expresados y sean alcanzable, al referirnos de estilo académico 

no solo nos basamos en la claridad de expresión la gramática, uso de citas y 

referencias, sino también se relaciona con un enfoque claramente estructurado para 

la justificación y validación de hechos, teorías y opiniones presentadas para formar 

un argumento preciso. 

La tesis es un trabajo muy laborioso para el estudiante pero es de mucha ayuda 

para su historial académico, es un enorme desafío por ello también es importante 

que los tutores estén preparados y capacitados para darle un buen seguimiento a 

los alumnos. Después de completar la tesis, los estudiantes deberían poder: definir, 

diseñar y entregar una investigación académicamente rigurosa. 

 


