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             CARBOHIDRATOS 

Hidratos de carbono 

Moléculas 

Bilógicas 

Polímeros 
Simples 

Rápida 

absorción 
Dulces o 

azucares 

Monosacáridos 

Glucosa Fructosa 

Disacáridos 

Lactosa Maltosa Sacarosa 

Oligosacáridos 

Complejos 

Absorción 

lenta 

Función de 

reserva 

Almidón Glucógeno Dextranos 

F. Estructural 

Celulosa 

Xilanos 
Polisacáridos 

Energética 

1gr de HC 

produce 

4kcal 

Estructural 

Se 

necesitan 

matrices 

hidrofilas 

Informática 

Señales de 

reconocimiento 

Detoxificación 

Metabólicos 

secundarios 

Xenobioticos 

Hormonas 
Anticuerpos 

Bacterias 

Virus 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

GLUCOLISIS 

¿Qué ES? 

Se encarga de 

oxidar la glucosa 

Y obtiene energía 

para la célula 

Formado de 

dos fases

Primero: Fase 

de activación 

Segunda: Fase de 

producción 

       TIPOS 

Existen dos 

Aeróbica 

Convierte en 2 

moléculas de ácido 

pirúvico 

Reduce moléculas de 

NAD a NADH2 

Obtienen 4 moléculas de 

ATP, pero consumen 2. 

Anaeróbica 

Principal en todos 

los vertebrados 

Depende de 

NAD 

Equilibrio redox 

Usa glucosa como 

sustrato 

           FASES 

Glucosa 

ATP AD+P

***++

+++P+ 

Glucosa-6-P 

Fructosa-6-P 

10

0 

ATP ADP+P 
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