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ANÁLISIS DE LA VARIANZA CON UN FACTOR (ANOVA) 

El análisis de la varianza permite contrastar la hipótesis nula de que las medias de K 

poblaciones (K >2) son iguales, frente a la hipótesis alternativa de que por lo menos 

una de las poblaciones difiere de las demás en cuanto a su valor esperado. Este 

contraste es fundamental en el análisis de resultados experimentales, en los que 

interesa comparar los resultados de K 'tratamientos' o 'factores' con respecto a la 

variable dependiente o de interés. 
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El Anova requiere el cumplimiento los siguientes supuestos: 

Las poblaciones (distribuciones de probabilidad de la variable dependiente 

correspondiente a cada factor) son normales. 

Las K muestras sobre las que se aplican los tratamientos son independientes. 

Las poblaciones tienen todas igual varianza (homoscedasticidad). 

El ANOVA se basa en la descomposición de la variación total de los datos con respecto 

a la media global (SCT), que bajo el supuesto de que H0 es cierta es una estimación de  

obtenida a partir de toda la información muestral, en dos partes: 

Variación dentro de las muestras (SCD) o Intra-grupos, cuantifica la dispersión de los 

valores de cada muestra con respecto a sus correspondientes medias. 

Variación entre muestras (SCE) o Inter-grupos, cuantifica la dispersión de las medias 

de las muestras con respecto a la media global. 

Con los datos de la encuesta sobre transporte, Enctrans.sav, razonar si puede 

aceptarse que el tipo de transporte utilizado, Trans, influye sobre la variable tiempo. 
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Con la opción de menú Gráficos > Barras de error > Simple y con el botón Definir se 

selecciona como Variable Tiempo y en Eje de categorías la variable Trans; al aceptar 

se obtiene la siguiente representación gráfica 

Como puede observarse, los puntos que representan a las medias de cada grupo 

aparecen dispersos a diferentes niveles; sobre todo la media del grupo definido por el 

factor Tren. El intervalo de confianza para la media correspondiente al grupo 

definido por el factor Metro está contenido dentro del intervalo correspondiente al 

grupo definido por el factor Bus, así como, el intervalo correspondiente al factor 

Coche está contenido dentro de los intervalos correspondientes definidos por los 

factores Metro y Otros. El gráfico, por tanto, parece sugerir no una única población 

sino tres poblaciones con distintas medias. 

Para realizar el análisis de la varianza propiamente dicho la secuencia es Analizar > 

Comparar medias > ANOVA de un factor. En el cuadro de diálogo se selecciona 

Tiempo como variable Dependiente y Trans como Factor. Para contrastar la hipótesis 

de igualdad de varianzas se abre con el botón correspondiente el cuadro de diálogo 

ANOVA de un factor: Opciones y se activa Homogeneidad de varianzas. Si se desea 
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un análisis descriptivo del comportamiento de la variable dependiente dentro de cada 

grupo se activa también la opción Descriptivos. Al aceptar se obtienen los siguientes 

cuadros de resultados 

Este cuadro contiene un análisis descriptivo de la variable dependiente por grupos, así 

como, los límites superior e inferior para la media de cada grupo al 95% de confianza. 

El estadístico de Levene toma un valor lo suficientemente pequeño para no rechazar la 

hipótesis de homocesdaticidad a los niveles de significación habituales. 

En el cuadro de resultados del ANOVA, el valor del estadístico de prueba, F=6,450, es 

significativamente distinto de 1 para cualquier nivel de significación y, por lo tanto, se 

rechaza la hipótesis nula de igualdad de medias y queda confirmada la primera 

impresión proporcionada por el gráfico de barras de error. 
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ANOVA unidireccional

El análisis de la varianza unidireccional 
también se conoce como ANOVA de 

un solo factor o ANOVA simple. Como 
sugiere el nombre, ANOVA de una vía 
es adecuado para experimentos con 

una sola variable independiente 
(factor) con dos o más niveles. Por 
ejemplo, una variable dependiente 

puede ser en qué mes del año hay más 
flores en el jardín. Habrá doce niveles. 

Un ANOVA unidireccional asume:

Independencia: el valor de la variable 
dependiente para una observación es 
independiente del valor de cualquier 

otra observación.

Normalidad: el valor de la variable 
dependiente se distribuye 

normalmente

Varianza: la varianza es comparable en 
diferentes grupos de experimentos.

Continuo: la variable dependiente 
(cantidad de flores) es continua y se 
puede medir en una escala que se 

puede subdividir.
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ANOVA factorial completo (también 
llamado ANOVA bidireccional)

ANOVA factorial completo se utiliza 
cuando existen dos o más variables 
independientes. Cada uno de estos 
factores puede tener varios niveles. 
ANOVA factorial completo solo se 

puede utilizar en el caso de un 
experimento factorial completo, 

donde se utilizan todas las posibles 
combinaciones de los factores y sus 
niveles. Este podría ser el mes del 

año en el que existen más flores en 
el jardín y luego la cantidad de horas 
de sol. Este ANOVA bidireccional no 
solo mide la variable independiente 

frente a la independiente, sino 
también si los dos factores se 

afectan entre sí. ANOVA 
bidireccional asume:

Continuo: Al igual que un ANOVA 
unidireccional, la variable 

dependiente deberá ser continua.

Independencia: cada muestra es 
independiente de otras muestras, sin 

combinaciones.

Varianza: la varianza de los datos 
entre los diferentes grupos es la 

misma.

Normalidad: las muestras son 
representativas de una población 

normal.

Categorías: Las variables 
independientes deberán estar en 

categorías o grupos separados
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¿Para que sirve 
ANOVA?

Algunas personas 
cuestionan la 

necesidad de ANOVA; 
después de todo, los 

valores medios se 
podrían evaluar con 
solo mirarlos. Pero 

ANOVA hace más que 
comparar los valores 

medios.

Aunque los valores 
medios de varios 

grupos parecen ser 
diferentes, esto podría 
ser debido a un error 
de muestreo más que 
al efecto de la variable 
independiente sobre la 
variable dependiente. 
Si se debe a un error 

de muestreo, la 
diferencia entre las 

medias de los grupos 
no tendrá sentido. 

ANOVA ayuda a 
averiguar si la 

diferencia en los 
valores medios es 
estadísticamente 

significativa.

ANOVA también revela indirectamente si una variable independiente está influyendo en la variable dependiente. Por ejemplo, en el
experimento de nivel de azúcar sanguíneo anterior, suponga que ANOVA encuentra que las medias de los grupos no son 

estadísticamente significativas y que la diferencia entre las medias de los grupos se debe solo a un error de muestreo. Este resultado 
infiere que el tipo de medicación (variable independiente) no es un factor significativo que influya en el nivel de azúcar sanguíneo.

Limitaciones de ANOVA

ANOVA solo establecerá si existe una 
diferencia significativa entre las 

medias de al menos dos grupos, pero 
no explicará cual es el par que difiere 
en sus medias. Si existe un requisito 
de datos detallados, el despliegue de 

los procesos estadísticos de 
seguimiento adicionales ayudará a 
descubrir qué grupos difieren en el 
valor medio. Normalmente, ANOVA 
se utiliza en combinación con otros 

métodos estadísticos.

¿Cómo se utiliza 
ANOVA en la ciencia de 

datos?
Uno de los mayores desafíos 

del aprendizaje automático es 
la selección de las 

características más fiables y 
útiles que se utilizan para 

formar un modelo. ANOVA 
ayuda a seleccionar las mejores 
características para formar un 
modelo. ANOVA minimiza el 

número de variables de entrada 
para reducir la complejidad del 

modelo. ANOVA ayuda a 
determinar si una variable 

independiente está influyendo 
en una variable objetivo.

Un ejemplo del uso de ANOVA 
en la ciencia de datos es la 

detección de correo no 
deseado. Debido a la gran 

cantidad de correos 
electrónicos y funciones de 

correo electrónico, se ha vuelto 
muy difícil y requiere muchos 

recursos para identificar y 
rechazar todos los correos 
electrónicos no deseados. 
ANOVA y las pruebas F se 

despliegan para identificar 
características que son 

importantes para identificar 
correctamente qué correos 

electrónicos son spam y cuáles 
no.
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