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MODELOS Y ESTRATEGIAS DE TUTORIA

Introduccién

En esta primera unidad tanto en la lectura como en el video nos ayuda a reflexionar sobre para
gue existe la tutoria, que nos ayuda para integrar y preparar personas para bien de la sociedad,
siento que nos ayuda a recordar y retomar la importancia de esta materia en la vida de los
estudiantes ya que gracias a ella y si se da de manera correcta se ayuda a todos ser buenas
personas y cubrir con apoyo correcto la necesidades o areas de oportunidad que podemos
enfrentarnos en la vida estudiantil y que nos serviran para la vida y en el contexto que nos

desenvolvamos.
Desarrollo

La tutoria es un proceso de acompafiamiento para que el estudiante tome decisiones, donde
se ayuda a analizar y propone guias de acompafiamiento y canalizacion con algun especialista
gue pueda apoyarlo de mejor manera para su bienestar personal, es un conjunto de acciones
educativas para desarrollar y potenciar las competencias basicas, podremos encontrarnos
acompafiamientos de manera personalizada, que nos apoye al cumplimiento de derechos,

oriente y ensefie el compromiso.

El tutor es un docente con interés y disposicion de ayudar y acompafiar a los educandos, tiene
participacion en diferentes opciones de formacion y actualizacion, da seguimiento investiga y

evalla para tener un fin correcto.

El tutorado es el que se responsabiliza e identifica las necesidades académicas y personales

gue se presentan en el periodo escolar, debe tener actitud responsable y orientada.

Ahora bien ya que sabemos o conocemos las dos partes que estan involucradas es importante
conocer que la modalidad de trabajo puede darse de diversas formas las cuales son de suma
importancia tenemos la grupal que es la mas conocida en el aula para interactuar y conversar
de inquietudes, necesidades e interés, es flexible ya que se puede modificar lo planeado de
acuerdo a las necesidades que se presenten, la individual es un espacio de dialogo y
encuentro mas privado y personalizado donde sirve para ver las necesidades particulares de

cada estudiante.
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Debemos de conocer que una parte fundamental de la tutoria es la orientaciéon que guia y
apoya a las necesidades socioemocionales, a la igualdad de oportunidades, toma de
decisiones, en el plano existencial para apoyar en los fines personales que se deben cumplir,
el plano técnico se apoya en inteligencia general, aptitudes, talentos, interés, valores y

exigencias que serviran para poder desarrollar una profesion.

No debemos de olvidar los pilares primordiales de la tutoria y orientacion educativa que deben
de estar presentes, el curriculo es un conjunto de intencionalidad educativa donde muestra los
aprendizajes fundamentales, el desarrollo humano abarca desde la concepcion hasta la
muerte y todos los cambios que se presentan, la relacidn tutor-estudiante que es el

acompafamiento y orientacion que un adulto da a los estudiantes para favorecer su desarrollo.

Es importante conocer las areas de tutoria que nos ayudan para ser efectivos y brindar
atencion en diversos aspectos en el proceso de desarrollo, area personal social apoya en el
desarrollo de una personalidad sana y equilibrada que permita actuar con plenitud y eficiencia
en su entorno social, &rea académica que asesora y guia a los estudiantes al &mbito
académico para tener rendimiento en lo escolar, area vocacional ayuda a la eleccién de una
ocupacion, area de salud corporal y mental adquirir estilos de vida saludable, area de ayuda
social participa en acciones dirigidos al bien en comun, area de cultura y actualidad donde
debemos de involucrarnos al entorno social, area de convivencia y disciplina escolar respecto

a las normas de convivencia.

Al trabajar todas las areas de la tutoria que nos ayudara para poder tener las herramientas
para un buen vivir debemos de tener presente que lo formativo es apoyar a adquirir
competencias, capacidades, habilidades, valores y actitudes para el desarrollo y para poder
desenvolvernos adecuadamente en una sociedad, en lo que se refiere a lo preventivo se debe
conocer uno mismo aprender a comunicarnos adecuadamente con los demas y asumir

nuestras responsabilidades.

En nuestro trayecto de acuerpar y guiar a los estudiantes debemos tener presente que hay
diferentes tipos de tutoria que ayudaran a todos nuestros estudiantes, la tutoria personalizada
es atencion individualizada para conocer y apoyar en las caracteristicas propias y Unicas de
cada estudiante, la tutoria integral es atender lo fisico, cognitivo, emocional moral y social, la
tutoria inclusiva es la que se encarga de que todos se integren y se traten por igual, la tutoria
recuperadora es el soporte y apoyo para los que pueden tener algunas dificultades, la tutoria

no terapéutica es ser soporte, apoyo y canalizar con un especialista correspondiente.
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Conclusién

En esta lectura que realice me queda mas claro la importancia de la tutoria, que es
fundamental para tener una buena vida escolar, donde un tutor es el que acompafia guia y
apoya a los estudiantes y esto para poder tener buenos resultados académicos ya que para
tenerlos se debe estar bien emocional y fisicamente, para mi es esencial el buen trabajo de un
tutor para poder formar personas de bien para la sociedad, debemos de tener muy presente
gue la finalidad de la tutoria es ayudar en todo momento, tener comunicacién continua y
efectiva, ayudar a resolver situaciones de manera grupal e individual, no solo es el que
representa un grupo escolar , es el que debe comprometerse a estar presente y apoyar, los
estudiantes deben tener confianza y respaldo del tutor, es un gran trabajo donde debe haber

mucho compromiso y responsabilidad, siempre debe acompafarlos.



