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Modelos y estrategias de Tutoría. 

En el presente trabajo desarollaremos los temas correspondientes a la unidad uno modelos y 

estrategias de tutoría, conociendo su concepto, características, competencias, tipos. 

resaltando cuál es su importancia y objetivo dentro y fuera del aula esto basado en la plática 

con el Lic. Jesús Fuentes Blanco quién menciona algunas de sus experiencias como tutor. 

La tutoria es el proceso de acompañamiento en la vida académica, con el objetivod de mejorar 

el rendimiento escolar, dándole solución a problemas asociados a esté y desarollando 

diferentes habilidades y estrategias para la mejora educativa, aterrizando el tema en la plática 

del Lic. Jesús mencionaba que un buen tutor es quién es capaz de adapatarse a las 

necesidades culturales, sociales, emocionales, físicas de los estudiantes, en la charla se dio 

un ejemplo de las diferetentes etnias de nuestro estado de Chiapas y como son un reto para 

la tutoría especificamente en el tema educativo ya que pueden presentarse diferentes rretos 

uno de ellos la comunicación, es aquí donde la flexibilidad de la tutoría toma forma sabiendo 

la relevancia para la educación, el proceso de tutoria require del compromiso y trabajo de todos 

los miembros de la comuidad educativa, esto por lo que suma a la formación integral.  

Sabiendo cuál es la importancia de la tutoria en la educación, mencionare las áreas de la 

tutoría, personal, académica, vocacional, área de salud corporal y mental, ayuda social, cultura 

y actualidad, convivencia y disciplina escolar, al inició mencione que la tutoría está presente 

en diferentes momentos de nuestra vida y es fundamnetal para nuetro desarrollo social, 

académico y personal ya que la tarea de tutor sera guiarnos en las diferentes áreas 

mencionadas, un buen tutor nos encaminara al logro de nuestros objetivos, un claro ejemplo 

es el del joven originario de San Juan Chamula el cuál solo necesito de un buen tutor quién en 

camino sus proyectos de vida, está claro que para el logro de ello se necesita cumplir con las 

siguientes características la tutoría es: formativa, preventiva, permanente, personalizada 

integral, inclusiva, recuperadora, no terapéutica. Existen dos modalidades de trabajo, grupal e 

individual un ejemplo podría ser grupal, dentro del aula de clases, motivando, guiando  y 

estructurando a nuestros alumnos, individual puede presentarse dentro de una institución o 

lugar de trabajo o bien en un contexto más informal. 
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La tutoría es una modalidad que ofrece ventajas para la eduación ya que hace posible ofrecer 

una atención personalizada y flexible este proceso se centra en el fomento de habilidades de 

pensamiento crítico, de manera específica los objetivos de la tutoría en la educación serán 

mejorar las condiciones de aprendizaje del alumno, como los hábitos de estudio, afectivo 

estimular el autoconocimiento, social facilita la integración a los diferentes aspectos de la vida, 

construye conocimientos y habilidades de la mano del tutor, quien acompaña y fomenta la 

autonomía. Es una responsabilidad compartida entre tutor y alumno, debe desarollarse en un 

clima de respeto que promueva confianza y la empatía para que pueda ser estimulante y 

motivante, algo importante a resaltar es que la tutoría no deberá confundirse en gestión 

academica, terapia psicológica. 

“La orientación educativa se puede concebir como el proceso de acompañamineto que se da 

a los estudiantes en todos los aspectos eduactivos, vocacionales y personales, para lograr un 

desarrollo personal a lo largo de la vida” Bisquerra (2006). 

Con está cita concluimos este ensayo ya que resume de una manera clara y especifica el 

concepto de orientación y su importancia, decidí enfocarme en el contexto eduactivo ya que 

como docente me intereso desarrollarlo desde esa perspectiva, retomando la platica del Lic. 

Jesús el expresa de manera sintetizada la importancia de un tutor en la eduación y en la vida 

profesional de cada individuo y como la tutoría debe ser flexible a los diferentes contextos 

culturales, sociales y económicos.  

De manera personal tuve una experiencia en la que un docente fungió el papel de tutor, quien 

fue mi guía en mi proceso educativo y profesional, de está menera puedo concluir reiterando 

su importancia en la educación y que como docentes debemos cumplir las caracteristicas que 

exige hacer el papel de tutor,  
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