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Modelos y estrategias de tutorias.

La tutoria dentro del marco educativo se refiere al acompafiamiento que se le brinda
a los educandos con la finalidad de ayudarlos y/o guiarlos en la toma de decisiones
académicas, personales y de caracter administrativo, los docentes responsables de
realizar dicha labor tiene la obligacion de analizar la situacion en la que esta
envuelta de forma individual el alumno y de esta manera logra proponer
razonamiento de valor siempre y cuando correspondan y estén dentro de las
competencias de los tutores. Las acciones de tutoria ademas de guiar contribuyen
de forma significativa a desarrollar e incrementar las competencias basicas que
ayudaran al tutorado a alcanzar la maxima autonomia tanto de forma individual asi

como colectiva.

La tutoria en términos legales satisface el derecho del alumno a recibir una
adecuada orientacién de acuerdo a sus intereses y necesidades garantizando una
formacion integral del estudiante el cual es un ser que tiene necesidades e intereses
que deben ser atendidos de forma Unica e individualizada lo cual no se logra
mediante las jornadas laborales. La tutoria ayuda a definir que habilidades debe
desarrollar el tutorado de acuerdo a los contenidos académicos para que logre

integrarlos a sus pensamientos y sentimientos y se manifieste en su correcto actuar.

Debido a que la accion de tutoria es un proceso continuo requiere de fundamentos
gue le den una orientacién, uno de los principales es la igualdad de oportunidades,
gue recalca la inclusiébn de personas que tienen capacidades diferentes a las
personas que se desarrollan sin ningun problema de salud fisico y/mental, en este
aspecto la tutoria nos invita a tomar conciencia en un plano existencial es decir nos
llama a manifestar una vocacién que nos brindara las facilidades para integrarnos
como individuos dentro de una sociedad y en un plano técnico que advierte el actuar

eficiente en determinadas categorias y sociedades.

El curriculo entendido como el aprendizaje fundamental correspondiente a un nivel
educativo, el desarrollo humano implicado desde el nacimiento hasta la muerte,
manifestado por cambios cualitativos y cuantitativos Yy la relacion tutor-estudiante

que debe basarse en la confianza y el respeto demostrados en la convivencia



escolar, son los principales pilares de la orientacién. Aunque la tutoria no esta
catalogada como una materia cuenta con areas especificas que favorecen la
afectividad y el trabajo individualizado para brindar una atencion integral y exclusiva
a cada alumno, dentro de las areas que conforman la accién tutora figuran el area
personal-social la cual hace énfasis en la personalidad sanay equilibrada que deben
presentar tanto el tutorado como el tutor, el 4rea académica hace referencia al
rendimiento educativo que manifiesta el educando asi como el entorno que propicia
ese resultado ligado al area vocacional en el cual se analiza el proyecto de vida

gue tiene planteado el alumno, en el que se suman areas como la salud corporal y
mental, ayuda social, cultura, convivencia y disciplina escolar las cuales al final del
trayecto tienen el fin de ayudar al alumno a orientar el rumbo de su vida y no solo

de su clase o ano escolar.

Son varios aspectos que caracterizan la tutoria entre los cuales hablaremos de que
es formativa es decir brinda herramientas que seran utiles para enfrentar desafios
de la sociedad y reduciran los factores de riesgo sumandole la caracteristica
preventiva, un aspecto fundamental es que cada individuo cuenta con
caracteristicas hereditarias, ambientales y sociales que lo convierten en un ser Gnico
por lo que el tutor debera verlo como persona, no como alumno, facilitando la accién
personalizada que caracteriza la tutoria y sumandose a la accién integral, inclusiva
y recuperadora de la accion tutorial esto Gltimo no es sinébnimo de terapéutica debido
a que este acompafiamiento no sustituye el actuar del psicoterapeuta pero si brinda

apoyo y soporte emocional.

El acompafamiento tutor no es una actividad exclusiva de los docentes mas bien
es una accion en la que se deben integrar todos los docentes, padres de familia y
los mismos alumnos para hacer una escuela mas dinamica y activa, regulada por
estrategias de actuacion y validada por la autoestima que favorezcan el aprendizaje,
la motivacion y las competencias los cuales se catalogan como fendmenos
psicopedagogicos y tienen el fin de potenciar las capacidades y posibilidades de los

alumnos en el proceso dual de ensefianza-aprendizaje.

Antologia modelos y estrategias de tutoria paginas 15-33



