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ORIENTACIONES 

METODOLÓGICAS EN 

LAS TUTORÍAS.

3.1 Atención 

personalizada o en 

grupos de aprendizaje

3.2 Tutoría Activa y 

Reflexiva.

3.3 Diseño de sesión 

de tutorías.

3.4 Retos 

en el 

proceso 

de 

tutorías.

3.5 

Orientaciones 

didáctico-

pedagógicas 

de las 

tutorías

Actuaciones para atender 

individualmente a los alumnos.

Análisis del expediente educativo 

del alumno.

Cuestionario base para conocer 

al alumno.

Entrevista.

Familia.

Alumno.

Exámenes y pruebas 

estandarizadas.

Observación 

incidental

y sistemática.

Estilo de aprendizaje.

Autoconcepto.

Causas de los problemas de comportamiento.

La observación más eficaz es la llamada “sistemática”.

Acoger a un alumno nuevo. El grupo-clase. Fase.

1.

2.

3.

4.
Etapa de 

rendimiento.

Normalización.

La lucha por el poder.

Formación del grupo.

Principios de Intervención. Conocer a cada alumno.

AUTONOMÍA.

DIFERENCIACIÓN.

AUTOCONTROL.

RESPONSABILIDAD.

AUTOESTIMA.

Variables relevantes para 

conocer a cada alumno.

Datos personales.

Anamnesis o historial académico.

Capacidades intelectuales.

Medidas de atención a la diversidad.

Competencia curricular.

Familia.

Información cualitativa del proceso.

Confidencial.

Centro educativo de procedencia.

Decisiones educativas.

Expectativas.

Ámbitos de 

intervención 

en la 

dinámica del 

alumno 

Circulo.

Metas alcanzables.

Trabajo regular. 

Resultados positivos.

Refuerzo positivo.

Satisfacción personal y social.

Autoestima.

Nuevas expectativas.

Motivación alta.

Desarrollo.

Fracaso.

Sin metas.

Desmotivación.

Autoestimas baja.

Insatisfacción.

Castigo.

Resultados insuficientes.

Trabajo irregular. 

Factores que 

explican

el rendimiento 

académico.

Historia escolar.

Aptitudes.

Estrategias.

Motivación Autoconcepto 

Autoestima.

Respuestas socio-familiar.
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