
 

 

Nombre del Alumna: Salma Yesenia Velasco Guirao 

Nombre del tema: “Orientaciones metodológicas en las tutorías” 

Nombre de la Materia: Modelos y estrategias de tutorías.  

Nombre del profesor: Nydia Helena Ramos Pérez. 

Nombre de la Maestría: Educación con formación en competencias profesionales. 

Cuatrimestre: Cuarto. 

Fecha de entrega: 21 de octubre del 2022. 
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 Cuadro sinóptico   

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

    

Orientaciones 

metodológicas 

en las tutorías 

Tutoría activa y 

reflexiva. 

Diseño de sesión 

de tutorías 

 FASE 1: Formación del grupo 

 FASE 2: La lucha por el poder 

 FASE 3: Normalización 

 FASE 4: Etapa de rendimiento 

 4 Fases que orientarán en 

el análisis e intervención 

sobre el grupo 

 Actuaciones para atender individualmente a los alumnos 

 Análisis del expediente educativo del alumno 

 Cuestionario base para conocer al alumno 

 Entrevista con la familia 

 Entrevista con el alumno 

 Exámenes y pruebas estandarizadas 

 Acoger a un alumno nuevo 

 El grupo-clase 

 Datos personales 

 Anamnesis o historial académico 

 Capacidades intelectuales 

 Medidas de atención a la diversidad 

 Competencia curricular 

 Familia 

 Información cualitativa del proceso 

 Confidencial 

 Centro educativo de procedencia 

 Decisiones educativas 

 Expectativas 

 Conocer a cada alumno 

 Autonomía 

 Diferenciación 

 Autocontrol 

 Responsabilidad 

 Autoestima 

 Principios de 

Intervención 

 Variables relevantes para conocer a cada alumno 

 Sigue una relación lineal de causa-efecto 

 Introducir modificaciones 

 Incidiendo en diferentes variables 

 Metas alcanzables. 

 Trabajo regular 

 Resultados positivos 

 Refuerzo positivo 

 Satisfacción personal y social 

 Autoestima 

 Nuevas expectativas 

 Motivación alta 

 Ámbitos de intervención en la 

dinámica del alumno 

Atención 

personalizada o 

en grupos de 

aprendizaje. 

 

 Circulo de desarrollo o fracaso.  

Retos en el 

proceso de 

tutorías 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

OBJETIVOS DE LA DIDÁCTICA 

Orientaciones 

didáctico - 

pedagógicas de 

las tutorías 

 Recoger y comunicar 

expectativas 

 Factores que explican y 

condicionan el éxito 

académico 

 Historia escolar 

 Aptitudes 

 Estrategias 

 Motivación 

 Auto concepto 

 Autoestima 

 Respuestas socio-familiar 

 Organiza el trabajo de la tutoría 

 

 Organizar a tus estudiantes 

 Identifica aquellos valores que son necesarios impulsar 

 Conocer la situación actual de cada una de las familias 

 Mostrar empatía y usar una comunicación asertiva 

 Establecer horarios semanales de disponibilidad 

 Brindar contención emocional 

 Identificar a los padres que tienen mayor disposición 

 Orientaciones para la 

tutoría y trabajo con 

familias 

Orientaciones 

metodológicas 

en las tutorías 

 Determinar el medio de comunicación 

 Comunicar claramente a las familias y estudiantes 

 Plantear metas específicas, medibles y alcanzables a las familias 

 Reflexionar semanalmente con los padres y madres 

 Acompañar el 

proceso de 

organización para el 

aprendizaje en casa 

 Brindar algunas pautas a las familias 

 Mostrar empatía con la situación de las familias 


