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INTRODUCCION.

La vida humana cada dia se enfrenta a grandes retos, o algo muy simple el diario vivir.

Estamos ligados a una supervivencia de saberes en conocimiento.

Si un individuo tiene integrado en su cultura ramas o saberes multidisciplinarios,
tienden a la facilidad de la integracion social, politica, académica, laboral y econémica

a grandes beneficios.

No olvidando a los que no tuvieron una formacion o seguimiento continuo, no quiera
decir que estan fuera de la integracion social. Pero, siempre existira esa barrera,

podriamos llamarlo a una limitacion a ciertos pasos donde no pueden acceder.
La libertad de uno es la recopilacion de conocimientos.

Una educacion de calidad significa atender e impulsar el desarrollo de las capacidades

y habilidades individuales, en los ambitos intelectual, y afectivo.

El concepto de tutorias es muy amplio, esta se define como el proceso de
acompafamiento durante la formacion de los estudiantes, que se concreta mediante

la atencién personalizada a un alumno o a un grupo reducido de alumnos.

Esto nos lleva a buscar los mecanismos que den sustento a la estabilidad académica;
para esto, la funcion tutorial juega un papel trascendente en los alumnos y en la
generacion de los estimulos que garanticen un clima propicio para la preparacion
académica, para lo que se debe tener un fundamento logico en la basqueda de la
formacion integral de los estudiantes, considerando que estos no solo deben acceder
a una preparacion educativa, sino que, ademas, deben desarrollarse adecuadamente

en todos los demas aspectos de su ser.
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DESARROLLO.

También es recuperadora, ya que en el caso de alumnos con determinadas dificultades, la
accion del tutor permite minimizar su impacto; pues detectarlas tempranamente permite

intervenir oportunamente y disminuir complicaciones mayores.

Por ultimo, la caracteristica de ser no terapéutica, implica que la tutoria no es reemplazar a un
psicélogo o psicoterapeuta, sino ser un primer soporte y apoyo dentro de la institucion

educativa.

La asesoria escolar se concibe como un proceso en el que se da asistencia a los estudiantes,
apoyo mediante la sugerencia, ilustracién u opinidon con conocimiento a los y las directivas o

colectivos de las instituciones escolares en busca de la mejora.

Este acompafiamiento puede ser realizado por un asesor, especialista o generalista, ya sea

interno o externo.

La ensefianza tutorial es la atencién personalizada que realiza un académico denominado

profesor tutor, dirigida a apoyar a los estudiantes que asi lo requieran.

La tutoria grupal es una modalidad de orientacion que atiende las necesidades, intereses y
expectativas de las y los estudiantes a partir del encuentro grupal con su tutora o tutor, en un

clima de confianza y respeto.

En la tutoria grupal se promueve, a través del didlogo abierto y democratico, la reflexion critica,
la participacion y la practica de valores como el respeto, el interés para el otro, la solidaridad

y el trabajo colaborativo.

Busca desarrollar en el estudiante su dimension personal, social y de los aprendizajes en el

desarrollo de capacidades, destrezas y habilidades socioafectivas.

La tutoria individual es una modalidad de orientacion donde el tutor o tutorado brinda

acompafamiento socioafectivo personalizado a las y los estudiantes.

Para realizar tutoria individual se debe mostrar disposicion para la orientacién, estar en
constante observacion, utilizar espacios significativos de orientacién, estar presentes en

situaciones trascendentes de su vida.
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La orientacion.

La orientacion vocacional se entiende en despertar los intereses vocacionales que el individuo
requiere, el conocimiento de si mismo, de las ofertas académicas, de los planes y programas
de estudio, de las competencias que debe desarrollar para alcanzar un buen desempefio en
esas propuestas, lo cual le permite tomar las decisiones que considere de acuerdo a sus

capacidades y aptitudes para ubicarse en el contexto social.
De los modelos de tutoria.

Personal-social: busca en el estudiante desarrollar una personalidad sana y equilibrada que le

permita actuar con plenitud y eficiencia en su entorno social.

La académica: asesorar y guiar para que obtenga pleno rendimiento en sus actividades

escolares y prevenga o supere posibles dificultades.

La vocacional: ayuda en la leccién de una ocupacion, laboral o profesion para proyecto de su

vida personal.
Salud corporal y mental: es para promover la adquisicion de estilos de vida saludable.
Ayuda social: hacer acciones dirigidas hacia el bien comun.

Cultura y actualidad: que se conozca y valoren las culturas, sobre temas de actualidad,

involucrandose con su entorno o local, regional, nacional y global.

Por dltimo la convivencia: se trata de relacionarse arménicamente, en el marco del respeto a

la norma de convivencia.
Las caracteristicas de la tutoria.

Cuando desde el espacio de tutoria se acompafia y ayuda a los estudiantes para que
adquieran habilidades, competencias y capacidades que le permitan desempefiarse y afrontar
las diversas exigencias y desafios que se le presenten en su proceso de desarrollo, estamos

ante una caracteristica formativa de la tutoria.

La preventiva se manifiesta cuando se promueven factores que protegen y minimizan factores

de riesgo.

La de permanente, los alumnos reciben asesoramiento, apoyo y herramientas que les permiten

manejar las situaciones en su proceso de desarrollo durante todo su recorrido educativo.
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De personalizada, ya que el desarrollo humano es un proceso complejo en el que existen
patrones comunes y previsibles, junto a un sinnimero de factores hereditarios, ambientales y

sociales que configuran de manera Unica y particular a cada uno.

Es Integral, pues promueve la formacion integral de el estudiante como personas,

atendiéndolos en todos sus aspectos: fisico, cognitivo, emocional, moral y social.

Tiene otra caracteristica que es la de ser Inclusiva al estar integrada en el proceso educativo

y ser tarea de toda la comunidad educativa.

Esto asegura la atencién para todos los estudiantes, promoviendo en todo momento el proceso

de inclusién de aquellos que tuvieran necesidades educativas especiales.

1
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CONCLUSION.

Las tutorias a nivel educativo, se entienden como un proceso de acompafiamiento
personalizado en el cual el objetivo es orientar y aconsejar asi como completar algunas
necesidades que tenga el estudiante, mediante una atencién individualizada o grupal, para

reconocer la diversidad del alumno.

Durante el proceso educativo cuando el estudiante no alcanza las calificaciones requeridas o
presenta dificultades académicas, puede iniciar tutorias individuales o grupales e incluso
asesorias psicolégicas, con el objetivo de superar cualquier dificultad que tenga asi mismo

reducir los indices de reprobacion y disminuir la tasa de desercion escolar.

La asesoria debe reconocerse como un area de oportunidad para colaborar en la formacion
profesional del alumno y asi colaborar en el desarrollo humano del mismo, ayuda al estudiante
controlar sentimiento de baja autoestima, ansiedad o frustraciones o si tiene destrezas que

aun él no ha desarrollado.

En conclusion la asesoria y tutoria permite que el estudiante obtenga continuamente los
conocimientos necesarios para la toma de decisiones en su vida académica y desarrolle
habilidades, destrezas, actitudes y valores que le resultaran Gtiles en su vida personal y en sus

relaciones sociales, logrando asi un desarrollo integral del mismo.
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