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INTRODUCCION 

En este ensayo hablaremos sobre el método contable, sus estructuras y en que consiste, ya 

que es muy necesario para llevar las cuentas de una empresa, así se pueden saber los gastos 

y ganancias que se van generando de manera mensual, semestral o anual. Todas las 

operaciones que se hagan en la empresa o negocio se deben de registrar en cuentas por 

medio de cargos y abonos, y veremos a que se refieren estos términos, así como muchos 

otros que no son tan comunes y que para los que no sabemos no entendemos pero que un 

contador debe de saber definirlo muy bien.  

 

 

  



EL METODO CONTABLE 

Un método contable es un procedimiento financiero profesional para informar de los 

gastos e ingresos en la vida y los negocios. Los métodos contables suelen depender del 

tamaño o del margen de beneficios de una empresa, que tiene límites establecidos por el 

Servicio de Impuestos Internos (IRS). Una empresa debe seguir utilizando el método 

contable que seleccionó inicialmente, y requiere la aprobación del IRS si la empresa quiere 

cambiar el método contable para ayudar a prevenir la manipulación financiera. Por 

ejemplo, el IRS exige a las empresas que tienen una media de 25 millones de dólares o 

más en ventas durante los tres años anteriores que utilicen la contabilidad de devengo 

como método contable. 

Otro factor que hay que tener en cuenta es la norma de contabilidad aceptada por la 

Comisión del Mercado de Valores de Estados Unidos, conocida como los principios de 

contabilidad generalmente aceptados (GAAP). Las normas de contabilidad GAAP también 

exigen el uso de la contabilidad de ejercicio para las empresas más grandes para ayudar a 

mejorar la claridad, la coherencia y la comparabilidad de las comunicaciones de 

información financiera. (historia de la empresa. (S.F.) ¿Qué son los métodos contables?. 

https://historiadelaempresa.com/metodos-contables  (11 de octubre)) 

Para saber cuáles son los valores con los cuales se forman los estados financieros es 

necesario llevar una serie de cuentas, para anotar en ellas todos los gastos o inversiones a 

favor del negocio o empresa, así como también las ganancias que se van generando, y aquí 

es donde entra el activo, el pasivo y el capital. 

Las variaciones, ósea los aumentos y disminuciones que sufran los valores de Activo, Pasivo 

y Capital, por las operaciones que se efectúan en el negocio, se deben registrar en las 

cuentas correspondientes por medio de cargos y abonos. Ahora bien, como las cuentas 

representan valores de distinta naturaleza, se presenta el problema de saber que cargos y 

que abonos van a significar los aumentos o las disminuciones en las diferentes cuentas del 

Activo, del Pasivo y del Capital. Para resolver el problema de saber que cargos y que abonos 

https://historiadelaempresa.com/metodos-contables


van a significar los aumentos o las disminuciones en las diferentes cuentas, se toma como 

base la formula del Balance, que dice: A=P+C (ANTOLOGIA, S.F., pág. 27) 

De acuerdo a esta fórmula el activo aparecerá cargado mientras que el pasivo y el capital 

aparecerán abonados de modo que la suma de ambos de como resultado la cifra del activo. 

En base a esto toda cuenta del activo debe de empezar con un cargo y también toda cuenta 

de pasivo y de capital debe empezar con un abono. Entonces para aumentar el saldo del 

activo se deben cargar y para disminuir su saldo se deben abonar. 

En cambio, como las cuentas de pasivo comienzan con un abono, para aumentar su saldo 

se deben abonar y para disminuir su saldo se deben cargar, lo mismo pasa con el saldo de 

capital, para aumentar su saldo se debe abonar y para disminuir su saldo se debe cargar.  

Para hacerlo más fácil las reglas del cargo y del abono son las siguientes:  

-Se debe cargar: cuando aumenta el Activo, cuando disminuye el Pasivo y cuando disminuye 

el Capital. 

-Se debe abonar: cuando disminuye el Activo, cuando aumenta el Pasivo y cuando aumenta 

el Capital. 

Ahora veremos cada una de las cuentas de Capital o de Resultados por que estas no siempre 

se abren con un abono, como lo habíamos mencionado antes ya que todo depende de las 

operaciones que en ellas se registren. 

-Gastos de venta: son todos los gastos que se ocupan para que se lleve a cabo la venta, 

como son los sueldos de todo el personal que se encarga de las ventas y aquí también entran 

los pagos de servicios. 

-Gastos de administración: son todos los gastos que tienen como función el sostenimiento 

de las actividades relacionadas con la venta de forma directa, como son los sueldos del 

gerente, subgerente, contador, el personal de oficinas, también los gastos de papelería y 

utilería, mantenimiento de mobiliario, equipo de oficina y computo, y los pagos de servicio 

y prestaciones. 



-Gastos y productos financieros: son los gastos e ingresos que vienen de operaciones o 

transacciones inusuales, como son intereses sobre documentos que la entidad paga o le 

pagan, descuentos por pago anticipado de documentos y los intereses que la entidad paga 

sobre préstamos bancarios, hipotecarios, etc. 

-Otros gastos y productos: son los gastos e ingresos que vienen de operaciones o 

transacciones no inusuales, como son perdida o utilidad en venta de recursos, perdida o 

utilidad en compraventa de acciones y valores, comisiones cobradas y rentas cobradas. 

Para que podamos registrar las operaciones, se deben analizar o determinar la variación 

que sufren las cuentas afectadas y después de eso se deben aplicar las reglas del cargo y del 

abono. Como ejemplo veamos como se resuelven las operaciones: Operaciones; vendimos 

mercancías por $80 000.00 en efectivo. El análisis de la operación sería la siguiente: 

 

                                                                                                                                    

 

 

Ahora aplicaremos las reglas del cargo y del abono: 

 

 

 

 

Este análisis se debe de registrar en un libro especial llamado diario, pero en este caso lo 

representaremos de la siguiente manera: 

CONCEPTO CARGO ABONO CAJA MERCANCIAS 

Caja $80 000.00 $80 000.00 $80 000.00 

+ AC Caja $80 000.00 

-AC Mercancías $80 000.00 

+Ac Caja $80 000.00 Se carga 

-Ac Mercancías $80 000.00 Se abona 



Mercancías $80 000.00  

 

Ahora hablaremos sobre La Partida doble, que consiste en registrar por medio de cargos y 

abonos los efectos que producen las operaciones de los diferentes elementos del balance, 

de modo que siempre haya igualdad entre el Activo y la suma del Pasivo con el Capital. 

Esta forma de registrar las operaciones fue concebida por primera vez en Venecia, en el 

siglo XV, año de 1494, por el fraile Franciscano Luca Paccioli, que fue quien tuvo la idea de 

analizar en las cuentas todos los efectos que producen las operaciones, conservando 

siempre la igualdad numérica del Balance. (IBIDEM, pág. 41) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSION 

Como pudimos ver el método contable es muy importante para el buen funcionamiento de 

una empresa, vimos como esta estructurado y en que consiste cada una de ellas, esto es 

muy importante que nosotros como futuros contadores lo sepamos hacer para poder 

llevarlo a cabo, ya que en el futuro tendremos la responsabilidad de llevar las cuentas claras 

y exactas de algún negocio o bien de una empresa. De manera sencilla aprendimos que el 

Activo, representa todos los bienes y derechos que son prioridad de la entidad, el Pasivo, 

representa todas las deudas y obligaciones a cargo de la entidad, y por ultimo el Capital, 

que es la aportación de los dueños conocidos como accionistas. 
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