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INTRODUCCION A LAS BIOMOLECULAS Y AL METABOLISMO

La bioquimica es el estudio de los procesos quimicos que ocurren en los tejidos vivos.
Concretamente, la bioquimica estudia a los seres vivos y describe como ocurren los
procesos biolégicos a nivel molecular, al utilizar conjuntamente los principios de la
guimica organica y de la fisiologia en la busqueda de la comprensidn cada vez mas precisa
de los procesos bioldgicos

La bioquimica analiza los fendmenos bioldgicos a nivel mas

profundo que el de las modificaciones aparentes, y la informacién estd mds alla del campo
de lo que se observa a simple vista o con cualquier microscopio

Como un todo, el metabolismo maneja las fuentes de materia y energia de la célula. Algunas rutas
metabdlicas liberan energia por ruptura de los enlaces quimicas de moléculas complejas a
compuestos mas simple. Estos procesos de degradacién constituyen el catabolismo celular o vias
catabdlicas. Por otro lado, existen vias anabdlicas o reacciones quimicas del anabolismo, las que
consumen energia para construir moléculas de mayor tamafio a partir de moléculas mds simples.
Las vias metabdlicas se interceptan de tal forma que la energia liberada de reacciones catabdlicas

(reacciones exergodnicas) puede utilizarse para llevar a cabo reacciones anabdlicas
Las células intercambian continuamente materia y energia con su entorno. La materia y la energia

intercambiadas son transformadas en su interior, con el objeto de crear y mantener las estructuras
celulares, proporcionando la energia necesaria para sus actividades vitales. El conjunto de

intercambios y transformaciones que

tienen lugar en el interior de la célula, debidos a procesos quimicos catalizados por enzimas,

constituyen el metabolismo.
La iniciacidn de la investigacion dentro de los limites de la moderna bioquimica se produjo

hace unos 200 afios. En la segunda mitad del siglo XVIIl y durante todo el XIX se llevo a



cabo un gran esfuerzo para entender tanto el aspecto estructural como el funcional de los
procesos vitales.

la presencia de acido nucleico en los nucleos de las células del pus obtenido de vendajes

quirurgicos desechados. Algunas facetas del metabolismo bioquimico aclaradas antes del siglo XX
usualmente centraban sus investigaciones en problemas agricolas o médicos.

Desde la antigliedad se conocia que con el aporte de determinados alimentos a la dieta se
lograba obtener la cura de algunas enfermedades, mas tarde identificadas como
enfermedades nutricionales

El conocimiento de las enfermedades unicelulares adquiere especial relieve, su causa
radica en un déficit de alguna proteina (frecuentemente una enzima), o en la sintesis de
proteinas anormales, por presentar uno o uno aminodacidos diferentes en relacién con la
normal, tal es el caso de numerosos cuadros que se trasmiten de forma hereditaria

Otras enfermedades unicelulares, conocidas también como "errores congénitos del
metabolismo", se presentan por un déficit de alguna enzima o la formacién de proteinas
enzimaticas anormales. Un caso importante de este tipo de enfermedad es la oligofrenia
fenilpiruvato, la cual se produce por la carencia de una enzima necesaria para el
metabolismo de algunos aminoacidos; En consecuencia, se forman algunos metabolitos
colaterales en grandes cantidades y se origina un significativo retraso mental.

La bioquimica y en especial la bioquimica humana se ocupa del estudio de:

La composicién de las biomoléculas, o sea, el estudio de la composicién elemental y
estructura quimica de las moléculas bioldgicas, que incluye su conformacion
tridimensional y la relaciéon intrinseca entre ésta la funcidn especifica de cada una de ellas.
El organismo vivo mas complejo, el ser humano, puede contener un billén de ellas,
mientras que muchos microorganismos sélo se componen de una sola célula. Los
organismos unicelulares de muy diferentes clases y las células del tejido del cerebro o del

musculo son tan diferentes en su morfologia como lo son en su funcidn.
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Conclusion

El flujo de metabolitos en las vias metabdlicas depende de la funcionalidad de la enzima
clave de la via, que a su vez es funcién de la cantidad de enzima, la actividad catalitica de
la misma (controla en parte por moduladores alostéricos y modificacion covalente
resistibles) y de la disponibilidad de sustrato Igualmente cada tejido y 6érgano del cuerpo
humano desempefia una funcion especifica, para la cual ha desarrollado una anatomia y
las actividades metabdlicas acordes con dicha funcién. Entre los principales 6rganos se
encuentran: el cerebro, el tejido adiposo, tejido muscular y el higado, que, por su
destacada funcién en la homeostasis del organismo, puede llevar a cabo la mas extensa

red de reacciones metabolicas.
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