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Introduccion

Todos los seres vivos estamos compuestos de moléculas lo cual estan
formadas por bioelementos, uno de los compuestos que integra nuestro
cuerpo es el carbohidrato el cual es el mas abundante en la naturaleza y por
ende cumple diversas funciones como ser una base fundamental del

metabolismo en los seres vivos, transfiere energia entre las células.

En tanto los carbohidratos pueden considerarse derivados de los
aldehidos o cetdnicos y por tanto su formula general es Cn(H,O)n es decir
hay una molécula de agua por atomo de carbono. Asi también estas moléculas
(carbohidrato) se clasifican en monosacaridos: estos son azucares simples ya

que no pueden ser hidrolizados en otros compuestos.

Las caracteristicas que poseen estos azucares es que son solubles en
agua, poseen sabor dulce y su apariencia es blanca y cristalina, a la vez dentro
de los monosacaridos hay dos tipos de grupos como lo son el Aldehido y las
Cetonas donde la manera de representar estos grupos es en base a la
estructura de Fischer; esta estructura tiene forma de D denominado dextro

rotatorias,

La estructura D consiste en que la molécula hidrocarbonado esta de lado
derecho asi la estructura L (levo rotatorio) su molécula hidrocarbonado se
encuentra de lado izquierdo entonces a estas moléculas se les llama isomeros
ya que tienen misma cantidad de atomos, sin embargo, lo que les diferencia es

que tienen propiedades tanto quimicas, biologicas y fisicas entre si.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2

Mi Universidad



SUDS .

Dentro de las clasificacion de los carbohidratos también se encuentran
los disacaridos, que también son solubkes en agua y son cristalinas asi estan
formados por dos monosacaridos cabe destacar que estan la maltosa, sacarosa
y lactosa que mayormente son los importantes y que todos hemos escuchado

e incluso nos lo han ensenado desde la secundaria.

La maltosa se forma en el tubo digestivo durante la digestion, la lactosa
es el principal carbohidrato que contiene la leche y la sacarosa es el azucar
comun que todos conocemos, el que se extrae de la cana y por ultimo tenemos

a los polisacaridos.

Los polisacaridos estan formadas por varias cadenas de monosacaridos
y en ellos se encuentran los oligosacaridos comunmente son los polisacaridos
mas pequenos, también encontramos el almidon el cual es la reserva de los

vegetales como la papa, el grano de trigo, leguminosas.

El tema de este bioelemento en este caso hablamos de carbohidratos,
es amplia puesto que todos los sere vivos lo poseemos y hay aun mas
profundidad en cuanto a funciones pero hablar de ello llevaria varias paginas
que redactar, sin embargo podemos decir que los carbohidratos para que ellos
hagan su funcion debida, tendria que empezar por nuestra boca y que hagan su

funcion.
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Conclusion

La naturaleza es maravillosa podemos ver como todo lo que tiene vida esta
integrada por diversas biomoléculas y a su vez llevan un proceso interno para,
es decir aqui es donde entra el papel de la bioquimica para que nosotros como

seres humanos podamos entender la vida.

En este tema vimos lo que fue los carbohidratos y sus funciones que
hacen dentro de nuestro organismo pues vemos que no solo nuestro cuerpo
funciona con solo correr sangre en nuestras venas, en la sangre también

interviene los que son los carbohidratos, el cuerpo del ser humano es perfecto.

Se vuelve complejo si no entendemos a lo que es la materia de
bioquimica puesto que no solo es ver por el lado bioldgico sino también
quimico lo cual lo hace ain mas interesante, asi como los monosacaridos que
tienen cierta funcidn asi también se diferencian los polisacaridos, y vemos de

donde obtenemos dichos carbohidratos.
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