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Carbohidratos 

  Los carbohidratos son 

compuestos orgánicos que 

se originan a través del 

proceso de fotosíntesis 

realizado por las plantas       

monosacáridos, disacáridos 

y polisacáridos 

Los monosacáridos se dividen en dos 

grandes grupos diferenciados por el 

grupo funcional presente en la 

molécula 

a fórmula de la glucosa, que es una 

hexosa es (CH2O)6 es decir, C6H12O6 
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Los azúcares son las unidades 

básicas de los carbohidratos, 

siendo los monosacáridos los 

azúcares más sencillos 

Los monosacáridos se 

dividen en dos grandes 

grupos diferenciados por el 

grupo funcional presente 

en la molécula 

a la molécula tridimensional como 

si fuera plana, cuyo esqueleto 

hidrocarbonado se dibuja en 

forma vertical con el carbono más 

oxidado en la parte superior 

P
ro

p
ie

d
ad

es
 q

u
ím

ic
as

 y
 b

io
ló

gi
ca

s 

d
e 

lo
s 

m
o

n
o

sa
cá

ri
d

o
s.

 

Los monosacáridos, 

especialmente la 

glucosa, constituyen 

la principal fuente de 

energía celular 

monosacáridos presentan alguno de sus 

grupos OH sustituidos por otros átomos. Se 

conocen como azúcares derivados, y en su 

mayoría son monómeros de 

heteropolisacáridos que cumplen funciones 

estructurales 

o la ribosa y 

desoxirribosa, 

componentes de los 

ácidos nucleicos 
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Un monosacárido está unido 

a través de su átomo de 

carbono anomérico al grupo 

hidroxilo del carbono 4 de 

un segundo monosacárido 

También se presentan libres 

y actúan como nutrientes 

de las células para la 

obtención de energía, o 

como metabolitos 

intermediarios de 

importantes procesos 

biológicos, como la 

respiración celular y la 

fotosíntesis 
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Las propiedades de los disacáridos son semejantes 

a las de los monosacáridos: son sólidos 

cristalinos de color blanco, sabor dulce y solubles 

en agua Si en el enlace O-glucosídico 

intervienen los -OH de los 

dos carbonos anoméricos 

el disacárido obtenido no 

tendrá poder reductor 

Estructura molecular de los 

polisacáridos 

Los polisacáridos más 

pequeños son los 

oligosacáridos que son 

polímeros que contienen 

hasta 10 o 15 unidades 

de monosacáridos. 
Propiedades químicas y 

biológicas de los polisacáridos. Los polisacáridos pueden 

descomponerse, por hidrólisis de 

los enlaces glucosídicos Su función los organismos vivos está 

relacionada usualmente con 

estructura o almacenamiento. El 

almidón  

Digestión de los 

carbohidratos 

El proceso de digestión 

comienza con los 

dientes y la lengua, 

En el esófago o tracto 

digestivo se lleva a 

cabo contracciones 

musculares mediante 

movimientos 

llamados peristalsis 
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https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/4482ddcc047c914541f3627d25cb

6206-LC-LEN104%20BIOQUIMICA%20.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


