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CONCLUSION 
 

EN ESTE PROYECTO APRENDI QUE LA PSICOLOGIA EN LA RAMA PARAMEDICA TIENE MUCHO 

QUE VER, YA QUE CON ESTA ENSEÑANZA TE DAS CUENTA QUE LOS PACIENTES NECESITAN 

MUCHO APOYO EMOCIONAL PARA ESTABILIZAR SU ENFERMEDAD Y QUE NO SEA TAN DURA 

PARA ELLOS, APRENDI QUE EL ESTRÉS Y BAJA AUTOESTIMA SON FACTORES DE RIESGO PARA 

LAS PERSONAS, TANTO NOSOTROS MISMOS QUE EN UN FUTURO SEREMOS PERSONAL DE 

SALUD, Y COMO EN CUALQUIER LUGAR TENDREMOS UNA RESPONSABILIDAD LA CUAL NO 

EVITA LOS MOMENTOS DE ESTRÉS, PERO QUE SE PUEDE CONTROLAR Y ESTAR AL CUIDADO 

LA SALUD DE LAS PERSONAS, CON TODO LO APRENDIDO SERA MAS FACIL SOBRELLEVAR UN 

POCO SUS INQUETUDES Y STUACIONES, EVITANDO MALOS MOMENTOS, COMO PERSONAL 

DE SALUD DEBEMOS DE APOYAR A LAS PERSONAS DANDOLES CONSEJOS Y TENER EMPATIA 

CON ELLOS. 
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