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CONDUCTISMO

Corriente de la Psicologia que se
centra en el estudio de las leyes
comunes que determinan el
comportamiento humano y animal. En
su origen, el conductismo tradicional
deja de lado lo intrapsiquico para
focalizarse en la conducta observable,
es decir, prioriza lo objetivo por encima
de lo subjetivo.

CARACTERISTICAS

TIENE ., COMO PRINCIPAL
CARACTERISTICA CONSIDERAR AL SER
HUMANO COMO UN TODO, SABIENDO
QUE EXISTEN MULTIPLES FACTORES
QUE INTERVIENEN EN LA SALUD
MENTAL, EN SuU CRECIMIENTO
PERSONALY EN SU AUTORREALIZACION

PSICOLOGIA =

4

—>HUMANISMO.
Algunas asunciones fundamentales de la psicologia humanista son:
La experimentacion.

La experiencia subjetiva de la persona es el primer indicador del
comportamiento.

Una comprension precisa del comportamiento humano no se puede conseguir a
través del estudio de animales

El libre albedrio existe y las personas deberian aceptar su responsabilidad para el
auto-crecimiento y cumplimiento

La autorrealizacion Las personas son innatamente buenas y crecerdn asi si se
dan las condiciones adecuadas, sobre todo en la infancia Cada persona y cada
experiencia es unica

ELEMENTOS.

* estimulo el comportamiento es el resultado de la respuesta ante
un estimulo. segun el conductismo, en este sentido todo
comportamiento, por complejo que sea, puede reducirse a una
asociacion de estimulo-respuesta.

* respuesta el conductismo se enfoca en la respuesta a ciertos
ester_qus, con tal de reforzar un comportamiento deseado a
cambio.



