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Áreas del conocimiento  

Introducción.  

Vivimos en una sociedad muy exigente, en donde para conseguir un trabajo es 

importante contar con ciertos elementos básicos para poder desempeñarse de una 

manera satisfactoria tanto en lo personal como en lo laboral, es por ello que es 

imprescindible integrar diferentes saberes o campos de conocimiento al  núcleo de 

educación general, ya que con esto se pretende formar individuos competentes y 

capaces de valerse por si mismos y así poder enfrentarse cada vez mejor a un 

mundo tan demandante. 

Cabe mencionar que la integración de las áreas de conocimientos a la educación 

general es para contribuir al desarrollo integral de las y los estudiantes, ya que 

dichas áreas del conocimiento son agrupaciones de disciplinas que pretenden 

conseguir o potenciar las habilidades al máximo que ya poseen los estudiantes. 

A partir de lo anterior el presente trabajo plantea la siguiente pregunta de 

investigación ¿Cuál es la importancia de integrar las áreas de conocimiento a la 

educación general? Por lo que el objetivo de este trabajo es analizar alguna de las 

áreas del conocimiento mas importantes. 

La integración del conocimiento en los estudios generales.  

La sociedad del conocimiento exige la integración del conocimiento como medio 

para  aumentar la capacidad de resolver problemas complejos y necesarios en n 

un mundo  lleno  de incertidumbres,  Por eso, el primer paso para integrar es  

reconocer y respetar la diversidad de puntos de vista. Ya que la  diversidad, es 

también considerada como la variedad de los tipos de personas que acuden al 

centro educativo, como sabemos cada alumno tiene su propio ritmo y estilo de 

aprendizaje, es por ello que es imprescindible respetar la diversidad.  

Por lo tanto en  la Universidad del Siglo XXI los estudios generales son los 

encargados y es el  fundamento principal para la integración de conocimientos. Ya 

que a través de profesionales sustentados en cimientos de conocimientos 

generales ayudará tanto al crecimiento intelectual como al crecimiento estudiantil 

para  que los egresados  sean capaces de  enfrentar los problemas actuales y 

futuros del mundo. 



 

Áreas de conocimiento  

Las áreas de conocimiento son aquellas disciplinas o comúnmente se le conoce 

como materias o asignaturas que  se emplean en el  plan de estudio  a través del 

currículo en los que se clasifican los temas para cursar un grado académico. Dichas 

áreas de conocimiento por lo general son moldeadas por la metodología, es decir 

que se llevan a acabo ciertos pasos para llegar al conocimiento de un área en 

específico.  

Las áreas de conocimiento mas comunes que se integran en los diferentes planes 

y programas de estudios sin importar el nivel educativo son las siguientes: 

Matemáticas 

Es considerada una ciencia muy especial, como dijo Bertrand Russell (1987) Las 

matemáticas pueden definirse como la disciplina en la que nunca sabemos de lo 

que estamos hablando, ni si lo que decimos es cierto. Esto se refiere a que las 

matemáticas son sorprendentes porque nunca sabemos el resultado a obtener e 

incluso hay muchas maneras de llegar a un mismo resultado, esto hace que sea 

mas interesante, sin embargo el amor hacia las matemáticas se verá reflejado en 

la manera en la que se enseñen y así poder despertar el interés de los  alumnos 

hacia las matemáticas.  

Ciencias naturales 

 Las ciencias naturales como sabemos son aquellas que tienen como objeto de 

estudio la naturaleza, sin ciencias imprescindibles ya que se hace sentir en gran 

parte de la vida moderna, porque intenta o explica con certeza sucesos que podrían 

afectar o ayudar a la sociedad actual por ejemplo exolyca cada mez mas el uso 

extendido de la tecnología.  

Ciencias humanas 

 Las ciencias humanas son aquellas que intentan explicar el comportamiento  y 

manifestaciones de los seres humanos dentro las acciones que realiza, sin 

embargo en muchas ocasiones no se puede investigar al se humano ya que éste 



es un ser muy cambiante, es por ello que solo nos guiamos de las cosas y acciones 

que nosotros realizamos en ciertas circunstancias.  

La historia  

Es considerada una  de las ciencias humanas, sin embargo se estudia aparte 

porque a diferencia de las otras ciencias, en la historia es muy difícil saber a ciencia 

cierta conocer el pasado, es por ello que necesita de otras disciplinas  como la 

historiografía que se encarga de estudiar los escritos sobre la historia, mas bien es 

un estudio sobre las huellas de los escritores, para identificar la autenticidad y 

veracidad de los escritos.  

 

Las artes  

Las artes son muy amplias, ya que no se pueden describir de un manera sencilla, 

sin embargo puedo definirlas como actividades en las que una persona recrea y 

expresa sentimientos y emociones, por lo tanto las artes incluye la danza, música, 

teatro, cine y las artes visuales.  

 

Conclusión 

En conclusión, las áreas del conocimiento son las disciplinas que integran los 

planes y programas educativos que clasifican al conocimiento en áreas que se dan 

a conocer en temas, es por ello que las áreas de conocimiento serán de acuerdo al 

nivel académico de los estudiantes, porque no podemos enseñar lo mismo a un 

niño de Prescolar lo mismo que se enseña a un adolescente en secundaria, por  lo 

tanto dichas áreas deben ser específicas cada grado académico.  

Además, las áreas de conocimiento son imprescindibles ya que poseen mucha 

importancia en la educación general, porque de ellas dependen los aprendizajes 

esperados  y competencias que se quieran desarrollar en cada individuo.  
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