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Mi nombre es Zayra Cristell Gonzalez Ocafia, soy del
Municipio de Macuspana, naci en Macuspana. eh
vivo con mi hijo de 9 afios y mi pareja, usualmente
trabajo, hace 10 afios mi mama fallecioé, mi papa se
casO de nuevo, eh de mi y de mi hermano no se
responsabilizé después de que mi madre murid, solo
culmine la preparatoria, me estanque un buen tiempo
por mi embarazo y los cuidados, entre a la
universidad, universidad de negocios y petroleos en
la que mi carrera era educacion, lamentablemente
tuve que dejarla por la situacién en la que no me
alcanzaba para pagarla, y los gastos de mi hijo
realmente no podia cubrir mis gastos, solo tenia a mi
tia que me apoyaba cuidandolo, el papa de mi hijo
claro me ayudaba con lo poco que el ganaba cubria
las necesidades de él, mi pareja en ese entonces estudiaba igual, yo trabajaba y los
domingos iba a la universidad, los gastos me apretaron en la universidad la cual me
aorillo a dejarla, buscando trabajos extras encontré uno en la cual era prestar
servicios educativos en comunidades rurales en las que no tienen una escuela
federal, tome mis capacitaciones por un mes completo y una semana de practica,
en el programa consejo nacional de fomento educativo, la cual me gusto y al finalizar
me pedian apoyo de mis servicio, pero yo queria seguir y culminar mi carrera, en el
afio que estuve impartiendo mis servicios conoci a amigos y amistades, un dia de
capacitaciones de lideres llego una promocion de universidades en la cual mire el
folleto y dije yo regresare a la misma donde estaba anteriormente, pero entre
amistades y conocidos platicamos sobre la universidad UDS la cual no le tome
importancia porque yo seguia con el afan de regresar a mi vieja universidad, semana
después una comparfiera de capacitacibn me invito a que la acompafiara a
inscribirse a la universidad de la promocién, no me negué y fuimos, llegando la
directora del plantel nos atendié muy amablemente y empez6 a explicar los tipos de
carrera, los dias que se tomarian las clases y las mensualidades etc., al pasar los
folletos de cada licenciatura me quede con esa inquietud de la carrera trabajo social
la cual lei la informacién sobre la carrera y contaba con las materias muy buenas en
general impartia materia de distintas carreras, la cual me llamo la atencion y yo sé
que perdi 2 aflos pero no sé qué paso y ese mismo dia me inscribi quedando a
deber las documentaciones, y eh aqui gracias a dios y a mi hermano, mi pareja que
me apoyaron en esta etapa mas en mi vida, ahora soy licenciada en trabajo social
con una maestria en administracion y ciencias de la salud inicial. ““en esta nueva
etapa solo espero ser mejor que antes, poder tener y culminar esta maestria ah
iniciar’.




UNIDAD I.- PRINCIPALES OPCIONES PARA OBTENER EL GRADO DE
MAESTRO.

Es un trabajo académico de alta calidad cientifica, técnica o humanistica que da derecho a
presentar el examen que exige una institucién de prestigio a quienes desean ejercer una
profesion u obtener un grado. El informe de la investigacion documental, de campo o de
laboratorio, asi como la postura ideoldgica sobre un tema son el medio o los materiales con
los que se elabora una tesis y debera presentarse cuando sea oportuno o lo fijen los
reglamentos de la casa de estudios, La tesis es el documento en el que se exponen los
resultados cientificos alcanzados por el aspirante en su trabajo de investigacién. Se
presentan de forma sistematizada, l6gica y objetiva esos resultados en correspondencia
con el proyecto presentado, discutido y aprobado para la blusqueda de soluciones al
problema planteado con respuestas cientificas contextualizadas a partir de la utilizacién del

método cientifico.

Una tesis es una conclusion, proposicion, opinibn o teoria que se mantiene con
razonamientos. Una tesis es también un trabajo de caracter cientifico, habitualmente para
obtener el titulo de doctor en una universidad. Una tesis de grado es un trabajo de
investigacion que se realiza al término de una carrera universitaria. Amplia o profundiza en
un area del conocimiento humano aportando una novedad o una revision critica aplicando
lo aprendido en la carrera, utilizando métodos cientificos.

Una tesis tiene dos momentos importantes: la escritura y la defensa. La escritura del
documento que es la demostracion de la capacidad del aspirante para disefiar, estructurar,
organizar y ejecutar una investigacién en su campo de conocimiento. La defensa, que es la
demostracion de la capacidad del aspirante, de convencer acerca de que sus resultados
son valederos, expresandolos con coherencia, organicidad y en forma sintética. Estos dos
momentos deben complementarse mutuamente. Sin embargo, todos los profesores que se
han visto implicados en el trabajo de tutoria y asesoramiento y por consiguiente han tenido
que integrar tribunales para la evaluacion de tesis a cualquier nivel, saben que en ocasiones
se observan “historias muy bonitas, pero muy mal contadas”. Pueden verse trabajos en los
cuales se denota un trabajo arduo de investigacion, resultados con una gran repercusion y

aporte a la ciencia, pero la redaccion esta tan complicada y defectuosa que dificulta la



comprension, en cambio, la defensa se realiza de un modo tan elocuente que compensa la

deficiente escritura.

Al igual EI examen general de conocimientos en esta opcion consiste en presentar un
examen escrito, el cual abarcara reactivos de todas las asignaturas obligatorias de la
licenciatura cursada y del plan de estudios vigente. El objetivo de esta opcién, es que, el
sustentante pueda demostrar que los conocimientos adquiridos durante su estancia como
alumno de la licenciatura, son los suficientes para ejercerla, asimismo, satisfacer la prueba

escrita del examen profesional para obtener el titulo profesional.

En este apartado se desglosan los objetivos para lograr un trabajo escrito profesional Al
Mejorar el nivel de estudios de los egresados, quienes al obtener el grado podran competir
favorablemente en el mercado laboral. Actualizar los conocimientos vinculados al campo
profesional de los egresados. Incrementar el indice de graduacion y por lo tanto la eficiencia
terminal, de las maestrias del Programa de Posgrado en Ciencias de la Administracién.
Aprovechar la experiencia académica y/o profesional que el alumno egresado ha adquirido
en su trayectoria académica profesional y que debera reflejar en la elaboracion de un trabajo
escrito profesional de caracter académico. Que el trabajo escrito profesional sea un
instrumento adicional a sus actividades académicas en que se reflejen los conocimientos y

habilidades obtenidos en su formacibn como maestro.

La investigacion, algunos tipos de investigacion y el método cientifico de investigacion. El
gran reto para los paises de América Latina no consiste sélo en la transformacion de sus
estructuras sociales, sino en la creacién de un nuevo contexto cientifico-tecnoldgico de alta
competitividad, e internacionalizacién en todos los aspectos de la vida y de la sociedad.
Superar tales retos, afirman muchos expertos en desarrollo social, supone el impulso de un
gran proyecto educativo y cultural fundamentado en valores éticos, que genere una nueva
mentalidad para convertir a la investigacion en una dimension basica para todos los niveles
de ensefianza, implementada, ademas, como un componente fundamental de la vida
ciudadana, y como factor esencial del cambio social y de mejoria en la calidad de vida de
los individuos, La investigacion no comienza con el procedimiento metodoldgico, sino que

al realizarla es importante reconocer primero que en el campo del saber cientifico existe



una rama del conocimiento dedicada a la reflexién sobre la ciencia misma o sobre su

producto, es decir, el conocimiento cientifico

El método cientifico es un método de investigacion usado principalmente en la produccion
de conocimiento en las ciencias. Para ser llamado cientifico, un método de investigacion
debe basarse en lo empirico y en la medicidn, y estar sujeto a los principios especificos de
las pruebas de razonamiento. En un sentido mas global, el método cientifico se refiere al
conjunto de procedimientos que, valiéendose de los instrumentos o técnicas necesarias,
examina y soluciona un problema o conjunto de problemas de investigacion, Por otro lado,
el método tiene que ver con la metodologia que, de acuerdo con Cerda (2000), se examina
desde dos perspectivas: a) como parte de la l6gica que se ocupa del estudio de los métodos
que, en palabras de Kaplan (citado por Buendia, et al. 2001), es “el estudio (descripcion,
explicacion y justificacion) de los métodos de investigacion y no los métodos en si”; y b) la
metodologia entendida como el conjunto de aspectos operativos del proceso investigativo,
y que es la concepcidon mas conocida en el ambiente académico en general. Por ello,
cuando se alude a la investigacién es usual referirse a la metodologia como a ese conjunto

de aspectos operativos indispensables en la realizaciéon de un estudio.

La eleccion del tema de investigacion y su delimitacion. En el método general de la
investigacion cientifica, es usual que la investigacion comience por despertar interés por un
tema en especial. Por tal motivo, a continuacion, se muestran varios aspectos para tener en
cuenta al momento de elegir o definir un tema de investigacion. Blisqueda y definicion del
tema, Criterios para considerar la pertinencia del tema, Medios para categorizar la
relevancia del tema, Titulo del tema por investigarse. El proceso de investigacion cientifica
usualmente comienza con el interés por un tema de investigacion. Pero ¢ de dénde surge el
tema, qué caracteristicas debe cumplir para ser El tema seleccionado debe ser un problema
prioritario, importante, significativo para el area en el que estd ubicado. Debe ser de
conocimiento previo del investigador: ¢Cuél es la magnitud o extensién del problema?,

¢ Quién esté afectado? y ¢, Cudl es la seriedad del problema?

La delimitacién o el alcance en investigacion se refiere a la dimensién o al cubrimiento que
ésta tendra en el espacio geografico, periodo de tiempo y perfil sociodemografico del objeto

de estudio.



Existen investigaciones que se circunscriben a una determinada region, y eso se conoce
como limitaciones geograficas.

El tiempo necesario para elaboracion de una Tesis de Grado depende del grado de
dificultad o exigencias que impongan las autoridades universitarias y del grado de
dedicacién o calidad de disefio y elaboracion que asigne el postulante, entre 200 a 300
horas es un tiempo normal.

Asimismo, otra postura de la delimitacion temporal sefiala, dado que todos los fenbmenos
del mundo objetivo y subjetivo estan necesariamente ubicados en determinaciones
espaciotemporales resulta imposible aislarlos para su estudio de estas condiciones, por
tanto, debe constituir una exigencia de toda investigacion, y en especial, en el terreno de
las ciencias sociales. En todo proyecto de investigacion es necesario precisar el pardmetro

de la temporalidad, referida al momento en que se recojan los datos.



https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+eleqgir+el+tema+

de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6LIMrvYkPIPiouUKAE&ved=0ahUKEwji0 S7xIr6AhU
7LEQIHY0oFBRIQ4dUDCA8&uact=5&o0g=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+tal+eleqgir+el+t
emat+de+investiqaci%C3%B3n&gs Icp=Cqdnd3Mtd2I6EAM6FAQAEOOCELQCEIODELcD
ENQDEOUCSgQIQRJASgQIRhgAUIIUWIIUYOU0aAFWAHJAJAGPAYgBWGSAQMWLIG
YAQCgAQGAAQKWAQrAAQE&sclient=gws-wiz

https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-
17EI1%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf



https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&ei=hawcY6L9MrvYkPIPiouUkAE&ved=0ahUKEwji0_S7xIr6AhU7LEQIHYoFBRIQ4dUDCA8&uact=5&oq=Condiciones+a+tomar+en+cuenta+al+elegir+el+tema+de+investigaci%C3%B3n&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6FAgAEOoCELQCEIoDELcDENQDEOUCSgQIQRgASgQIRhgAUIIUWIIUYOUoaAFwAHgAgAGPAYgBjwGSAQMwLjGYAQCgAQGgAQKwAQrAAQE&sclient=gws-wiz
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf
https://www.ucm.es/data/cont/docs/107-2016-02-17-El%20M%C3%A9todo%20Cient%C3%ADfico.pdf

