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LAS HIPÓTESIS 

DE 

INVESTIGACIÓN 

Definición de hipótesis. 

La relación entre las 

hipótesis, las preguntas y 

los objetivos de la 

investigación. 

 La formulación de las 

hipótesis 

 Las formas de 

comprobación de las 

hipótesis 

Las hipótesis indican lo que tratamos de probar y se definen como explicaciones 
tentativas del fenómeno investigado. En el enfoque cuantitativo, y si hemos seguido paso 
por paso el proceso de investigación, es natural que las hipótesis surjan del 
planteamiento del problema y del marco teórico. 

Las hipótesis proponen tentativamente las respuestas a las preguntas de investigación, 
la relación entre ambas es directa e íntima. Las hipótesis relevan a los objetivos y preguntas 
de investigación para guiar el estudio. las hipótesis comúnmente surgen de los objetivos y 
preguntas de investigación, una vez que éstas han sido reevaluadas a raíz de la revisión de 

la literatura. 

Las variables o términos de la hipótesis deben ser comprensibles, precisos y lo más 
concretos que sea posible. La relación entre variables propuesta por una hipótesis debe ser 
clara y verosímil (lógica). Es indispensable que quede clara la forma en que se relacionan las 
variables, y esta relación no puede ser ilógica.  

Las hipótesis, en el enfoque cuantitativo, se someten a prueba en la “realidad” cuando se 
implementa un diseño de investigación, se recolectan datos con uno o varios instrumentos de 
medición, y se analizan e interpretan esos mismos datos. Hipótesis descriptivas de un dato o 
valor que se pronostica Estas hipótesis se utilizan a veces en estudios descriptivos, para 
intentar predecir un dato o valor en una o más variables que se van a medir u observar. 

Hipótesis que establecen relaciones de causalidad Este tipo de hipótesis no solamente afirma 
la o las relaciones entre dos o más variables y la manera en que se manifiestan, sino que 
además propone un “sentido de entendimiento” de las relaciones. 

 

¿Qué son las hipótesis nulas? 

También constituyen proposiciones acerca de la relación entre variables, sólo que 
sirven para refutar o negar lo que afirma la hipótesis de investigación. 

¿Qué son las hipótesis alternativas? 

 Como su nombre lo indica, son posibilidades alternas de las hipótesis de 
investigación y nula: ofrecen una descripción o explicación distinta de las que 

proporcionan éstas. 



  

 

El tipo de estudio. 

 

 Las alternativas de 

solución de un caso 

práctico. 

La metodología a utilizar en 

la realización de la 

investigación. 

Es un método de investigación empírica en las ciencias que consiste en la 
descripción escrita de una experiencia, situación o problemática profesional real 
ocurrida en una organización, con el objeto de analizar dicha problemática, 
realizar un diagnóstico, presentar alternativas de solución argumentadas que 
sirvan para la toma de decisiones y para elegir una solución fundamentada con 
argumentos teóricos y prácticos, así como para evaluar los resultados de dicha 
solución, acontecidos o futuros. 

diseño metodológico se encarga de definir la organización de los 
procesos a desarrollarse en una investigación, para llevarla a cabo 
satisfactoriamente, definiendo qué tipo de pruebas realizar y de qué 
manera se tomarán y examinarán los datos. 

Según el nivel de 
conocimiento científico 

(observación, descripción, 
explicación) al que espera 
llegar el investigador, se 
debe formular el tipo de 

estudio, es decir de 
acuerdo al tipo de 

información que espera 
obtener, así como el nivel 

de análisis que deberá 
realizar 

Método inductivo razonamiento para obtener 
conclusiones que parten de hechos 
particulares aceptados como válidos 
Método inductivo-deductivo-- se basa en la 
lógica y estudia hechos. El concepto de variable 
se aplica a personas u otros seres 

vivos, objetos, hechos y fenómenos 



 

 

RECOPILACIÓN 
DE 

INFORMACIÓN. 

 

La adopción de una teoría o el 
desarrollo de una perspectiva 
teórica 

 

teórica es un proceso y un producto. un proceso de 
inmersión en el conocimiento existente y disponible 
que puede estar vinculado con nuestro planteamiento 
del problema. Los verbos podrían ser: Determinar. 
Verificar, Definir, Identificar, Diseñar, Conocer, 
Evaluar, Elaborar, Estudiar, Describir, Proponer, 
Plantear, Formular, Analizar, Corroborar. El uso de 
verbos como capacitar, cambiar, motivar, enseñar, 
mejorar y muchos otros que implican acciones finales 
debe ser prudente, porque estas acciones casi nunca se 
logran durante el progreso de la investigación 

 

Las variables de la 
investigación. 

 

El concepto de variable se aplica a personas u otros 
seres vivos, objetos, hechos y fenómenos. Como la 
cantidad de información en algunos temas abunda, es 
importante que la persona interesada en desarrollar 
cualquier investigación se asesore de expertos en ese 
campo, y se concentre en la información pertinente y 
relevante del tema. Hay que leer de preferencia 
aquellos documentos y libros especializados que 
muestran los resultados de las últimas investigaciones 
realizadas sobre el tema, para así evitar desperdiciar 
recursos. 

 

Grados y modalidades de 
manipulación de la variable 
independiente 

 

La manipulación o 
variación de una variable 
independiente puede 
realizarse en dos o más 
grados. 

 

1.Más de dos grados, Se 
puede hacer variar o 
manipular la variable 
independiente en 
cantidades o grados. 

2.Presencia-ausencia 
Implica un grupo a la 
presencia de la variable 
independiente. 

 
 


