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UNIDAD II 

LA PRIMERA RECOPILACIÓN 

DE INFORMACIÓN 

2.1 Importancia y objetivo de la 

primera recopilación de 

información 

¿Por qué?  

Es una 

herramienta 

fundamental para 

los profesionales 

de todos los 

ámbitos, para los 

del campo de la 

Salud. 

2.2 La investigación 

documental 

2.2.2 La elaboración de fichas 

bibliográficas y de trabajo 

¿Qué es? 

Consiste en un análisis de la 

información escrita sobre un 

determinado tema. 

De acuerdo con 

Casares Hernández, la investigación 

documental depende fundamentalmente de 

la información que se obtiene o se consulta 

en documentos. 

Escrito

s  

Libros, periódicos, 

revistas, actas 

notariales, tratados, 

conferencias 

escritas 

películas, 

diapositivas 

Grabados  

Discos, 

cintas, 

casetes, 

disquetes 

2.2.1 Búsqueda 

bibliográfica 

 

Es 

Proceso cuyo objetivo es 

identificar y localizar bibliografía 

sobre un determinado tema. 

Etapas  

Objetivo de la búsqueda 

Identificar los conceptos 

Seleccionar la fuente de 

información a consultar 

Estrategia de búsqueda 

Si fuese necesario, modificar la 

búsqueda 

Instrumento 

imprescindible en 

el proceso de 

investigación 

Tipo 

Los libros, 

folletos, leyes, 

artículos de 

revistas y 

periódicos, 

documentos 

gubernamentales

, tesis, fuentes 

audiovisuales 

Se considera 

Clasifica

n 

Fílmicos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 Las entrevistas 

exploratorias 

Objetivo  

Identificación de 

aspectos relevantes 

y tener una 

impresión y 

visualización de la 

misma. 

Beneficios 

Tienen gran valor si se 

llevan a cabo en los 

primeros momentos. 

Da la oportunidad de 

elaborar un marco de 

actuaciones futuras. 

Se pueden desarrollar 

de forma muy 

estructurada hasta con 

un formato no 

estructurado. 

2.4 Las fuentes de 

información. 

Son  

Cualquier instrumento o, 

en un sentido más amplio, 

recurso, que nos pueda 

servir para satisfacer una 

necesidad informativa. 

Tipos  

Primarias Secundarias  

Información 

que se 

incluye en 

monografías 

o 

publicaciones 

seriadas 

(libros y 

revistas). 

No tienen 

como objetivo 

principal 

ofrecer 

información 

sino indicar 

qué fuente o 

documento 

nos la puede 

proporcionar. 

2.4.1 Bibliografía.  

Indicaciones 

bibliográficas de 

gran utilidad sin 

que por ello 

podamos saber 

si ha salido algo 

interesante. 

2.4.2 Citas  

Tipos  

Se cita un 

texto que 

después 

se 

interpreta. 

Se cita un 

texto en apoyo 

de la 

interpretación 

personal. 

Fragmentos objeto. 

Textos de literatura 

crítica. 

Comparte la idea del 

autor. 

Fuentes primarias 

refiriéndose a la 

edición crítica. 

En autor extranjero, 

las citas deben ir en 

la lengua origina. 
Las citas tienen que 

ser fieles. 

Citar es como aportar 

testigos. 

2.4.3 Notas de pie de página 

Útil 

Sirven para indicar el 

origen de las citas. 

Sirven para añadir a un 

tema discutido en el texto. 

Sirven para referencias 

externas e internas. 

Sirven para introducir 

una cita de refuerzo. 

 Sirven para ampliar las 

aseveraciones que 

habéis hecho en el 

texto. 

Sirven para corregir las 

afirmaciones del texto. 

Se 

consideran 

Reglas  
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Identificar 

2.5.- El problema de 

investigación. 

Es  

El problema científico es un 

conocimiento previo de lo 

desconocido, una incógnita en la 

ciencia que requiere investigación. 

Directrices  

Reconocer los temas 

de investigación 

Familiarizarse con un 

tema de investigación 

Efectuar una actualización 

bibliográfica 

Valorar la factibilidad, el abordaje 

metodológico 

Formular  

Enunciar el 

problema 
Formular el 

problema 

Consiste en 

presentar, 

mostrar y 

exponer las 

característica

s o los 

rasgos del 

tema. 

Implica elaborar 

dos niveles de 

preguntas. La 

pregunta general 

debe recoger la 

esencia del 

problema y, por 

tanto, el título del 

estudio. 

UNIDAD III LOS OBJETIVOS DE 

LA INVESTIGACIÓ 

3.1.- Establecimiento de los 

objetivos. 

Son  

Propósitos del 

estudio, expresan 

el fin que pretende 

alcanzarse. Verbos  

Determinar 

Verificar 

Diseñar 

Conocer 

Evaluar 

Elaborar 

3.2.- El marco teórico 

Considerado  

Como fundamentación teórica 

dentro de la cual se enmarcará la 

investigación que va a realizarse. 

Funciones 

Sirve de base para la 

descripción o el 

enunciado del problema. 

Sirve para cuestionar 

Ayuda a precisar y a 

organizar los elementos 

contenidos 

Delimita el área de la 

investigación. 

Sugiere guías de 

investigación. 

Elaboración 

No existe una 

guía específica 

para la 

elaboración de 

un marco teórico 

Recomienda  

Revisar libros, 

revistas y 

demás 

documentos 

especializados 

que aborden el 

tema que se va 

a investigar. 
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Definir 


