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Planteamiento del problema:

Elaboracion de cartel navidefo.

Investigacion:

La navidad es una de las celebraciones mas importantes en todo el mundo. Es
un hito importante para nosotros, el final de un afio, tiempo de regalos,

festejos, reuniones familiares y —para los cristianos practicantes- una emotiva
fiesta religiosa.

Adoracion de los Pastores
Mathias Stomer (1635-40)

Aunque la Navidad es actualmente época de regalos, de celebraciones y
reuniones familiares, lo cierto es que su origen responde en realidad a otros
factores histéricos que involucran al poderoso Imperio Romano, a ritos
paganos y poco tienen que ver con el hecho histérico que conmemoran: el
nacimiento del nifio Jesus.

Todos sabemos que el 25 de diciembre se conmemora el nacimiento de Jesus
de Nazaret, pero la verdad es que se desconoce la fecha exacta de este hecho
histérico. El analisis de ciertos fragmentos de los evangelios, asi como de otros
documentos de aquella época, han permitido a los historiadores realizar
diferentes hipdtesis sobre el nacimiento de Jesucristo. Algunos hablan de abril
0 mayo, mientras que otros concluyen que fue en Septiembre u Octubre.



EL ORIGEN PAGANO DE LA NAVIDAD

Aunque normalmente asociamos el origen de la Navidad a los mitos cristianos
y al catolicismo, puesto que representa el nacimiento del nifio Jesus; en
realidad, esto es un error, al menos tal y como tenemos hoy en dia aceptada la
Navidad.

Precisamente, por esta duda entre la Navidad pagana y la Navidad cristiana,
hubo un caso en 1990 en el que la junta escolar de Solon (Ohio) decidid
eliminar todas la representaciones de la Navidad en cualquier ambito escolar,
puesto que era una practica en contra del Estado laico de la ciudad, es decir,
no respetaba la separacién entre Iglesia y Estado. Igualmente, la junta perdio
el caso porque las familias se opusieron a que sus hijos no pudiesen celebrar la
Navidad en el colegio, defendiendo que la practica de la Navidad era un
acto secular y formaba parte de todas las culturas del mundo. A pesar
de que la junta perdiera el caso, si lograron eliminar las oraciones y la lectura
de la biblia, asociadas a la celebracién de la Navidad.

LA NAVIDAD Y SATURNO

El origen de la Navidad no es para nada cristiano. Como se lee en el principio
de este articulo, el origen de la Navidad es pagano. La primera vez que
podemos oir hablar de las Navidades celebradas el 25 de diciembre (tal y como
lo conocemos hoy) surgié casi dos siglos después del nacimiento de cristo por
lo que, incluso después del nacimiento del nifio Jesus, las Navidades se
seguian celebrando en torno a la figura de Saturno que los romanos
implantaron.




Los romanos celebraban la Saturnalia romana que no era mas que un festival
que representaba el solsticio de invierno y honraban al dios Saturno. Durante
esta fiesta, los romanos se alborotaban y por ello, los pocos cristianos que
existian en aquella época, se oponian a estas celebraciones tan
descontroladas. De esta manera se dice que la Navidad surgié para sustituir la
celebraciéon de Saturno, rey del Sol, que en inglés es “sun”, por lo que se tomd
como el nacimiento del hijo de Dios. Mas tarde, cuando la religién cristiana se
impuso en todo el Imperio Romano, el rey Justiniano declard la Navidad como
unas fiestas civicas, aunque poco durd esta compostura, pues en la Edad Media
las fiestas navidefias se convirtieron en dias para beber y estar de juerga de la
mafana a la noche.

De hecho, si miramos costumbres antiguas, puede parecer muy raro celebrar
el nacimiento de alguien ya que en los primeros siglos de Iglesia Cristiana, se
solia celebrar la muerte de las personas que eran importantes y no sus
nacimientos.

También tenemos que observar la siguiente cita para darnos cuenta de que, en
realidad, esta festividad no es aceptada en la Biblia.

Pues en vano me honran, ensefiando como doctrinas, mandamientos de
hombres” (Mat. 15:9). La Navidad no es un mandamiento de Dios — es una
tradicion de los hombres. Cristo continud: “Bien invalidais el mandamiento de
Dios para guardar vuestra tradicion. (Marcos 7:9)

La Saturnalia se celebraba cuando el sol estaba mas bajo en el cielo y, asi, los
dias se hacian mas largos. Eso simbolizaba el crecimiento. Durante esta época
se honraba a Saturno, dios del Sol y del fuego. También era relacionado con la
agricultura, pues esta necesitaba el sol para poder sembrar y que las cosechas
creciesen. El festival de invierno llamaba a este dios del Sol para que volviese
y las cosechas siguiesen creciendo.

El planeta Saturno también toma el nombre de este Dios, pues sus anillos y el
color rojo marcaban esta asociacién.

En el resto de las civilizaciones y culturas, también existia este dios del fuego y
del sol. En Egipto lo llamaban Vulcano, los griegos le llamaban Cronos, los
babilonios Tamuz (o Nimrod cuando resucita en su hijo) y Moloc o Baal para los
druidas. Para ellos, todos estos dioses eran Nimrod, considerado el padre de
los dioses babilonios.

Saturno también era considerado un devorador de nifos pues, al ser el padre
de los dioses, debia tener un caracter intachable. Llevando el nombre de
Cronos, cuenta la historia que devoraba a sus hijos segun nacian.

Si te estas preguntando por qué consideraban necesario sacrificar a los nifos
para adorar a este dios, se debe simplemente a que creian al fuego como algo
divino que limpiaba los pecados y defectos que se pasaban de manera de



generaciéon en generacion, por lo que a los niflos debian quemarlos para
eliminar estas genéticas.

SANTA CLAUS

Aunque en la edad moderna nos referimos a Santa Claus por San Nicolds, en
una edad anterior, Santa era el hombre del dios Nimrod en Asia menor. Si lo
pensamos un poco, veremos que el centro de las Navidades, en todas sus
etapas, siempre ha sido protagonizado por los nifios. Durante los tiempos
romanos, los regalos se daban a nifos y pobres; y los druidas sacrificaban a
los niflos para el dios que adoraban en estas fechas. De esta misma manera,
Nimrod o el Santa pasado, devoraba a los nifos y, hoy en dia les reparte
regalos.

Igualmente, también debemos analizar la figura de San Nicolds, que proviene
de un personaje llamado “el alegre Nick” o “el viejo Nick”. Si nos centramos en
su nombre, Nick proveine de Nikos que significa “constructor y destructor”,
mientras que “Laos” significa pueblo. Los nicolaitas (seguidores de San
Nicolas) se definen entonces como “el pueblo que sigue al destructor”, que no
deja de ser, de nuevo, Nimrod.

LOS REGALOS DE NAVIDAD

El origen de esta costumbre de Navidad se remonta a los romanos cuando, en
Saturnalia, también intercambiaban regalos unos con otros. Esto tampoco es
una tradicion relacionada con el cristianismo. Obviamente, durante estas
fechas, no hacemos ofrendas a Dios, si nho que nos las hacemos a nosotros
mismos en forma de regalos, olvidando completamente la figura de Cristo. De
hecho, segun indica la Biblia, el cumpleafios tampoco deberia ser celebrado,
porque estan siendo, del mismo modo, egoistas con Dios que hizo nacer al ser
humano.

Como indica la biblia, en el momento que los Reyes Magos le ofrecen
obsequios al nifio Jesus, es lo que en realidad deberia ser la Navidad: unas
fechas para hacer ofrendas a Cristo.

Cuando Jesus nacidé en Belén de Judea en dias del rey Herodes, vinieron del
oriente a Jerusalén unos magos, diciendo: éDonde esta el rey de los judios,
gue ha nacido?... Y al entrar en la casa, vieron al nifio con su madre Maria, y
postrandose, lo adoraron; abriendo sus tesoros, le ofrecieron presentes: oro,
incienso y mirra. (Mateo 2:1-11).

De esta manera, nos damos cuenta que las costumbres y celebraciones que
realizamos en Navidad, no tienen nada que ver con un origen cristiano y, por
lo tanto, no es una celebridad cristiana, tal y como sucede con su origen real.

EL NACIMIENTO DEL NINO JESUS

Segun podemos leer en las escrituras, por las descripciones que nos dan de
aquel dia, no es posible que Cristo naciera el 25 de diciembre. La razdn que se
explica es que los judios enviaban a sus ovejas a los desiertos cerca de la



Pascua y estas volvian cuando llegaban las primeras lluvias, que comenzaban
durante el otofio. Cuando Jesus nacid, las ovejas pastaban al aire libre, por lo
que todavia no habia llegado octubre, por lo que es dificil encajar al nacimiento
de JeslUs en el 25 de diciembre y este ha tenido que ser a finales de
septiembre o principios de octubre.

Las escrituras que explican el nacimiento de Jesus, se recogen en Lucas y asi
se cuenta:

En la misma regién habia pastores que estaban en el campo, cuidando sus
rebafios durante las vigilias de la noche (Lucas 2:8)
Pero, entonces, {por qué asociamos el 25 de diciembre a la Navidad?

Durante la época de los romanos, la Saturnalia se celebraba y todos se
intercambiaban regalos entre ellos. Para esta cultura, el 25 de diciembre se
celebraba el nacimiento de Mitra, el dios irani de la Justicia. También el 1 de
enero, celebraban el afno nuevo decorando sus casas con luces y dando regalos
a pobres y a nifios. Para entonces habian adquirido otras costumbres
germanicas y celtas como el tronco navidefio, los abetos y la comida. Estas
costumbres eran también las propias del Festival de Navidad.

El 25 de diciembre no fue elegido para la Navidad porque fuese el nacimiento
de Cristo, si no que era la mejor formar de sustituir la Saturnalia, una
celebracién pagana que, cuando el mundo eclesidstico se impuso, debia ser
totalmente exterminada.

éPOR QUE SE CELEBRA EL 25 DE DICIEMBRE?

La explicacion mas consistente de los historiadores es que el origen de la
Navidad estuvo relacionado con una serie de decisiones tomadas por los altos
mandos de la iglesia cristiana en los siglos III y IV. Entre ellas, se considera
como la mas determinante, la mocién del Papa Julio I en 350 para establecer
la navidad el 25 de diciembre. Esto fue decretado 4 afios después por el Papa
Liberio.

El porqué de la eleccion de esta fecha se relaciona con la necesidad de la
recientemente oficializada religion cristiana de imponerse sobre los
tradicionales cultos paganos romanos. En diciembre se celebraba -en el gran
espacio ocupado por el Imperio Romano- el culto a Saturno, dios de la
agricultura (principal sustento y actividad econémica de estos pueblos). Las
Saturnales se realizaban del 17 al 23 de diciembre, los dias mas cortos del
afno, y luego el 25 de diciembre se consideraba en nacimiento del nuevo sol.

La iglesia cristiana eligido entonces el 25 de diciembre como dia del nacimiento
de Jesus como estrategia en su proceso de expansién, en el que
sistematicamente buscd absorber y fusionar sus celebraciones con los ritos
paganos de los diversos pueblos convertidos.

El ritual de la navidad fue evolucionando con los siglos, lo que festejamos hoy
dia es muy distante de estas primeras navidades, y responde principalmente a



costumbres originarias del siglo XIX y a la influencia de la sociedad de
consumo.

De todos modos, la verdadera historia del origen de la navidad no debe
distanciarnos de nuestras creencias personales y familiares. Puesto que la
esencia de estas fiestas trasciende lo histdrico, y reside en lo espiritual, y esta
muy bien que asi sea.

éComo se celebra la Navidad?

Las familias se unen para celebrar el nacimiento de Jesucristo. Comparten una
cena, realizan un brindis que puede estar integrada por pavo, romeritos,
bacalao, sopa, ensalada de manzana y algunas otras cosas, dependiendo del
lugar o el pais.

Suele hacerse un intercambio de regalos, poner el tradicional arbol de
Navidad, adornado de luces y esferas, se cantan algunos villancicos. En México
se rompen pifatas.

¢En qué paises esta prohibida la Navidad?

e Corea del Norte

e Somalia

e Brunéi

e Arabia Saudita
e Iran

e Tayikistan

Sintesis y analisis:

-FAMILIA

CONVIVENCIA.

La importancia de la Navidad en Familia

En esta época compartir las tradiciones en familia y transmitir la importancia
de dar y recibir amor, de ser solidarios, de alimentar el espiritu y de disfrutar
de las pequefias cosas de la vida, se convierten en el mejor regalo que
podemos ofrecer a nuestros seres queridos. Es un tiempo para renovar la fe en
Dios, amar a los demas, y poner en alto el amor y paz. Para ello es
fundamental compartir con los hijos los valores y ensefiarles que la felicidad no
solo esta en los obsequios y en los regalos materiales.

Compartir con las personas queridas, para dar, no solo para recibir. La Navidad
es tiempo de costumbres que invitan a participar de un mensaje de amor y de


https://www.marca.com/claro-mx/actualidad/2021/12/21/61c10d60e2704efa068b45af.html
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entrega. Motiva a tus hijos a pensar en los demas sin limitarse a sus amigos
cercanos o conocidos. Enséfales a compartir con aquellos que lo necesiten, a
ser solidarios y a estar dispuestos a dar desinteresadamente. No obsesionarse
con la lista de regalos.

Pedir desde el corazoén tiene un gran valor. Por ejemplo, la salud de un familiar
el bienestar de los amigos o vivir en armonia. Adicionalmente no todos los
obsequios que se hacen en navidad deben ser comprados. Puede regalar una
tarjeta o hacer una invitacion a comer. Ante los cambios del mundo moderno,
muchas de estas tradiciones se han ido perdiendo.

En efecto, muchos nifnos parecen ajenos a los rituales familiares de antafo.
Estas celebraciones en familia crean vinculos emocionales de amor vy la alegria.

Colores pensados para el cartel:
-Verde:

Es el color por excelencia para representar la esperanza, la apertura de mente y la
sensibilidad. También se asocia a menudo con la sanacion y la frescura, asi como con la
buena suerte y la jovialidad. En &mbitos espirituales y misticos, el verde es el color de la
serenidad, la calmay el equilibro emocional.

-Dorado:

Es el color asociado a la abundancia, la prosperidad y el bienestar, asi como ala
energia masculina, de la misma forma que la plata (y la luna) se relacionan con la
energia femenina. Suele tener la cualidad de mejorar cualquier estado de animo.






