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GLUCÓLISIS

Ruta metabólica, formada por diez reacciones enzimáticas, mediante la que se degrada una molécula de glucosa hasta dos moléculas de piruvato, además de producir energía en forma de ATP y de NADH. Es una ruta metabólica universalmente distribuida en todos los organismos y células. Su función es la degradación de glucosa y otros monosacáridos para la obtención de energía.
- Fases:
 a) Preparatoria: Cuatro reacciones: dos son de fosforilación y consumen 2 ATP por molécula de glucosa.
 b) la ruptura de la hexosa produce 2 triosas, que acaban en 2 moléculas de gliceraldehido-3-P.
c) De beneficios: Oxidación del gliceraldehido-3-fosfato (x 2) hasta piruvato (x 2) y formación acoplada de ATP en 2 de las reacciones, en total se forman 4 ATP y 2 NADH.
[image: Dr. Alberto Sanagustín : Glucólisis: paso a paso]









GLUCONEOGÉNESIS

proceso de síntesis de glucosa a partir de precursores que no son carbohidratos. En la gluconeogénesis el piruvato se convierte en glucosa. Los precursores de la glucosa, no carbohidratos, se convierten primero en piruvato o entran en la vía en intermediarios posteriores, como el oxalacetato y la dihidroxiacetona fosfato. Los principales precursores son el lactato, los aminoácidos y el glicerol.
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ETAPAS DE LA GLUCONEOGENESIS
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