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Farmacos

Etanolaminas
Carbinoxamina (Clistina)
Dimenhidrinato (sal de
difenhidramina)

(Dramamina)

Derivados de piperazina
Hidroxizina (Atarax, etc.)
Ciclizina (Marezina)

Meclizine (Bonine, etc.)

Alquilaminas
Bromfeniramina (Dimetano,
etc.)

Clorfeniramina

(ClorTrimeton, etc.)

Derivado de fenotiazina
Prometazina (Fenergan,
etc.)

Miscelanea
Ciproheptadina (Periactina,

etc.)

Dosis
4-8 mg

50mg
25-50 mg

15-100 mg
25-50 mg
25-50 mg

10-25 mg

4 mg

RAM

Sedacion leve a moderada
Sedacién marcada actividad contra el mareo

Sedaciéon marcada actividad contra el mareo

Sedacion marcada
Ligera sedacion actividad contra el mareo

Ligera sedacion actividad contra el mareo

Leve sedacion

Ligera sedacion; componente comun de la

medicacion “antiresfriado” OTC

Sedacion marcada ,antiemético

Sedacién moderada actividad antiserotonina
significativa y pruebas mixtas para su uso

como estimulante del apetito



Farmaco
Alquilaminas
Acrivastina
Piperazinas
Cetirizina

Levocetirizina

Piperidinas
alcaftadina
Fexofenadina
Loratadina

Desloratadina

Dosis

8 mg

5-10 mg

2.5-5mg

1 gota/ojo
60-180 mg
10mg

5mg

RAM

Somnolencia, mareos, disnea, edema cara, boca seca, rash

Somnolencia, fatiga, cefalea, mareo, sequedad de boca,

nauseas
Cefalea, somnolencia,
sequedad de boca, fatiga, astenia

irritacion  ocular, ardor, sensacion puntadas en 0jos,
enrojecimiento, prurito, cefalea

Cefalea, somnolencia, mareos y nauseas.

Cefalea, nerviosismos, somnolencia, aumento de apetito

Diarrea, fiebre,insomnio, fatiga, boca seca, cefalea,

aumento de apetito.



Farmaco

Omeprazol

Pantoprazol

Lansoprazol

Rabrepazol

Esomeprazol

Dosis

10,20, 40 mg

15,20,30,40 mg

20,40 mg

10,20, 40mg

40mg

RAM

sarpullido, urticaria, picazén, hinchazén
de los ojos, cara, labios, boca, garganta
o lengua; dificultad para respirar o tragar
0 ronquera. ritmo cardiaco irregular,
rapido o fuerte

dolor de cabeza, nduseas, vomitos
gases, dolor en las articulaciones
diarrea, mareos

Estrefiimiento, nauseas, dolor de
cabeza, mareos,diarrea.

Dolor de cabeza, Nauseas, Vomitos,
Estreflimiento, Diarrea, gases, dolor de
garganta.

Cefalea, dolor abdominal, diarrea y

nauseas



