MEDICINA HUMANA

EUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Universidad del sureste
Campus Comitan
Licenciatura en Medicina Humana

Cuadro de medicamentos
antihistaminicos H1 de primera
generacion y segunda generacion e
inhibidores de la bomba de protones

Carlos Rodrigo Velasco Vazquez
Grupo “B”
Grado: Tercer semestre
Materia: Farmacologia

Nombre del Docente: Miguel
Abelardo Sanchez Ortega

Comitdan de Dominguez Chiapas a 14 de diciembre de 2022



Antagonistas del receptor H1 de la histamina, Primera Generacion

Grupo Farmaco Dosis | Duracion | Administracion Via de Metabolismo | Excrecion | Reaccion adversa del
farmacologico de la administracion medicamento
accion
Carbinoxamina | 4-8 3-6 Sintomas de respuesta | Oral Se Por la | Sedacion leve a
mg horas alérgica. metaboliza | orina. moderada, hipotension
en el higado. ortostatica.

Dimenhidrinato | 50mg |4-6 Prevencion y tratamiento | Oral Se Se elimina | Sedacién marcada,
a (Dramamina) horas de los sintomas metaboliza | por la | somnolencia posible
£ asociados por en el higado. | orina. hipotension.
£ locomocion como
° nauseas, vomitos y/o
3 vértigos.
i Difenhidramina | 25 — 12 horas | Auxiliar en los pacientes | Oral Se Se elimina | Somnolencia y sedacion.

50 mg gue presentan insomnio, metaboliza | por la | Puede llegar a producir

cinetosis. Ayuda de la en el higado. | orina. vértigo, confusion,

epinefrina para la sequedad en la boca,

anafilaxia. diarrea, anorexia.
Hidroxizina 15 - 6-24 Tratamiento sintomatico | Oral Se Se elimina | Sedacién marcada,

100 horas del prurito y urticaria y metaboliza | por la | posible prolongacion del
© mg tratamiento  sintomatico en el higado | orina. intervalo QT y desarrollo
s de la ansiedad en de Torsade de Pointes|.
@ @ adultos.

TN Ciclizina 25— 12 -24 Prevenir y tratar las | Oral Se _ Se elimina | Sedacién _ _ Ii_gera,
> 5 50 mg | horas nauseas, los vomitos y el metaboliza | por la | somnolencia, inquietud,
o2 mareo causado por la en el higado | orina. nerviosismo e insomnio.
0o sensacion de vértigo.
Bromfeniramina | 4 — 8 4—-6 Conjuntivitis alérgica, Oral Mayormente | Se elimina | Sedacion leve, nauseas,
mg horas rinitis alérgica, se por la | sequedad de boca vy
Anafilaxia, angioedema metaboliza orina. estrefiimiento,
mediado por histamina, en el hipotension. No
9 prurito y sintomas de higado. recomendada en
c respuesta alérgica lactantes.
% Clorfeniramina | 4-8 24 horas | Para tratar los sintomas | Oral Mayormente | Se elimina | Sedacion ligera,
= mg de las alergias como se por la depresion del SNC con
o aliviar el enrojecimiento, metaboliza orina, efectos como ligera
< la picazén y el lagrimeo en el higado. somnolencia, mareo y
de ojos, los estornudos; debilidad muscular, vision
la irritacion de nariz o borrosa, diploidia.
garganta y la secrecion
nasal.
Prometazina 10 - 4-6 Alivio sintomético de las | Oral Se Se elimina | Sedacién marcada,
25mg | horas afecciones con metaboliza por la somnolencia,
componente alérgico del mayormente | orina estrefliimiento 'y boca
aparato respiratorio en el higado seca, retencion urinaria.
@ como sinusitis y
'g = rinofaringitis,  bronquitis
5 N aguda, subaguda 'y
>E cronico. Antiemetico
o < antihistaminico mas
Q< potente.
s Ciproheptadina | 4 mg 4-6 Conjuntivitis alérgica, | Oral Se Se elimina | Puede  aumentar el
3 horas rinitis alérgica, anafilaxia, metaboliza | por la apetito, causar aumento
~c_ct5 angioedema mediado mayormente | orina de peso. Tiene actividad
9 por histamina, prurito, en el higado anticolinérgica
% alergia, rinitis significativa. ~ Sedacion
= vasomotora, urticaria. moderada.




Antagonistas del receptor H1 de la histamina, Segunda Generacidn

Grupo Farmaco Dosis Duracién | Administracion Via Metabolismo | Excrecién Reaccidén adversa del
farmacoldgico dela de medicamento
accion admi
nistra
cién
Alquilaminas | Acrivastina 8 mg 6 - 8 horas | Rinitis alérgica, la Oral Hepatico Renal Somnolencia, mareos,
dosis fiebre del heno y Ia disnea, edema en la cara,
Unica urticaria. boca seca y rash.

Cetirizina 5-10 12-24 Actividades Oral | Casinosufre | Dos terceras Dificultad para la
mg horas antialérgicas, inhibe efecto de partes de la miccidn, trastornos de la
dosis la dltima fase de primer paso. | dosis se acomodaciéon ocular vy
Unica reclutamiento de los excreta sin sequedad en la boca.

eosindfilos. modificacion Somnolencia, fatiga,
por la orina. cefalea, mareo y nauseas.

Levocetirizina | 2.5-5 |12-24 Tratamiento Oral Metabolismo | Orina con el Cefalea, somnolencia,
mg horas sintomdtico de la hepatico en 85.4 % de la sequedad de boca,

rinitis alérgica muy baja dosis. 12.9 de | fatiga, astenia.
" (incluyendo la rinitis proporcion. la dosis
g alérgica persistente) excretada por
E y la urticaria en las heces.
=) adultos y nifios a
a partir de 6 afios.

Alcaftadina 1 gota 16 -24 Aliviar los sintomas | Oftal | Sélo ejerce su | Solo ejerce su | Irritacion ocular, ardor,
en el horas de la irritacion y la | mica | accion a nivel | accidén a nivel | sensacién de puntadas
ojo sequedad ocular. local y | localy en 0jos, enrojecimiento,

pasando una | pasando una prurito, cefalea
minima minima

cantidad a la | cantidad ala

circulacién circulacién

sistémica. sistémica.

Fexofenadina | 60 — 12-24 Alivio de los sintomas | Oral Metabolismo | Eliminacion Cefalea, somnolencia,
180 mg | horas asociados a la rinitis hepatico. renal. mareos, nauseas.

alérgicas
estacionales.

Loratadina 10 mg | 24 horas Tratamiento Oral Metabolismo | Aproximadam | Hipersensibilidad,

sintomatico de la hepatico de ente el 40% se | mareo, confusion,
rinitis alérgica y primer paso excreta por la | taquicardia palpitacion,
urticaria idiopatica elevado. orinay el 42% | nauseas, sequedad de
cronica en adultos y en las heces. boca, gastritis,
ninos mayores de 6 nerviosismo,
afos. somnolencia y aumento
- de apetito.
= Desloratadin | 5 mg 24 horas Para aliviar los Oral Hepatica, Eliminacion Diarrea, fiebre,
fg a sintomas asociados inhibe el renal. insomnio, fatiga, boca
_‘é’_ con rinitis alérgica y CYP3A4. seca, cefalea, aumento
(-8

urticaria.

de apetito.




Inhibidores de la bomba de protones

Grupo Farmaco Dosis Duraciéon | Administracion | Via de Metabolismo | Excrecion Reaccién adversa
farmacolégico dela administracién del medicamento
accion
Omeprazol | 20—-40 | 24 horas | Tratamiento de | Oral Metabolismo | EIl 80% de la | Cefalea, dolor
mg/ dia Ulceras hepatico en dosis oral se | abdominal,
duodenales, el Citocromo | elimina por la | estrefiimiento,
tratamiento de P450. orina. diarrea,
ulceras flatulencia y
gastricas, nauseas/vomitos.
tratamiento de Hipomagnhesemia,
la esofagitis por hipocalcemia.
reflujo.
Pantoprazol | 40 24 horas | Esofagitis por | Oral Metabolismo | Se excreta Pélipos de las
mg/dia reflujo, hepatico. principalmente | glandulas
erradicacién de por la orina. fundicas, diarrea,
§ H. Pylory en nauseas, vomitos,

% combinacion meteorismo,

ot con antibidticos, estrefiimiento,

- tratamiento de salpullido.

3 ulcera gastrica,

g duodenal.

',?, Lanzoprazol | 30 24 horas | Tratamiento de | Oral Metabolizado | Los Dolor de cabeza,

g mg/dia la ulcera por el higado. | metabolitos se | mareo, nauseas,

o duodenal o excretan diarrea, dolor de

g gastrica, principalmente | estdmago,

) esofagitis por por el rifdn y vomitos,

1= reflujo, ulceras por via biliar. flatulencias,

B gastricas. polipos de las
glandulas
fundicas.

Esomeprazol | 20—40 | 24 horas | Enfermedad por | Oral Metabolizado | 80% de los Leucopenia,

mg/dia reflujo en el higado metabolitos trombocitopenia,
gastroesofagico, en el por la orina. reacciones de
combinacién citocromo hipersensibilidad,
con antibiodticos P450. insomnio,
para la cefalea, mareos,
erradicacion de. somnolencia,
Pylori. vértigo.

(Gilman, 2019) (Ortiz, 2005)
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