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FARMACOS ANTIHISTAMINICOS

PRIMERA GENERACION

ANTIHISTAMINICOS 1

GRUPO

FARMACO

DOSIS

ADMINISTRACION

METABOLISMO

EXCRECION

REACCION
ADVERSA

PRIMERA GENERACION

Difenhidramina

50mg

Jarabe y solucidn
inyectable (IM y IV)

Hepatico

Renal

Alurdimiento,
somnolencia,
anorexia,
nauseas, vomitos,
diarrea,
estrefimiento,
sequedad de
boca, nariz y
garganta,
dificultad urinaria,
wvision borrosa,
hipotension. Uso
prolongado:
disminucion de
flujo salivar
(caries y
molestias
bucales).

PRIMERA GENERACION

Dimenhidrinato

5-50 mg

50 myg via
rectal

Wia oral y via rectal

Hepatico vy renal
en una pequefia
parcion

Renal

Taquicardia,
palpitaciones,
olras arritmias
cardiacas;
somnalencia,
sedacion, cefalea,
verligo, marea,
glaucoma,
trastornos de la
visian

PRIMERA GENERACION

Clemastina

Ads.:
mgi12 h

Via oral

Hepatico

Renal

Sedacion,
sequedad de
boca, vértigos.

PRIMERA GENERACION

Mepiramina

Daosis
maxima:
hasta 200
myg diarios

Via oral

Hepatico

Hepéatico

Hipertensidn,
palpitaciones,
taquicardia,
precordialgia,
sincope, edema
periférico,
exirasistoles
ventriculares;
ocasionalmente
taquipnea

PRIMERA GENERACION

Clorfeniramina

Oral
adulto:
4mg

Nifios
Daosis
maxima:
12 mg

M,
10-20mg

Via oral, IM, IV o
subcutanea

mucosa
gastrointestinal y
en el higado

Renal

Somnolencia,
sedacion, mareq,
incoordinacion
motora, anorexia,
nausea, vamito,
diarrea,
estrefimiento,
vision borrosa,
confusion,
excitacidn,
nerviosismao,
delirio,
resequedad de
boca, hipotensién,
taquicardia,
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erupcién cutanea.

FRIMERA GENERACION Wia oral Somnolencia;
Doxilamina 25 Hepatico Renal y hepatico | Doca seca,

: . P Y epee estrefimiento,
vision borrosa;
vertigo; retencion
urinaria; secrecion
bronguial
aumentada.

FRIMERA GENERACION Via oral Somnolencia
Dexclorfeniramina | Aduitos Hepatico, renal en | Renal
dosis una pequefia
maxima: porcion
24 mg/dia
PRIMERA GENERACION Via oral, IV Somnaolencia
Dexbromfeniramin | Via oral Hepatico Renal
a adolescen
tes ¥
adultos
dasis
maxima
12 mg
VI dosis
maxima:
10 -
20mg
PRIMERA GENERACION Via oral Somnalencia,
Hidroxizina Dasis Hepatico Renal y hepatico | cefalea, fatiga,
méxima: sequedad de
100 boca, sedacion
mg/dia en
adultos
PRIMERA GENERACION Via oral
Meclozina Adultes y Hepatica Renal y hepatico | Somnalencia,
adolescen fatiga. sequedad
tes 25 mg de boca, vision
- 50 mg borrosa. Usa
prolongado de la
depresion
PRIMERA GENERACION Via oral
Oxatomida 1 Hepatico Hepatico y renal Somnolencia,
ma/kgidia embotamiento.
en cefalea, aumento
lactantes de apelito,
hasta 180 ganancia de peso,
mgfdia en nauseas, vomitos,
adultos malestar
abdominal,

mareo, debilidad
muscular
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PRIMERA GENERACION Via oral, rectal, IM.
Tietilperazina Dasis: subculanea Hepatica Renal Sequedad de
6.5mg boca,
somnolencia,
agotamiento
FRIMERA GENERACION Via oral, rectal, IM, IV
Prometazina Via oral, Hepatico Renal y hepatico | Sedacion,
rectal, 1M, somnaolencia
IV adultos
y  nifios:
25 mg
dosis
maxima
PRIMERA GENERACION Via oral
Alimemazina Daosis Hepatica Renal y hepatico | Sedacidn,
maxima somnolencia,
diaria: 12 sequedad de
gotas (15 mucosas, |leuco,
mg de neutro y
alimemazi trombaocitopenia,
na) alteracion de
equilibrio
PRIMERA GENERACION Via oral
Ciprahepladina Dasis Hepatico Renal y hepatico | Sedacion,
diaria somnolencia,
maxima mareo, ftrastorno
es de 0.5 de coordinacion,
mg/kgldia confusion,
] 32 excitacion,
mg/dia nerviosismao,
adultos y tembilor,
ancianos irritabilidad
PRIMERA GENERACION Via oral
Ketotifeno Adultos vy Hepatico Renal Sedacion,
nifios > 3 excitacion,
afics: 1 irritabilidad.
mg insomnio,
nerviosismao ¥
convulsiones,
aumento de peso.
Casos  aislados
(eritema
multifarme,
sindrome de
Stevens-Johnson)
SEGUNDA GENERACION
GRUPO FARMACO DOSIS ADMINISTRACION | METABOLISMO | EXCRECION REACCION
ADVERSA
Alguilaminas ACRIVASTINA 8mg Oral Hepético Renal Somnolencia
3 wveces Mareos
al dia Disnea

Hinchazon de la
cara, boca seca
y rash.
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Piperazinas 5a10mg | Oral. Soluciones, Hepatico Renal Somnolencia,
tabletas, masticables fatiga. Ademas, en
Celirizina ads.: cefalea,
mareo, sequedad
de boca, dolor
abdominal,
faringitis, nauseas
y en nifios 6
meses-12 afos:
diarrea, rinitis.

Hasta 180 | Oral Hepatico Renal Somnolencia,
mg/dia en embatamiento,

: adultos. cefalea, aumento
Oxatomida de apetita,
ganancia de pesag,
nauseas, vomitos,
malestar
abdominal, marea,
debilidad
muscular.

Fiperidinas 10 mg/dia | Oral Hepatico Renal Aumento del
apetito, erupcién y

: flatulencia
Astemizol

60 mg/ii2 | Oral Hepatico Renal Cefaleas,

h aumenlo de
sudoracion,
vértigo, trastormos
digestivos leves,
rash cutaneo,
sedacion,
sequedad de
boca.

Terfenadina

10 mg/dia | Oral Hepatico Renal Somnolencia,
cefalea, aumento

Loratadina de apel_'rtn.
Insommao.

Ademas: aumento
de peso en nifos.

10 mg/dia | Oral Hepatico Renal Diarrea, dolar
abdominal,
Mizolastina :»I:cf :4;.:;?1' de
boca, nausea,
somnolencia,
cefalea, vérligos,
astenia, aumento
de apetita
asociado con
incremento de

peso.

1mg Oral, tépico Hepdtico Renal Sedacidn,

cada 12 h seguedad de boca
. y mareas al inicio
Ketotifeno del tlo. Excitacion,
irritabilidad,
NSOmMMio,
nerviosismo. En
nifios ademas:
convulsiones.
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10 mgi/dia | Oral Hepatico Renal Dolor de cabeza,
somnolencia, boca
Ebastina SR,
Otros 1 gota Tapico, aerosal Hepatico, renal Renal, leche Irritacian
cada 12 materna transitoria
P— horas moderada en el
zelastina 0j0 0 nariz
GRUPQ FARMACO DOSIS ADMINISTRACION METABOLISMO EXCRECION REACCION
ADVERSA
Fiperazinas 5 mg/dia Oral Hepatico Renal Cefalea,
somnaolencia,
wst sequedad de
Levocetirizina boca, fatiga,

astenia. Ademas,
con frecuencia no
conocida: crisis

oculordgica.
Fiperidinas Norastemizol 25 mg/ Oral Hepatico Renal Cefalea, fatiga,
dosis somnolencia
Gnica minima
180 mg Oral Hepatico Renal Cefalea,
una vez al somnolencia,
Fexafarading dia mareos, nduseas.
10 mil/24 Oral Hepatico Renal Nifios 8-23
horas meses: diarmea,
Desloratadina fiebre & insommnio.
Ads. y

adalescentes:
fatiga, boca seca,
cefalea. Ademas:
prolongacion del
intervalo QT y
comporiamiento
anormalfagresion.
Ademas: aumento
de peso en nifos
¥ aumenta de
apetito.
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INHIBIDORES DE LA BOMBA DE PROTONES. FARMACOS.

INHIBIDORES DE LA BOMBA DE

PROTONES

GRUPO

FARMACO

DosIS

ADMINISTRACION

METABOLISMO

EXCRECION

REACCION
ADVERSA

IBP

Omeprazol

10-20 mg/dia.

Dasis maxima
40 mg.

Oral. IV

Hepalico

Renal, leche
materna

Cefalea: dolor
abdominal,
estrefimiento,
diarrea,
flalulencia,
nauseas/vomit
0s, polipos
gasincos
benignos

Esomeprazol

Dosis maxima
40 mg

Oral

Hepatico

Renal

Cefalea; dolor
abdominal,
estrefimiento,
diarrea,
flatulencia,
nauseas/vomit
0s, palipos de
las glandulas
fundicas
(benignos).

Lansoprazol

Dosis maxima
60 mg

Oral

Hepatico

Renal

Daolor de
cabeza,
mareo;
nauseas,
diarrea, dolor
de estémago,
estrefimiento,
wvimitos,
flatulencia,
sequedad de
boca o
garganta;
aumento de
ENZimas
hepaticas;
urticaria,
prurito,
enupcion
cutanea; fatiga;
palipos
géasfricos
benignos

Pantoprazol

Dosis maxima
B0 mg

Oral

Hepatica

Renal

Pdlipos de las
glandulas
fundicas
(benignos);
trombofiebitis
en el lugar de
la iny. Ademas:
parestesia,
hipocalcemia

Rabeprazol

Dosis méxima
40 mg

Oral

Hepalico

Renal

Infeccidn;
insomnio;
cefalea,
veértigo; tos,
faringitis,
rinitis; diarrea,
vamito,
nausea, dolor
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abdominal.
estrefimiento,
flatulencia,
polipos de las
glandulas
fundicas
(benignos);
dolor no
especifico/dola
r de espalda;
astenia,
sindrome
gripal
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