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GRUPO FARMACOLOGICO FARMACO DOSIS ADMINISTRACION METABOLISMO EXCRECION RAM 

 

 

 

 

ANTIHISTAMINICOS 

H1 PRIMERA 

GENERACION 
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CARBINOXAMINA 4-8mg 

V 

I 

A 

 

 

O 

R 

A 

L 

HIGADO 

 

 

 

 

 

 

O 

R 

I 

N 

A 

• Cefalea 

• Somnolencia  

• Fatiga 

• Astenia  

• Sequedad de 

boca y nariz  

• Mareos  

DIMENHIDRINATO 

(DRAMANINA) 
50mg 

HEPÀTICO Y 

RENAL EN UNA 

PEQUEÑA 

PROPORCION 

• Insomnio 

• Delirio  

• Estereopsis  

• Visión borrosa  

• Cefalea  

DIFENHIDRAMINA 
25-

50mg 

• VIA 

INTRAVENOSA 

• VIA 

INTRAMUSCULA

R 

• VIA ORAL 

HIGADO 

• Somnolencia  

• Sedación 

• Debilidad 

muscular  

• Nerviosismo   

 

DERIVADO DE 

PIPERAZINA 

HIDROXIZINA 
15-

100mg 

VIA ORAL E 

INTRAMUSCULAR 

HIGADO 

BILIS Y 

ORINA  
• Somnolencia  

• Delirio  

• Mareos  

• Visión borrosa  

CICLIZINA 

 

 

 

25-

50mg 

ORINA  



 

 

 

 

 

 

 

ALQUILAMINAS 

 

BROMFENIRAMINA 

4-8mg 
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A 
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L 
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O 

 

 

O 

R 

I 

N 

A 

• Somnolencia  

• Sequedad en la 

boca, nariz y la 

garganta 

• Taquicardia  

CLORFENIRAMINA 

• Somnolencia  

• Nauseas  

• Estreñimiento  

• Dolor de cabeza  

DERIVADO DE 

FENOTIAZIDA 
PROMETAZINA 

10-

25mg 

• VIA ORAL 

• VIA RECTAL 

VIA INTRAMUSCULAR 

 

ORINA Y 

HECES 

• Dificultad para 

respirar  

• Somnolencia  

• Retención 

urinaria  

• Visión borrosa  

MISCELANEA CIPROHEPTADINA 4mg 

• VIA ORAL  

ORINA 

• Somnolencia 

• Mareo  

• Nauseas  

• Dolor de cabeza 

• Debilidad 

muscular  



GRUPO FARMACOLOGICO  FARMACO  DOSIS  ADMINISTRACI

ON  

METABOLISMO  EXCRECION  RAM  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANTIHISTAMINICOS 

H1 SEGUNDA 

GENERACION 

 

ALQUILAMINAS 
ACRIVASTINA 8 mg 

V 
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A 
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L 
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•  Somnolencia 

• Mareos. 

• Disnea. 

• Edema cara. 

• Boca seca. 

• Rash. 

PIPERAZINAS 

CETIRIZINA 

5-10 

mg 
• Somnolencia. 

• Fatiga. 

• Cefalea. 

• Mareo. 

• Sequedad de boca. 

• Nauseas.  

LEVOCITIRIZINA 

2.5-5 

mg 

O 

R 

I 

N 

A 

• Cefalea. 

• Somnolencia. 

• Sequedad de boca. 

• Fatiga. 

• Astenia.  

PIPERIDINAS ALCAFTADINA 

1 

gota/oj

o  

O 

F 

T 

A 

L 

M 

I 

C 

A 

• Irritación ocular. 

• Ardor. 

• Sensación puntadas 

en ojos. 

• Enrojecimiento. 

• Prurito. 

• Cefalea.  



FEXOFENADINA 60-180 

mg 

V 

I 

A 

 

O 

R 

A 

L 

 

O 

R 

I 

N 

A 

 

Y 

 

H 

E 

C 

E 

S 

• Cefalea. 

• Somnolencia. 

• Mareos. 

• Nauseas.  

LORATADINA 10 mg • Cefalea. 

• Somnolencia. 

• Nerviosismo. 

• Aumento de 

apetito. 

DESLORATADINA 5 mg • Diarrea. 

• Fiebre. 

• Insomnio. 

• Fatiga. 

• Boca seca. 

• Cefalea. 

• Aumento de 

apetito 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

GRUPO 

FARMACOLOGICO 
FARMACO DOSIS ADMINISTRACION METABOLISMO EXCRECION RAM 

Inhibidores de la 

Bomba de Protones 

OMEPRAZOL 
20-40 

mg 
V 

I 

A 

 

 

O 

R 

A 

L 

 

H 

I 

G 

A 

D 

O 

 

 

R 

E 

N 

A 

L 

• Nauseas. 

• Flatulencias. 

• Riesgo de Fx. 

• Efecto de rebote. 

• Dolor abdominal. 

• Fatiga. 

• Hipomagnesemia. 

• Estreñimiento. 

• Artralgias 

• Hipocalcemia.   

PANTOPRAZOL  40 mg 

LANZOPRAZOL 30 mg  

ESOMEPRAZOLO 20-40 

mg  


