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Funciones  

Ácido  
Endógenas  

Exógenas  

Componentes 

principales 

Filtra más 

de 150 litros 

de sangre al 

día. 

Ultrafiltrado 

de plasma 

Contiene 

moléculas  

Urea  

Glucosa  

Agua  

Sustancias 

químicas  

Exceso 

de agua 

Sustancias 

de desecho 

Se excreta 1 

o 2 litros de 

agua al día 

Estimula la 

producción de 

glóbulos rojos 

Enzima 

secretada 

Como 

respuesta  

A la hiperkalemia 

A la disminución de 

tasa de filtración 

Regula la 

presión arterial 

sistémica 

Angiotensina II 

Acción 

vasoconstrictora 

Estimula secreción 

de aldosterona 

Reabsorción 

renal de sodio 

Induce  

Síndrome 

urémico  

Causas  

Acumulación 

de productos 

metabólicos 

Malnutrición  

Cuidados de 

enfermería 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nutrición  

Es el conjunto de procesos 

biológicos, psicológicos y 

sociológicos. 

Involucrados  

En el metabolismo, asimilación 

y obtención de nutrientes. 

Alteraciones 

patológicas  

Desnutrición  

D
ig

e
s
tió

n
 y

 

a
b

s
o

rc
ió

n
  

Consecuencias  

Retraso del 

crecimiento  
Edemas  

Hepatomegalia 

Obesidad  

Secundaria  

Dieta inadecuada 

Sedentarismo  

Factores psicológicos  

Socioculturales  

Anorexia  

Caquexia  

Cuidados de 

enfermería 

Asistir, informar, 

formar, educar, 

asesorar y adiestrar 

Desde el aspecto 

biopsicosocial del 

paciente. 
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