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• Perdida de un mienbro del aparato locomotor 

(amputacion). 

• Por la anomalia en el funcionamiento en un 

organo o vias nerviosa que produce la 

motricidad. 

Alteraciones 
Motoras. 

Es una deficiencia de la motricidad de una 

persona, nos referimos a una serie de 

anormalidades leves a graves del tono muscular, 

postura, movimiento y adquisición de habilidades 

motrices. 

 

 1. Los trastornos de la 

motricidad en el desarrollo son 

una serie de retrasos de la 

motricidad de diferentes tipos. 

Las alteraciones motoras según criterios funcionales pueden ser de tres tipos: 

• según el grado de limitación o dificultad en la realización de las tareas del niño. 

• Alteración limitantes y duraderas. (alguna discapacidad motora) 

• Alteraciones leves (no reducen significativamente la funcionalidad) 

Se puede producir por: 

 2. Por un lado, estos trastornos 

pueden formar parte de 

un retraso general del desarrollo. 

Por otro los trastornos de la 

motricidad pueden estar 

provocados por una hipotonia. 

 3. El Retraso Global del 

Desarrollo afecta a dos o más 

de las áreas del desarrollo de 

un niño/a. Entre ellas 

encontramos: 

1) Motricidad fina y gruesa 

2) Lenguaje y habla 

3) Funciones cognitivas 

4) Desarrollo personal y social 

5) Actividades de la vida diaria. 

 



 

 

ALTERACIONES DE LAS 

ARTICULACIONES. 

Los trastornos articulares 

son enfermedades o lesiones 

que afectan sus articulaciones. 

Las lesiones pueden ocurrir 

debido al uso excesivo de una 

articulación; o puede sufrir una 

lesión repentina, como un 

accidente o una lesión deportiva. 

Muchas enfermedades pueden afectar 

las articulaciones. A menudo, causan 

dolor en las articulaciones y provocan 

rigidez, enrojecimiento e hinchazón. La 

mayoría de ellas son crónicos. Es 

posible que algunas nunca 

desaparezcan por completo 

1. sindrome de Sjogren 

2. Lupus  

3. Artritis. 

4.  

Algunas de las enfermedades que 

afectan las articulaciones son: 

Hacer suficiente actividad física es una 

de las cosas más importantes que 

puede hacer para prevenir o retrasar los 

problemas de las articulaciones. Esto 

fortalece los músculos alrededor de las 

articulaciones y les ayuda a trabajar 

mejor 


