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Heridas 
Es la perdida de continuidad 

de la piel y los tejidos 

adyacentes  

Etología 

Procesos de 

cicatrización 

-Agentes contundentes 

-Proyectiles de arma de 

fuego 

-Agente perforantes 

-Agentes cortantes 

-Agentes perfo-cortantes 

Garantizar la vía aérea y 

ventilación del paciente    Clasificación Cuidados de enfermería 

-Heridas contusas 

-Heridas por proyectiles 

-Heridas avulsivas   

-Abrasivas 
-Heridas punzantes 
-Heridas incisivas 

 

Es la cura de una herida 

expensa del tejido conjuntivo 

o por regeneración de propios 

tejidos   

-Con un apósito más. Lava la 

herida de adentro hacia afuera 

-Lava con agua limpia o solución 

salida para enjaguar 

-con un apósito de tela, agua y 

jabón, lava alrededor de la herida 

-Con otro apósito lava de arriba 

hacia abajo en forma de barrido  

Cicatriz: Es la masa de tejido 

conjuntivo esencialmente fibroso 

revestido por la epidermis 

Forma de cicatrización 

primaria que se observa en 

las heridas operatorias y las 

inciass 

Por primera 

intención  

Tipos de cicatrización 

Por segunda 

intención 

Ocurre de forma lenta ya 

expensas de un tejido de 

granulación bien definido, 

dejando vestigio una cicatriz, 

larga retraída y antiestética  



Bibliografía 

Apuntes tomados de la libreta de actividades 


