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SISTEMA 

DIGESTIVO 

DEFINICIÓN 

ACCIONES DEL 

SISTEMA 

Conjunto de órganos que se encargan del proceso digestivo, es 

decir, la transformación de los alimentos para que puedan ser 

absorbidos y utilizados por todas las células del organismo. 
 
 

Transporte Transporta los alimentos de la boca 

hasta el recto. 

Absorción Absorbe nutrientes en estomago e 

intestinos. 

Secreción 
Los jugos gástricos. 

Excreción Mediante la defecación. 

ORGANOS 

Boca 

Faringe 

Esófago 

Estomago 

Intestino 

delgado 

La boca o cavidad oral es el lugar por 

donde los alimentos ingresan al cuerpo. 
 
Fuente: https://concepto.de/sistema-
digestivo/#ixzz7jE13uMsZ 

GLANDULAS 

SALIVALES 
Producen y secretan la saliva. Esta 

secreción tiene múltiples funciones: 

humedece el alimento 
 
 Conecta a la boca con el esófago (dejando 

pasar los alimentos por el tubo digestivo) y las 

fosas nasales con la laringe (dejando pasar 

el aire hacia los pulmones). 
 

 
Es un conducto muscular, que transporta la 

comida de la boca al estómago, atravesando el 

cuello, el tórax y el abdomen, y pasa por un 

agujero en el diafragma. 
 

 Se acumula la comida, digestión de proteínas y 

lípidos elimina flora bacteria.  

Mide entre 6 y 7 metros de longitud, comienza 

en el duodeno y llega hasta a la válvula 

ileocecal, donde se une con el intestino grueso; 

donde se produce la absorción de los nutrientes 

una vez que han sido digeridos. 
 

Intestino 

grueso  

Mide entre 120 y 160 cm, se reabsorbe 

el agua y las sales. 

https://concepto.de/alimentos/
https://concepto.de/sistema-digestivo/#ixzz7jE13uMsZ
https://concepto.de/sistema-digestivo/#ixzz7jE13uMsZ
https://concepto.de/aire/
https://concepto.de/longitud/
https://concepto.de/agua/


 

  

SISTEMA DIGESTIVO 

Recto 

Ano 

Glándulas 

anexas 

Hígado 

Páncreas 

Sintetiza y libera a la sangre hormonas que 

regulan el metabolismo de los azúcares, como la 

insulina, que permite la entrada de la glucosa a 

las células. 
 

 

Este órgano produce la bilis, una sustancia 

necesaria para la digestión y la absorción de las 

grasas (permite su emulsificación). 
 

 

Se expulsan hacia el exterior del cuerpo 

humano las heces o materia fecal, mediante 

movimientos controlados del esfínter anal. 
 
 

Un sitio de almacenamiento temporal para la 

materia fecal antes de que se elimine del 

cuerpo a través del canal anal.  

Las glándulas anexas son aquellos órganos que 

segregan líquidos digestivos que contienen 

sustancias llamadas enzimas, que son las 

encargadas de sintetizar los alimentos. Las 

glándulas anexas del tubo digestivo son las 

glándulas salivales, el hígado y el páncreas. Las 

primeras son el conjunto de glándulas que 

drenan en la cavidad bucal y cuyo producto de 

secreción es la saliva. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Enzimas
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