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Historia clínica 
 

DATOS PERSONALES: 
Número de Historia: 1412. 
DNI: 12345678. 
Apellidos: Díaz Santiago. 
Nombre (s): Andrea. 
Edad: 19 años. 
Sexo: F. 
Dirección: Calle 9a Sur Oriente 12 
San Sebastián 
30029 Comitán de Domínguez, Chiapas 
México 
Ocupación: Estudiante. 
Fecha de Nacimiento: 31/03/2003 
Estado Civil: Soltera. 
Nacionalidad: mexicana. 
Residencia Actual: Comitán de Domínguez. 
Residencia Anterior: Comitán de Domínguez. 
Grado de Instrucción: universidad. 
Fecha de Internación: 16/09/2022. 
Sala: *. 
Cama: *. 

 
ANTECEDENTES PERSONALES: 
 
HABITOS TOXICOS: 
Alcohol: una cerveza cada mes. 
Tabaco: Niega. 
Drogas: Niega. 
Infusiones: Niega. 
HÁBITOS FISIOLÓGICOS: 
Alimentación: Realiza 3 comidas al día (desayuno, comida y cena)   
Diuresis: normal, poco oscura, no despierta por la noche para orinar. 
Catarsis: normal. 
Sueño: normal. 
Otros:  

 
ENFERMEDADES: 

CV: Sin datos patológicos aparentes. 
 

RESPIRATORIO 
GASTROINTESTINALES: 
Sin datos patológicos aparentes. 



NEFROUROLOGICOS: 
Sin datos patológicos aparentes. 
NEUROLOGICOS: 
Sin datos patológicos aparentes. 
HEMATOLOGICOS: 
Sin datos patológicos aparentes. 
GINECOLOGICOS: 
E:0  
P:0 
C: 0  
A: 0 
MENARCA: 12 años, tiene un ritmo de 28- 30 días, la 
menstruación duración de 5 días. 
Cantidad de toallas al día: 3 
MENOPAUSIA: *** 
INFECTOLOGICOS: 
Sin dados patológicos aparentes. 
ENDOCRINOLOGICOS: 
Sin dados patológicos aparentes. 
QUIRURGICOS: 
1 procedimiento quirúrgico: por orzuelo en el ojo izquierdo  
TRAUMATOLÓGICOS: 
Sin dados patológicos aparentes. 
 
ALÉRGICOS: 
Paciente relata tener alergias a polvo, peluches, flores, cambios de clima 
SOCIOECONOMICOS/EPIDEMIOLOGICOS: 
Habita en una casa propia que pose piso, muro y losa de concreto, con buena 
ventilación e iluminación, cuenta con sala- comedor, 3 baños completos, 4 
dormitorios y 1 cocina. Vive únicamente con su padre, tiene buenas condiciones 
de higienes, cuenta con servició de agua, drenaje adecuado y luz eléctrica. 
ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES 
Madre con hipertensión  
EXAMENFISICO: 
TA: ** FC: **FR: ** 
Temperatura: ** 
Peso: 47.400  
Altura: 1:51 cm 
Impresión General: Bueno Estado General. 
Constitución: ***. 
Facies: Normal. 
Actitud:  
Decúbito:  
Marcha: Normal. 
Piel, faneras y tejido celular subcutáneo: 
Aspecto: Piel hidratada 



Faneras: Conservadas. Cabello color castaño obscuro (natural)), buena higiene, 
Uñas normales.  
 
 


